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ریا رڈ شاوی 
عا ددا ان رر باو 


Scanned with CamScanner 


کتستس سسىى یت مت یی رر سی ہے یں مت نی مق ق ی ی bills‏ 


ان لاچ ہش ا نون مفردا ضا ےت ریا : ار 
ادوص کے یرم یت اد .ار اورادویا یکی سان انداز 
یی کیا گیا 
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اتشخيصوتجويز تپ سج 


مم 


فی خی ےٹلا IY‏ یں 7 
٠‏ مد یا رس ارکٹ می مود ہین دی تاب یں جم نے : 
ضا یں مر کے ویتکا ےر ا چرم 
دوست جناب 3 5 
رل صاح بآ ناراد 
+0 
مخت یج تسا ح بارعا 


اورقا ون قروا عضام کت علامعا برک نے اور ون‌عفرواعضا تلم و ۰ 


۲ یت نپ مکرداراداکرر ے یں کم صا ح بگردول کے مر شک وچ ہے 
بل ہیں اٹ رتال سے دعا رگم صاح باکت اورت عطاغرمائۓ اور 
ان شزير لت ا و یت کت 
قر ےکی تو یق دےآ مین ۱ 
کہبئمارفدیاہ ری 
15و ہ2021 
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تشخیص وتجویز 4 
رم 
یقت مر بالغرداعضاء 
مر سا تساه طا تک با کل رح 
ان تن دناپری کے بار ےش 
بالاعضا مش اورتونمخرداعضاء 
تالو ن غرداعضاء شس پچھ تار ی کک علا مات 
اعصایتضلان ری کک علامات 
الا ری ککی علامات 
الصا ری ککی علامات 
دک صاب ری کک علامات 
خلا ی دی ائری ککیالامات 
مشک کک علامات 
اد مفرداعضاءٹشس بہار یک افیا واڈ ای 
اعمال لان ۶ ری ایال وا زارت ۱ 
تی تلان ری یال ور 
ال اعصا زیی ادا وا ڑا 
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بالمفرداعضاء 


تشخیص و تجوییز ۲ 
راصال 5 انال وا ات 
عضلا تی ریت ریک کے افمالداات 
اعصالی یت رک کےافعال داثات 


رارغ واعصاب افیا لک ثرا یک ورس 


رارغواعصاب کےافعال یں تیز یکا مطلب 

واو اعصاب کک نکا مطلب 

دا واعصاب می کیل کا مطلب 

تلب ارت کے اقعال یل خ اپ کی :ور 
قلب ولات میں یز یکا مطلب 

تلب وحعضلات میں کی نک مطلب 

تلب :کات می کی لکا مطلب 

مجر وفددکے افیا س قرا یک صورنش 

تر وفدد کے افعال میس تز ی مطلب 

چاروت روش کن کا مطلب ۱ 


جروت ردو لی کا مطلب 


»نت نزیادہ نی یادہ 


اطا اددیاغزے 


بالمفردامظاء_ 
31 
30 
32 

` 32 
33 
33 
34 
.4 
..65 
5 
86 ۰ 


. 36 . 


ہے تشخیص وتجواز ۱ 3 


تشخیص وتجویز . بالمفرداعضاء ۳ 
ون بزاددیات کنات @ چات اج : وه ۱ چ در اریمس میگ َ‫ بر رج کے 
خن نی ادویے کےا ات ۱ 46 یس کاایں اوطریقہ 7 6 
١‏ ان بایونگ ان ین اورا یار چک اددیات 46 م ادرددائو ںا ملا ات جال 86 ` 
دبک 9 a:‏ ۱ 47 و ۱ 
7ے این 48 علابات یش میں دوہ 
تالو ن مفرداعضاء ی تیش دج کار رت و یلت سک علامات 5 
تین کے لئ دیرشروری شس 51 تررق تی اور برش نے وای شی | نے 98 
بیٹاب : ۱ ۱ 52 . مگردوں ود مب کی علامات ۱ ۱ ۱ گا 
رود کا طیتہ ۶ 53 ۱ ےت نی ےی ۱ 102 
ا پا ہے دی تشر قاس بش ۱ 107 
پاغانہ 7 چشرعلا بات ادرا ن کاپ لاعشا ءا پاب سرت اج ہے 134 
ګت دیاز 7 دسےاہاب اورب یملاع ۱ یی 116 ٹتےظ 
دراه کش ہر کے ۱ 65 دوردے کےاسباب ویو بزعلارج ۱ ۱ 448 ` ۳۹ 
7 کے خی لمحد ےا ہاب جو یزعلاع TES‏ 
ین 3 7 علابات عبط ریت ۱ 29 
EE‏ ا بات وران ن کلم تج 7 
ار ےا یں و تسس یب جو 
ہت یا ۰ 70 تک ۱ یدیا کی بر 2 42 و 0 
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و . اپالمفرداعضاء _ 


۱ بالمفرداعضاء 7آ تشخیص وتجویط ‏ 


ٹوب سے کسی مت ال بای اورا سمل کونتصالن ‏ وکیا اب 
کی فا ری ہوجا تا ےو ات ترمادعنرسب نے ینا کے ردن اا ت 

5 یوب ماه کے بھرے بڑے ہیں فاد وش :وا لزان »و 

اج ےی اما ضسی کے اس ےبھیزیاد ہیں نی ری سا ار ےکا ات 


سیت ۱ 7 زار کا لیا ظا یس س بکوایک بیس کا کرت ہے تا رر رورو بناج سے الع بے ` 
فد نے نے ۶ 
وب علا 5 ۱ ۱ ٦‏ ۱ اولاوی کن جات اور برام ید ها نگحنت و کک نکا کن 
ںََ ۱ کی ہے رانب ین وا ےا سے استاووں کے پا سال اسا ۔ کرتے جار با تکی جوم اطبا سی ا کا ملاح دبس کرد یا ہے 
ِ رین استادو ںکی دم تکرتے پگ استاد کے مطب ےتا فراش اکر و کے و ا پورس پٹ کا حرج و رکیفیت وطجت انگ انگ ہو کی ہے ایک ی 
۰ ۱ ہوتے تے اوراستادکی خیرموجودگی می عمل مطب چلا ے تے اس وقت شاگرووں علا مت پا ررض بو س بک بش الگ مزا جا تک او رکیفیت اکک ول 
٠٠‏ کے پان بھی اتتا وت تنا کہ سال ہا سا لگھرسے دوراستاد کے پااس رح اوراستاو .. ہے ایک جیا توب پد وا کے دیا 2 کید یے ہیں اور بنانے وا لے لیس 
: کے پا ی اوقت وت تھ اک ہک شاگردو لکواپنے پا ی کت اور جا سکھاتے ژ تق بے ہیں الیش اورعلاما کا رارج لگ جا-2 او رکیقیت ت ویج تیال 
یج کل صروفات کے دور میں نر شا ارس اس رت ے اور نی . چا یلگ مقرارورا ال کلف صورتوں می کلف ہو ے_ ` ۱ 
استاروں کے پا ل وت ے ددرا یت وا ے اتاو ےکی یره سے اور کار le‏ مش یک بوا رکا مرش 07 اما نا 
رت اورامتادو ںکیخلطیاں کاس بسک نکیل طب کیام رٹ ہر ول تی ش ارفا یواک رکر ےکی 
آپ کے پ الد کم ا ہیں ای ےکمتارا شاگردوںک دنچ ...راک ها رن با پیر اکا اود واس کے ات براوش 
ٹس جرا تیار ٹوب نے پر یکرو گر ےی سیکھنا او رکھانا ٠‏ ر خلا رون 1 ۳ 72 ایر ایک بواس رکم یش 0--5, وھ" 
ك اکپ شر ںی ایر ر مت دب لا دو ں این کے بل کا یگ ن ضوںرنو | 
ی ا ےاورہ یھن دانے ۱ ده والوں فو هل ن یکی اکر وواؤں کال بان وا ےا دی ۱ 
ج لئم پا دلیف نآست ںکرانہوں نے و الا ر گے انہوں نے تاد نع دعر 


Scanned with CamScanner 


تشخيصوتجويز ٠‏ 10 ارامہ 


۳ مارا دنک ریس بوا مرک نیون نان مارا یلار ۱ 
اےبڑسے 2 کرد ےگا 


مب مافروں کی1 کول ش اتی دوا کےتطرےڈا لے شروح کرد یہ چندایک 
لوگ ج ہا ے ہیں دی اسب( سب مف تب ےک و تار چاق ب 
و۳ بی ڈاواتے یں اور یآ وک اسلا ہوتے ہیں 

یاددش مرک مال سی کا تی موی ارک یک کے ر 
لا رای ترس سدسرم چم نہ جانے کے 
فا حدہکرتے ہیں۔ ۲ 


٠‏ چا کا مارم ون مین و نک دا در پیا بک یا ند موی ری 
ات ہیں “یں رایع ديا اور مرج خیادی الک 
1 نے کے لے ط بک ناش ناد مات ا شس پڑھائی بان ہیں ا نک مان 


: اح شی رکان رات افاطاعح ادارا تک ااال کچ یں اگ رہم ےگ 
۱ داماد عم شب دییات سای دو گے ب وال ٦‏ 


ا اد لزق 
E‏ : ۱ تی اوج یلاک یدک با ںآ پ کے سے 


am 


Scanned with CamScanner 


۱ دالا تا ہے دہ اتی دداکا تماد ف لرا کے بعد ایک طرف ےش رور ہوجا جا ے اور : 


قرط بک بناد ےارکان<زا ۱ ٠‏ 
۱ ابش پا او کا و چا اور با ہے یش گی وی نی کیوں ۱ 


ادس رم کا نک مخ 91 مکیفیات اوران کطبیعت بول_عاس 
: ککعلادوم ری کا لا ہنادرم ہونا درورم تہہونا اور لژ یر تاو تر 


1 ` ۱ پالمفرداعضاء 


تشخیص و تجویز ۱ ۱ 
1 ی ایب هخا 
سر ارو رک ورتا پ‌ودی سل کح یں 7ھ کے کےا لو 


, رد۱ ونان و ما سوا ل نے کے 


و نکر ے ہی ںکرایک مر لا ۱ 
وا لو لول چوا پدتاەں کر اگ رف الفط زگ ردردکا چا اکر ینس محلو لا چا 


رح اخااعضاءاروار قوی انعا کچ یں سل ۱ 


تشر گت ت7 ںان ےکا دنس لیت یاک صرف پاچ کے ۔ 


۱ کے کیا اجب لا کا مو او ان س بک وچو ڑک اہی علا م تکا Gl‏ 


رت ےا ینا جو یا ہواعلا جع یکا میا ب یں ہہوتا یل ریش کا وت اور ہے 
بر باوکرداے۔ ۲ 
ا سکتاب میں بیکش لک یکئی ہ ےک جرب نے اور لاما علا کی 


امک یقت کک کیل اور مس کے اسیا بکووورکر نے کے لے 


درست ووا وکسم )کرم کا وت اور یر اوت رمو _ 
۱ ۷ ۱ ۱ 
کم عار ف لور ا 
6 ` 


قیقت نل اکر مد 


۱ ازصابر ملتانی" 

۱ 7 تہ ہا کے لا صوصاطب ایر ویرک اورفرگ طب | ر قت ر 
جم یکر ا امت کا نام برض جا رف سی اور 
شف پیدا ہو اس اور جب ان ماس کل مورت یمان وتنام اعضاءاپنا انا 
نیج طور انام دے بل ا حالت کا :مت ہے۔ ان ابا ہم 
اي ضف عرف اسباب اور ہو امش تس را لت اور مش سی 
بھی اخلاف؟ سل ہے۔ برطر یلان 1 ا کا ںاد ے۔ شا مجروو 


۱ افعاءآدرینددظانہ کے امراش ویر گر ہم نے ا جات ےباب کیا ےک ۱ 


انا عتا ء کا ے اماش پیر نیس بو 2 یراعضا انر مت مرلب بل 
ادف مہ کمک 6 ےل چ ماب 
ادرا یا ےمم کے م رکب اعاء نے + ے خلا معددوامحا یمرو 
3 ۱ ایام کر رس نےکر پا تک معا رخا ررر 
ا سی تا 
شا تاداع یر زاوتاے_ 
۱ ۱ رب نی وم ےت 


و 
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تشخیص وتجویز 13 اتففردافقاف .. 


ررست ہو چا ۓگا ب 0 0 ِ 
اسلا و الوزوییک ا تلا فک کل ج ہیں اور تر ی گی لنپ اور مارا میڑ یل 3 


سائینس ؤا ررق ےکی مار تین وت تی دی داحیا لع ہے کې دہ ٠‏ 


نک شش لب ولد دک اور ورپ مھا چا سے اود سا گنس 
ےچ مال سیق دی باق سے اد رط ریت جک خاطیو ناریا کک 
ہے۔ ہم سے یی نے اس میق تکو میا نم لکیااب ییصاح بم اواب لف نکا: 
فی ہ ےک راس پورگ رک میں اورخودکھی تی ر ہوں او رانا خی تک فده یکر یاب ۰ 
. تاخون مفرداعضامکڑبھ لین کے بح تش7 ابران اور متاح الا خضا وگ : ۱ 
ٹس مدآ ساتیاں پیداہوگئی میں کیا سمت ررگوڑ بے ٹل بتدگردیا ہے۔ا ےک و لے 7 
کے بعد رم نظ میس نت اهب - یلا2 ال او رھت 
ال - یہا تک ا نآ اسر میتی سے کی مور بت : 
بارش پا 
مام 


3 تشخیص و تجویز - 14 بالمفرداعضاء 


مت کے ع لا کسیر 


طاقت کی بحالی کا بھی علاج ضروری هی ٠٠٢‏ 


شل اوتا ت یا علامات مرلیشوں شرگن سآن ہی ںککوہ ۱ 
یا ھا تی وٹ نع علا می اک اعے نے اور تر ایا کام بات 3 


یں جب اییاپار پار+وتا ےا گور کردیاجا تاس کہ ملاعلا یا کی 


مت نامک چایے دقت کل فا دبا مر بک مرف طا تک ٠‏ ۱ 


کیا ہون ےکا ہس اعضاواپنےافعال ایو 


مش0 سال سے انز رش اکر اڑا اسک شد یی وبا _ هک وو ۱ 3 


ند تک پا 'آ ا ت نین ل کشا وو“ ںام ایل طا تک یک یک وم 
داش تن کرک ری رو کمک کر الا کم ہو جا جا ے 


ایی مالا ت ال بل ہدرک ہوک چا یکزو رک اعات یکی کی 
کوچ ےا ایک رف ددائوں کے پور ےڈ اترما س یل ہو پاتے اوردوسری طرف 5 


7 کات نے جح قوت یکل و1 گرا ہوا ہےالن کے پاک و یل موق 


اکا کو چ پا ادا ہونے کے لے : نس ندر کار یکی ٠‏ 


5 رورت ہولی ہے دہ تلات ےق بکرم چم کم انان میں 

کات کا تا شام ات کے اقت تا چیھ کے دور پار 

ایج یا مخوو ایک سے دوسری مہ جاتے ہیں تز لات ی کا گرا 2 . 
E E SN‏ 
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ا تشخیض وتجویز ٠‏ 9 
3 7 و ال پات تا ا ت 
r‏ € پ 1 کات سے ]ناد این پات تعاطا نے رک 


8 »ریق رک می یاچ رق کر ہیں جک بل تی 
فلوخیال بترم فار )کو پیش لا بل د چا بان 

۱ 9 9 عت ر کریش کشا مووا میں ص رف دای بی اک ری وق 
وت۴ ہیں باقن موش ل‌طتیقت یقت با ےک تور یات مس چوک فیرشت صورتجیں ۱ 
ہیں اتور کات مرا او کشا سورس مرک ہیں یہاں بی تداع ٠‏ 

5 کنا ےک لان یی شش ہوتی کی ی ضلا ت کی 
ای طاتت ےا پاغاضاندرے باہ رش لا ماب موتا سے از ید جیا 
تی۳" ۱ اپ دھا اک اک چان طا ریش کا سے می 
چان سم ریژ وغره جھا واو وھ وک او رکھنگار کے ساتھ وکا کر وور یک رجا 


ج ہن هاچ نی مقدارکوئی ابش موق لن ا ےک لئے ے لے 2 


2 : ۳ + قرط تک ضرورت ول _چو«طا تس ہو _ اپ اوہ يچا رە اراو ك زور 7 3 
۲ گا اون یں لیے رپ ار کرنے دال دا ؤوں سے ا وٹ 
: و سای مسا ۶ 


گا۔ 


ا ال 1" 7 جب تون ۳ ا مم بر نے او ۱ ۰ 


تون ا کے بب بج ہیا E‏ 3 ۷ 


تشخیص وتجویز 16 بالمفرداعضاء 

اطعا زرا رتیل ہو کیرک خو ن می اتتام کیا ےک ال یک 

یتنا یا یا عتا دیفس ۔اییے مو پرگھا بلڈ یر بدا ےک مہا ے 
خون پیر اک نے دال دوا لد پل 

ن پاک نے کے لے اطاقت اسف ےآ پک پت کیام 

کی ووا نس رکامرف خڑا ون ےکن ہے اورقا بھی ای جن 

زا کی خون انان ۷ ہوچی ہواستمال کرای پا یں اورای نزاس جر 


ول زیادہ ہدہگی ول ریا ے مقو یار نے جوف رائی اجار 


للع چھا تا ے مشال نالرت شرت 
گی وجہ سے کال کد نکی وجہ س کزوری ہو گی ہو حضل تی مق ات شل علو 
یر ی متو ی قب دمولرخو نش اور نم رب ہد یرہ 

ای رم شک کیان ہو ات دو رک نے کے لئ فری مقو ےلوہ 
ادرک کی مقوی چ لر ومول رون ؟ مک اور یبرغ ری مقویات وظیرہ_ 


اور با 9 یطرں 
۱ منرت می اعصالیمقویات' موم دای 1 
ھا رای سے یتو اعصاب دمول شون استوا کراے ام کو ایی 
بج نک علاع کاح ہو با مر ےخال شل مندلجہ بالا مزا وین یات 
کی دراک زیا دہ فا ترو مز رما بت ہوتے ہیں تیا مار ق کان 
ال رادار جا گی رمان ش نرا جات سے 


ا ...۳ 752 الت 
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تشخیص و تجویز 17 بالمفردامضاء | 
عنوان ےد ر ول -۷۲ ۷۲ 7٦‏ ۱ 


01۳8 من رن ری کے بار ےس 

وال درم جناب رت صاح ب کو ای دتا ہے رخست ہو سے 
۹8 سال »وس ںآ ر کک کی پرانے ریش جوان کے پا ز مرعلارع ر ہا 
کے پت کی ہوک پر چیاں نےکراتے ہیں اورکچے ہی ںکٹیں سال پپیلے ھم نے 
ان سے علا عکرایاتھاادرکاماب ہوا ہم ان کے کیتسال کر ۔ 
رنه ۱ ۱ 
ای چنددن ی دنپ رک لاک لآ یااسے می نے ا کی - 
مرش کے مطابقی لا کک ےکردیاا وردداچھی د ےوک چا رون بعد وم سآ یا تقو اس نے 
کہ اک اب می لآ پ مے واللدصاحب ےا ںا نلوا یش کیا اور تب 
کش ےآ پ کے سے سے دوالی ہے اوآ پک بہ ہی جو میریی جیب هقی 
دما کم صاحب سپ وک رک اکآ پک تخس اور وای الک لیک سے جج 


7 آپ یگس ےک ونی »واگ 


ا رک اورک کی دا تعات پآ ےج نک ذکرطوال یکاہ عث ہو 
گا شرف وی ہردقت دو اکر ہوں اوآ پ تن ےکی ا نکی ضرت کے : 
سالک درخواست ہے الڈتھالی یں جنت یس ای متا معطا خر مائے اوران 


۱ ۲ ےد جات بلندفر ما ے اورا نک یآ خربی من زفی بھی1 سا فا 2.- : 


آهن‌گمرمایف دای 


n 
بالاعضاء بس اورقا نون مفرداعضاء‎ 
الاعضاء شیم سے مراداضاء کے ماع اورا عضا رک را کے لاو‎ 
کال پالاعضا می موی سا الا ریس سیل‎ 
اعضا ءکا م ہو ضروری سے ادرا عضا وکا کم یت کے لئے سب ون‎ 
ریق جک مارات ردا عضا نی ا عضا مک م ہے ال ے زیارہ جا‎ 
اتا مک )یک کول درط ینس ہ کیک ہقاخون مفرداعضا کا نون ی‎ 
مفردا ضا ءکا کا ون ہے ا قا نون مفرداعضاء کے تت مایت اعضاء تن‎ 
ھا مارغل وراد سے ردک دی گیا سے اور ا مرا دعلا مات جن‎ 
کیا ضوی طور کا غو ٹیس جڑ تا یس اس تا نون فراعتم‎ 

ماد ديا ۱ 
ایض اکتا کسیر ی1 کش تکیف_چاوردوم| شش 
تا ےکم ےکا لن ل ددد ہے اک رج رکرو ے رده بای 
یرہ کو لیف پا ہم جس عضوم لیف بر اک دی خرا کی 
تمعن کی ف م ری ما کر ےج پان 
کے ہوا کی شی کر سٹو رشن کی 
کہ مج موہ اشن ہے یالر تی ہے اب الری اور افر 7 2 


mm. 9298ھ‎ am. 
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تمدیص وتجویز 19 پالمفرداعضاه 2 جح 
.وس میا لےالفاطہن جو عضو سے چس ہیں خلا ای وٹین کرت 
غ سیب ہیں اور کر یبد باه الفاظ تدم ۱ غ 


یں نے تعار فکرائے ہیں ا نخس چیھ فاد ہو تی ہے جس ےیک 0 
رتغ ق یں کی د سپ ھک ایی کی ا یں 
اد تنل کی سورت میں کا چ . . 
و امراش وعلامات مرف وی ہیں ج نکی عضو ےعلق ہو .: 
ر یک سک عضو ےآحا ق نہیں دو عا مات باق ریم یکره کے ۰ 
لئ ہی کے ایی بات پل جواس بھی نمی مواوروہ ای کے پارے 7 


میں ٢م‏ سےسوال وجواب تہ ے۔ 


الو نم ٹ رراعشاءڈل 


2 لیا تک علا مات ۱ ۱ 

ازا تا نون قروا عتا شی ہرعلام تک رک رس یحضوے جو گر بیان َ 
کیاجاتا ہے ۔شأا معد مکاح کطلات سے ہے نا ککا ن کااعصاب سے سے : ‪ 
آ نرد ے پیز کا تلات سے ہے مگ ردومشا کا مجر سے ہے ا _ 
ھال فا علاما ت اوتا نون غروا عتتا ء کت تاد یب میں یکر گی ر) 
لا سی سے ہرعلامم تک یک 7 یگ اورا لک عضوی علق وا وھ یہ سے ہے 


تشفیسٰ وتجویز 20 بالمفرداعضار دشذیص و تجوایز 21 پالمفرداعضاء ‏ 
اعصا ضلا ری کی علا شی تی استرخاام۔ فا: یں طرف کا قا جڑی ںکطاات: تق 
1 ۱ ُ۔ علایات: خرو خا زسفیر 
رک طایات: مدان نی صدا پارده دردال» اخصاب رمام کی 93 لل :ا نجس طر فکاعرق الا بلرگ ی 
۱ پچنہاںء ءاحاسا تک شرت ۔ ار تام بغار ن س سفر شاب سے“ 


سبات »فلت ند جمودہنسیانء فا کی باؤں- نو نکی ولا بات : آشوب 
فی موتا پل ۵+ لا ,ضف بعر کا نگ علامات: وع الازن»ریران 
لاذن»یلانالاذن- »زک علامات: ہونڈ لکابڑابونا۔ نا کک علامات: 


یره بعر دبای _ پاب: پا ب کاب کل سفید پا یکیطر 7+ بل ایا .ا 
73 ئی میں زی رہم مول کات مل سرت ۔ نمی علایات: رطوبا تکا ۱ 
کو ۶ ت _-اثرارج» پشا بک زیون اورسفیدہوناء و ل کاڈ وہنا نیش کٹ تن 


e‏ ماه گ ےکیاعلامات: فلا ام (متر ما سفیر مونم و ریش کا پچولناء کا تکا سست ہوناء م کا ذ انم پا ہونا۔ 
(٢‏ مش پالی - ڈیا نک علابات: زان پہ چا لکشتم الکمانء 7 اعسال لا ری کک علارج عطلا ی اعصا یترک را گرا ہے۔ 
بطلا ن ذو داخ تک عامات: :دا لک لتا واو لکاگر نا علق مکی نوی شوت رکش وشن ہل کی روت ان دب کے ہیں شد یر 
طامات: استرفا البات (کواگر) ات قاری - پولک علامات: ضق ٠‏ "لیف تلان غ ری استما لر کے ول _ 
اننس فی کی لی برد ژد لک استرنا۔ د لک علامات: .تم القلبء ولا 
ڈوہنا :لین قلب > ت ب کا رکم ار تل پک تک تک بند ہو پتا نکی یلان رک علامات 
ات ۳ 2 لاب تاو نک معدواوراتو ںکی 3 وتا کی علامات: سرت اتال اختظار کے اھ اسا کککی _ ی ۱ 
:قاتا میارمیں ٹر گڑ 02 علامات: میرک استقاء پیثا بکا جن کے س تقل قر و - رم گاطامات: 
ی کال اروت : پک ال وع دم رو رس - جھڑو ںک علامات: وق الناگل, جوڑو ںکا 
7 لات راھد کرد راتک :گر رل ااال جل رک علامات: : مارگ مفراویءجل رکا زردپڑچاتا۔ کارورہ: چقا کا 
شی ول دئیٹں۔ کنات میں پو دردد رف معن کے اتھا نع ہونا۔ خل: یرل تری ٠‏ 
ياء یو ں کا یناه عض وک تا لک عامات: عضوت س لکا بہت لاور گا تکرک کت ت در ےت می طود رز رےموٹی۔ و 4 
را ا آ تک کا ہوناء اش رکا ام ہوثہ جریان ھا نا رک بگطیات: ‏ ا مد ی 


ا 
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تشخیص و تجویز 23 بالمفرداعضاء ۰ ٢‏ 
وگن مه نیرمت پل رواک علدات برد .| 
زو نو لک علامات: شر یڈ بتو چو ےر وہ ونم ۱ 0 0 
کی طلایانت: وروگرده »پر گرده» پا بتک بند ہوتاء مقع رک لامات: 9 
واسادی۔ خیوگ‌علاات: ض یک خاش ضیو کا زع ضوتال ل 
کی علایارت: الام مضوکا ون ہوناء ران رک علامات: واا ۱ 
رش مک ناء تکار - جوژو لگ علامات: جج اص ل یں وق 
لورک+عرق انا دا ل‌طرف- پالو لک علامات: رااتعلب ,یاف پالو ںکا 
یف با بڑی۔ ناش نکی علامات: ناض نک پشناه ناش نکاچلا ہوناء جات نک زر 
جااے ری علامات: انش بل:جل رک شا جل ےیل اتر جلر له 
ات »جلد رطان قارورہ: سرخ سفیانل- اف و۰0 201 
رل ہو کا ددم اددذبا نک مات: تار رداوگ ورم نیش اوی قدرےتیز کی طود مون اور ریا سے پ۔ یں عطابات: کات 
اسان تبان ن غوت الان .رة الان »زیا ن کا شتا داش کی علاات: تلب تی زو ہیں کارب نکی یات وک هتم می ریا او زار تک 
۱ ۱ گیا ءد بلا ہچ روسیا ہی مال ۷د ےچین لک زیچ« ہوا۔ 


تشخیص؟نجویز ا 22 بالمفرداعضار 
ہیں تی لک وج ےکا ت قلب ست جالی ہیں۔ کم زرد بل ڈھیلاء زر 
پل رد »تفر پیشاب دپ کی رت ز رواو رن کے سا ترآ یور 
طارع: ری ضلا ری کک لا شدی اعصالی ہے۔ پگ ری ال رس 
اص فرا ا انوا ای _ تی اعضال دداست اسے کال دیاجا جا ے_ 
شرت دت شی لین جل یرون تلا بر 
لا اعصا تر ی ککاعلامات ۱ 

رکا بات : دار داد دار نشف دای صدا ون سرام 

سا ررم داد بے خوالی۔ آگھو نک عامات: لات با کی کی ن 

ال با نک طابات: کا ن کا درد ءکا ن کا ا er‏ 

طامات: بل پوس رالانفء نا کک شی _ موئ لک علامات: وتو لک 


درددات داز لک گنر« ہو جاناء الا اھٹا وتء وات پیناء رات کار مور رہ 


نی دم کیک علدات :کا ےکی من تن ال سے کل ور مری۔ ۱ :مق اعا ت ری تق بک یلت رک ان ےا سک ۰ 
ای مک سعال اہ ءذات اون کیپ رزوں فطل ا یر یک ععدا نی خدی پیراکر ي ضرورت کے 
٩‏ ورم اب ماج مس ۱ ۱ ی 
فو ۲ اپ عق یط یدک ران ۔ہ لک عدات: ول سے ٠‏ تیان ,یرتیل ری 
: انا نتب »رفن قلب- تا نک علامات: رطان سری ,ری ری 7 نکی 
ها پتا نز مر کاطلات: ایوہ ریاں میرم ہو مایا بات ےک و 
ہت رگا عابارت: ددر سرام آکھو لک علامات: نول الما ری کال جاا۔ ‫ 


OF‏ ٗدےھ 


Scanned with CamScanner 


تشضیص و تجویز 24 
ا کک طایات: 7ال متراورژیاان کی علامات: مقر مفاوی ارو 
اللان_ راتک علایات: دردداخت؛وڑو لکا ور _ کی اکاعلاباس. 
موزل م ری نگذ می رتت _ یوزد کا علامات: معا ل کید کی ینم کی نی 
سے یدنم اخراع ش دت تک دہ ذات اینب پا ی طرف _ 
چھر ےکا علامات: اث ]درم چروخلّ- د لک عامات: غریشف‌تل, 
ود لکا پیل جانا۔ پپتا نک علامات: پا نکی سوزشیء پتا نکاس م 
پتا ن کاو م تحصوصآبا نی طرف۔ محرورانتنک علامات: شیدکش رش 
هدامآ ۲۲ص فاری تے ‏ جو بت ۱ 
جک کی علامات: مک رپ درم مک کی سوزش ‏ میک رکا ددد۔ مگردہ ما کی علامات: 
تر بولیء پیا بک جن کے مات اء یقاب شس نکر کا آناء پا گرم 
م دردہ مان میں بط متا لک علامات: مرت انز ال شحف ا مکی ری» 
سوزاک :کی تیب با می طرف_ تح کی علامات: با دا نت زان 
ےک کر باجا۔ مک علامات: 7 نٹ یہ ال مکی سوزش رع لے + 
۶دا کرد مزاک لاور یا بجکن۔ مق رک علامات: رگ 
چونے۔ بلاک عامات: اسر بر چا کامفادکا» ذردرنگک پضیان, بر 
گی یلین دار پچفیاں_ میات الیل ی موزل با بخار درم رک فاد تپ 
e‏ ؟رورو- زددسفیری ,ی کے تج مقار لکی_ 0 7 
تنا ای کے دا هل ہے رفا مر سے رف 
وہ سے لول وچا ے_ نمی علامات: چگ یرل ان یک سے 


تن با 
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بالمفرداعض ` 


۱ 


۱ 


پ خیص و تجوبیز 25 پالمفرداء‌ضاء .. 
س الیل روڈ کیل اب یکن رم لمت .کول ج ورد هر 

ر یٹراورخخقان رده و علامات یں- اع“ ی عصان رک لاخ 
سا نی ہے ضردرت ےطان امصالی ترک خرن لی امس تق 
تیال گے ولا ۱ 

خلا ی غد یر یک علامات 

سرکیاعامات: صرارمحرک‌شرگ» صداعدوئءیادر لکد روموت با 
ہت اطبا ہیں ورولوومو ی کچ ہیں ولا دی ہے صن ضتو کا د یہت 
مج ے۔ .الا رانء سء 6 اغ ونی شید - ۲و لک علایاے- 
1ک کا خو علق »حول کرو اہ تق ,کمک اعد رکښ جاتا۔ کل لک 
علامات: پگوں کے پالو ںکااڑ جاناء یکو نگ خارشء چم جونی بزغ- کا نک 
طامات: کا نکا دردکن یز کان ےون بت کان س شا میں شا یں باه 


کا نگ چا کک عادات: گیرآنءیل,ەایرلاکف- جتؤںک 


طامات: یز کا ورم بوا رب :لیو لک ,لو نک شع مکی علامات“ 
زا کا گر ٤ء‏ زیا نکی صگیء زبا نکا یا زیا نک رطان دات ف عات 
دردداتممسوڈو لکاورمء اہو رہہ وات پا مت ور یک علامات۔ آوازکا 
هخا ی اعمان ر لا دی موی ے-احساپیا یک 
کل بو ردو ںکی علامات: ی دک ا اک دوہ یرون 5 
سے فو نآج۔ و لک علامات: اقلا لب ورم اؤن اقلب,و لو 


تشخیص وتجویز 26 بالمفرداعض, 
تاک علابات: تاک لت لین دای تا دم پتان ےنور 
آ- محدہکٰعابات: وزم معد وء وش المعد ہہ ایکا تن مور , نیال 
کیاعلامات: مض مک وش لال ما کاھا۔ و کاعلامات: شد یٹ ,و 
دست: دک عدات: رل درم مقعر ناسورمقعد۔ گرد وی 
طبات: درل اب غوت اکل ک علامات: درم قذیب گی 
تب یلا طات: دمغ ضھ ےکا بان شی می ریاں تروق 
رم کاعلامات: کڑ ت امت ٹم ِء جریان ر6_ جھڈو لک علامات: نی 
کٹ ےکا هرق ا لاد انی طرف۔ تارددہ: مر زرو لین لکی بان 
دادم کی :مقا ی طور رت ال اوه کت جس بے مرا رکی 
۱ کر کی تد ی پگ ہنی چ لاش پر ےم یکر س کر 
ہے۔ تی علامات: مم کے فلا تع قل ب کر جاتے ہیں بخن کاو وبڈ 
جات چ اخلان .کارت مرق تم بلاطوبا تکرش کی 
زیادل» نید یگی۔ طای: ما نی ری کا علا ری تلاا ے شر یر 
وال می ند تلان مین کل تاملک 2 
احصاپ ا شی يعات 
سرک علامات: دا ماذ یا ما لاہ کے کاٹ ےکا جنون مر ام مبان ۔ 
کان کی طامات: اذل شک اون بر کنو 
وز نسو ہوتا_ اک عامات: تاک سکم لپا )کر سکم 


ED سس‎ 
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تشخیص وتجویز 27 یانمفردافضاء 
کم مرا دیا الائف۔ آمو نک علامات: آشو بش رماخی شی مرو ہواسے 
ہگموں میں پل آتا- دائ تک علابات: راتو لک پوس مدراورزیاگا 
علامات: مش گنک بد لدآناء پیا ءڑہا نک ول جا ذا کت ہکا جاتے دہتاء 
کو اکا مولا ردو لک علامات: رتشا سین دار ا 
نی منکن د لکی عابات: ضع ف قل ب ای بعلا موق کا ۰ | 
پچولزا- پتا نک علامات: م پتان» دود ہک کت - محدہ ارو لک ۱ 
علاماٹ: لو ککاینہوناء رفن ہیف مروڑ کے سات وسرت جک لھا لگ 
علامات: ضع یرہش لال_ ۱ گرو م وشا تک علامات: »را کیشر 7 
پاب کرو ینا بضع روہ _ مضوتا لک علابات: استزضا قضیب ریاد 
چوڑو ںک عامات: وق الغا سل خی عرق ادا طرف۔ رک علامات: 
سل ارئمءاضتاق الع رت مکابا رش لآ نہ برش ان ی ار خر ور رگاء 
جددییا۔ قارددہ: چا بکارنگہغیرزردی مائل۔ ش: انا یگ رائی اوردبا2 
دی سکول »ول یور سول اورست۔ می علامات: نما تسم 
لا ہوا۔ سم پچ عیلاء بادبار پیا بک عاجمت» پیغاب مم ںخ رآنا-.. علارخ: 
اخصالی غد یری ککاعلاع اعصا یلا سب» عارصورقال م لا اوویات 1 ۱ 
دگ جالق یں بضرورت کے مطابقن شد یلا کل روالد کے ہیں- 1 
xk ۱‏ ۳ 


تشخيصوتجويز 28 


تانو ن مفرداعضاء کیت م کر _2 وقت وکر یکی 


ارات یا ن/تاہوں- 


اعصا ریئم یک کےاقیال واڑاے. ۱ 
بیدا داعصا بک می تر ی ال ہمعم اوررطو بت غر بو یکی 


ےک باه لا تکا کون اک کون قلب ےو لکی رفا رک یکم نیش 
یچ دب جانی ہے چون کیال کیک ےا ےی رطوپاری* توك شمو 
کرموٹا پا ہو جاتا ہے چون ہراس یں رطلو بات ی )وشت نموت ہوتاےاپزا 
پیر و نت سر ہے مو ٹاپا و ہوتا ےکن 


٠‏ طاقت بال لگیں موی_ 
اعصا یحضلا یتم یک افا دات 


5 ااداخصابک کر یک سے اخصالی مد تر یک کےدوران ول و 
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ا خيصوتجويز ٠‏ 29 


8 بالمفرداعضار 
چو رات کے افعال وان ات 


[" لا ےا در یکل چیک ہیں ہار طالب کو ہت رک کل افال وا رس ۱ 
عم ہوا ضردریی ہےتا الہ جب بی و کی ی لک یکوئ یت ری 9 شس کر ےورس ا 
یک پودری معلومات اس کے جن ا یک فرقول و 


کم ت سے و نک دج 7 ارت 7 ہوکر بلڑ بر یڈ لا ہد جات سے دراصل بلڑ یش لور 


بالمفرداعضاء: 


دو لب بای سس ۳ 
ون تع شد وی ریا تکفا شرو ہو اتا ہنی شش اعمال تد یکی | 
ہت تز یجان جای تلب وکضلات تق تآ نی شرو ہدعاق ے - 


عضلای اعصا ی یی کےافعال وا ات 


تلب وا تک کیا ری ےاقمال وا ات م تر قل کل 


اعصاب او کن رداک اکن ند دک هغ تک وج ےکر می ککو نکر کے مرا 
کی پیش بت کن ے جس کے تج ل یت کا علا بو ےلکن تون ۱ 
مفرداعضاء کے تت عطا فطری اور کل باک یہب تدم کاط ریق 
ریو یسیو کہ ا 


ےت ری کےا کے لے ےر مت وداج ہے 


ال ری ےکا بک اور بڈیصفت بیس تک یخن می لگا ڑحابین پا ار ؛ ۱ 


اباب ان رانا مہا ے5 ا م بر با تھ 


سکیف کارا فا شرو ہو جا ےتوہ ہو ذکاناگ لت ۱ 
یمو ایی ذداکی ضرورت »ول جرخن میں گاڑعاپن بھا ۱ | 
کرے یک ما اعصالی درا ول کول لا ےکن ان دوا ول کے 2 ۰ ۱ 
اتال شس براقا طدکی ال هک پیات با عر اسما لی گرا ہا س ۳ | 
کان تما سے ثرا نو ند ہو جا تا لن سے 00ب 
۱ علخ نکا الع شوپ تل لاج کے ےا ماگ ۲ 


تشخیص وتجویز 30 بالمفرداعضار 
خر میں ددا یں یی لاخ کر دک ہیں الیک می ال مرن 
هلال »و کال قان »وب ۱ 
ال غد ی ر یک کے اقعال وا ات 
لب هط تک تب ہے افعال دا ات یں کر ل تل ےگلل 
اعصاب اک گر ہے یریک پیدا ہوتے ی مج و رتیت می برل 
دی عون ش )تن طور + کاس نمچ رک 
پہوکرخو کا ان شرو ہا ے 
فا ل‌سورا لا عصال ۶ یک شل ہوا ےا لک ار ہوجاجا 
ہے هک یب س کال تان نم موباج_ب 
قر ی لا میک افعال وا ات 
بگرومددکی ای یا یت ربیک سے افعال وا ژ ات س رک کج کل ارت 
من برغ چم وخون شس کیال طور پیمفراءکاا جا ہوتا ےجس کے مت 
مس مم و1 گھوں کا ریگ پل ہوجا تا شر یدصود تل شں مان مہا سے صفراء 
کے اما سے خو نکم »گر نونکا در رارت بڑھ جا جا ہے لے ی خو نک درج 
رارت باعتا لباز یبال ہو جا جا ہے اس خون کے در ارت کے بح کا 
ایک اورنقصان یوت ےکر خن جل رک بي وف بہت مل زیادهگ ہوا ا ےس 
جلدعر او رم ہوچا 1 ہے شد بدصسورت می دم یڑ ہن ہا کے ہیں جے ار یکا 
مداتا 


9 و تجوبیز 31 بالمفرداعضاء 7 


ن ری اعصا لیف افعال وا ات 

دورو ہی 21 سے اقوال وا شرات می تر جل رہل ل قلپ اور 
موی د ما ج یری پرا ہو نے ہیں دماغ کا سو نتقو ےی میں بل چا جا چ 
فا یشواچ کے نی خون مت ہوک 
دیراد تگ ام JUI‏ می میا ر خن پیا ے ہیںںس 
ے محرو اما مکی ترا ارت رک علامات یامد انی ہیں بیہاں ایک بات اور یاد 
یں ہمت یک می بھی بل بیش پا ہوجااکرتا ہ ےج کا مبب خی تق ریا کا ۔ 
پرا وتا سے ایی ےھ ٹین کے پیٹ ریا رک کثرت »وا ےک یلد برد بی 
بڑ جا جا ہے جن یک ناد" ریا غاد ٢ے‏ ہیں بل یشرت نارل ما ۱ 
چ ۱ 

مندرجہ بالا ہیک کے افعال واشرا تآ پ نے پڑے لے اب جم ا 
ادال داشرا تکوم ریت می پیر رتچ ق ا لک ری تک غذادواسے پیر اکر کے 
یں اوراپے مطلو پرمقاصد پر ےکر کے ہیں ےی م کک تی رد بین ڈوک رصاحب ال 


> معانے میں بہت عہارت رک سے انبوں نے چم ای روا ی ںکھاکر 


ہلال یار رات تعر یتاک )کیچ ا ںک ضلا ریب رسولیاں 
ٹا ہیں اورمدر یک ربک ملیف ہو ہی تو جس ریغ کے رولا ں یں ں ارس 
ال دواکھ لا میں ور ھت ہیں کٹ یازا نہوں نے خوداپے 7 2 
تسین یا و ار ری دوک کرای لپ کیا ان کے ا کا مکی وہ 


۷ 
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تشخیص و تجویز 32 بالمفرداعض, 
سا گم ام تک لقب ملاتھا 

ریات طط کر لیے کے بعد تال سے جنوں جیا اعضاء یس 
سے کی ایک عضو را یکا بن ئل اک مایا کلف یہاں 
تینوں حیالی اعضاء شلک رای یا نکر ول تلم ہو جات ےکک کی 
حضمویس یبد کنیا پیدا رگن ہیں 


دار داعصاب کے افعال یں خرال یک موصو رس 


تون مفرواعضا ہس یہ .یں 


مرک ہیں۔ 


ادما داعصاب کے افعال یں تی زی ہوجاۓ_ 
٢۔د‏ مار واعصاب کے افعال مھ ا کین ہوجاۓ_ 
۔د ارو عصاب کے اقحال می یل ہوچا ۓ_ 


۱ دما واعصاب کے افعال یں یز یکا مطلب 


دا واقصاب کل میں < یز یکا مطلب یہہ ےک دودان شون دار 


اعصا بک طرف زیاده کیال ےد ما واعصاب افعال اعترال_ 1 


تاو زکرچاتے ہیں چیہ می ہوا ہ ےک رطویات کک ت وہای کات بول» 


کرت پیده زکام شف یکیلک رست ے eT‏ 0 


للا لیف :جال ے_ 


Scanned with CamScanner 


: ۱ ۱ ۲ ۱ 33 ۱ بالمغرداعضاء ` 


ان علامات رای ںکاعلارع ہے ہ ےک دوران خو ن قل پک طرف مدان : 
کرو ہے جس ے ایی طرف کک قل بت ہوا ےگ ودی طرف رط بات : 
کی کرس سے ہونے وا یا کالیف ہوجایگا۔ 


رخ واعصاب می رسکی ن کا مطلب 


چپ راو ردول ا‌طرف روران‌خون e:‏ ےو یں )کا مطلپے 
te‏ کردا واعصاب مس دوران خو نکی ان یی ہوچائی مرب کا E:‏ 
وپ دا" واعصاب ںکزور یی او تین ہوچاٹی سے مرش وق طورے 


ضیان می جا ہوجاتا ےل شور ںیہا ہے چوک کش نک مدا 


واعصاب پورگ طررت تل بکواظامات با رک د یں کے اں ےم ٠‏ 
سر کال پونل رب کت ےن دفع وا طرف فار ہوجاجا ے رطویا تکا 
کی ہوجاتی ے۔ 


ان کا لیف دعلاما تکاعلای ہے س >کردوران خرن 7 واعصا بک ۱ 


. رف بدعادیاا-2جل تام کلف تا عب جوا لگ - 
دا داعصاب میں تی لکامطلب - 


دار داعصاب سے جب دوران خو ن قب ٹل زیادہ ہوجاجا ےل ول ا 5 


ما گآ جال ےکن دبا نف اورگزور یکاخلہ ہوجاتا سے رطوبا یگ ٠<‏ 


۱ ۱ 217 رک جا ہے پیب نگ بو جال و کو وت و : ۱ ِ ۱ 


مھ 982 ۱ 67 ند سد ۱ 
نسخیص و تجویز 34 بانمفردات وتجويز ٠‏ ۰ 35 وجار 


۶ مواجووبکوود+ ر E bei‏ 1 
رست ہوچاجاے-_ 0 ۰ سرت ےہ و نے وای تا م کال ف»وما 9 ای و ۱ 
قلب وگلا ت فا لورت تل ,شلات رتسل ںی مطلب ‏ ۱ 


میں سم با سی سڈ چب دار واعصا بک طرف دوران‌تون ہڑےجاجا ے2 ا لکامطلب.٠_‏ ۱ 


کن ہیں_ 


ا تلب دحعضلات کے افعال یل ت زی ہوجاۓ_ 


جم معا یز پوس یہ 008۷ ے۔ اپ 
٣‏ ۔ تلب لات کے افعال می هن ہوا سے - سفیدرگ می او رمق رارش زیادہبار بر ی دہ متا م کم رش رت ۱ 
"سب لت کے افوا می یل ہوا ے۔ ۱ بول اورشرت ت پا لک منابراعصالی بدا سے مرلی بردقت تما تا 
تلب وضلا ت کےاقعال س یز یک مطلب ۱ ۱ ای دبا امیش نون می قب لگ 
۱ رکم را مون سےاس لئے ا کار یمور ہو ر یر شب یکیفیت نیت طا رک رال ےا بی ی پات بار 
پارکرتا ہے محر مت پوئ رومیت مفلات کے اتک سےا کے محدہ 


تلب وگضلات ےل می تیر یکا مطلب ےکر دوران تو نالپ و 


ملا تک طرف زیادہ ہوگیاہے جس ے قلب وکضلا ت کے افعال اعترال سے E‏ ۱ ےت ہہ ویب 
اراس لته مت س کہ دع با تک گی مو چان ےقلت بول» ید ہش ' 9 بڑے ڑکا رآتے ہیں۔- ۱ ۱ ۱۸ 
زکام هگا کی »بخ ریا کی بن ریش بوڈ ےگپچنسی رکز جل ری امراش ۴ ر UE SS BIS‏ تی 


و سو ویو یی ۷ ِ 1 عو رت تھگا۔ 

رم وو وھ مس ١‏ 5 ۱ 1 مطل ۱ 

تام اراش بیش اک یک میں ہوتے ہیں ۱ ان ی ۱ _ ۰ قب لات میں یل 6 : 07" 
۱ ان ملت تالم دنرگ رك کی ا ۳۹۹ شرس سک کے 7 
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تشخیص وتجویز 36 اتات 
مو یہ کی 13 اریہ 


وا تاج 70 نہ سر ماھت یر 


3 ہے کان اندر سے طاقت پل ہوئی قلب وعضلات یل سے ہی‎ ٢ 
۱ مرت مال لا کار کا شکار مو ہا ا سر س جوا نون وش ور ے رح‎ 


ہیں وہ تلب طلست کے ھی ہوتے میں ۔ چوک ترار تک یکی ہز ال 


مود تو رن کس دون 


تشخیص و تجویز 37 . بالمفرداعضاء / 
تر با تار تک نیا زوا نے مدرد مس زرو بلڑ یر 
ر 1 ول ن ےءغدی پور عنم م اون ین اعصاب کات 
اف »با سب 

و E E‏ کک 
طرف رواد وا دکردیایاے جس سے ایی طرف کین اعماب دا ےک دک 
طرف ار تک زیو سے ہونے وای تام کایف موم تی گی۔ 


ر افیا تما اور بقل ئ : ںون مطلب ہے 


۱ اما کات سب کی 1 ۳ a OE‏ 
۱ موق بل - وم ای 1 : ۰ کم مسق وتال ہوا تی سے م ریش تک علامات ٹس بجلا ہو جانا ہے 


: یرال ترک ہے" ت2 و 3 ۳ کا نکی وج ےچک روند ری رح اخرارج وار ا بک کا م ال وے 

ی ٢یک‏ روفدزکےافحال م کین ہوجائے_ کت ۲ چٹ ےاج سم بت سو یور 
5 یرود کے ال لباق ۳ E‏ 2 س رمولیاں او رٹوم راک ری مل ہوا ے۔ ۱ 

۱ 5 7 قرو اال س یب لب فا UC‏ نع ات 
:زعادیاجاۓ٠٭‏ جس ےتا م الیف ناک ہوچا 4 


رل وق ان ی 
۱ روسان شش مل کی : 


روف دی کی کا مطلب . 


اسان ریک ٹل چپ دوران خن دبا وا عصاب شض شی ک 


وس ۶ 2ھ 
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تشخیص وتجویز 38 بالمفرداعض, 
رال وت کر وتر ومیل وج ال ےش شی رطودیات زیادہ وبا ںو 
کثزت ترا بول ہے » مضہ دست او رکم پیر بجی علامات پیدا »ریا بر 
ار تک زیادل گام علامات فا مب »وال ہنا ا سس اوران دشر مرو 

اتا ۳ 
5 تایلک اا ن زی ده ١ی‏ ل کا زیادہ 
ده نحل اعضاء مت ری کنل ورین ےک لوگ اگ 
لک گیا سای سے تن ا عنام رتیل تک ارگ 
کی سورت وا وگ یں کن یہاں ایک وال پیراہوتا ےک جب کسی عضو 
ما ریک ہو چا اس کے تج مم اس سےا ے موی تسین اوراس ے 
دوش کین بون ے 
سال ہے سل هرگنک حالت ما ون سے یا یش ہو 
ےش برای ہو ےکا مطلب ےکر اگرفری7 یک ہو اس ونت وباو 


اعصاب مل من موک اورقلب وکضلا رس م ایل بوک اروا ک کین ۱ 


0ن ہواد رق بک یل بھی 50 نمر ہہ ا ےک مکہیں رت یل ہوئی 


کین بو دا راگن کک دوسرے 


رل مس دای این 25 فیمد ہواو تیک مل 75 تبون 
باب ۱ ۱ 
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ہس ا 
۱ سوا لک جواب بسک رتم جها لف کب »ول ےنس 
سے تی میں دوسرےاعضاء کیل ار نکی صور ںخقلف مون باه 
نہیں ہوتیں مل ایک ریش جو دینج ری ککاہے اسے نکب دورے 
ہے ہت اس وت اس کے اعصاب میں کان 80 تمد سے اورقلب 00 
یل ام 20صر سے چگ اعصاب کین زیادہ ازا کن 
نات کی وت سے اعصا بکا چو نے لت ور مریی کر جا ا ہے نع 
رور هکت ہیں ٥م‏ قاو مفرداخضاءیش اسے رک دوره وا 
اس ہے سید اورم نیل بھی غ ر یہ ری یکا ےا می اعصاب 
کین بب گم ےئن عضاو تک انیل 0 صد سے علامات شل سب 
عشلا یکیلک علابات ہوگ یکوش کن خت ری ہوسا ےگا مریض 
زو ںکاڈھا 7 ےگ یراب چو لے مکی علامات سب سح ریا ردب 
پاخا نے ادا گے ہو گے رار تک ا تارج زیادہ شزا ےکا اور 
شر تک صورت میں اکٹ ہنا رہوگا ایے می رمل کے ید ہکم کو کرای چا 
سے ۱ : 8 
ال علاو ہا لک اور ہی شا یں ہیں شلا 
ا ند شک ر ما یٹ لبھی روز بروزکترورہوتے چا تے ہیں ان یلگ 
ین الا تکا لد دہہوتا سے می وج کندل/ 9 . 


مر و ات ہچ ٦‏ پوتجویز 41 بالمفرداضا ٠‏ 
تشخیص و تجویز 0 با 3 
لمفردامشر ۱ بل ین پا فلا لی بادا کے خون مک وکا ہوا ےج کا 


۱ 7 دای اتہک چک کد کی ہو ک شلا دوا ے عم ضلا تو 3 ولت ۱ 
تویت دادرم یی نا کول تاج ۱ کرو ر را ہےا کا لا عل ف ادوا سےکیا اجا یچ 0یئ 
ا یبا کر ےکا محمد یہی وی من ین سیت رک تاش ہو 


رف جک رز مد 7 
٠ ۲ ۱‏ ےش کل شس یی ہت 


ا 2- 
شلات تی لیس ہو پگمفلات مت دی روت بوکرس 
لاق ہے اد وجہ سک ال یس دیا ےکی ا انت 
اسان شید چگ چا سا داد ید سے درمت ہا ے 
ے۔ ‏ اک اط رم ال کے م ریس یش جب مان یتم یو نرق 
نداد چرگ رس ونت جلد پی کے فر کے مر ۱ 
27 تر یک سے بد بد کے ہیں دو ری طرف رار تک کی ال 
۱ سا دق ای لے اس رتش کین زیادہ ہو ے زار دہ 
نایک ہو جائی ے 
4 . ای‌طرن‌جب پاب تون کاواس وق کی عضر 
۶ یک ہو اوقت ری کان اورا صا بل موق سے اس وت 
و ال یاد ہوئ ےکا باتک تال اجه 
اعصالٰ دواد ےۓ ےوران اول ارت ت مل نرک روا ے 
وریا ترو ہوتا۔ ۱ 
7 یت کرت سارک شش جب ےم یکی رز کے یں قاس 


24 رید شا یہو پرابدکت 
یی اور 
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و ےلان ادو بمواعذ ہے 
تس مر کے بعد جن یج یزار کاو تآ اف راز جن میں 
با ل تاس کراب س ےکوی دهادک جائے الاک ایانس تا سے تا 
گرم صا بر لان نے فرمایاک مج ی: ار کا مطلب دوا پل ی علا تو 
زاق بھی جو یز وکنا ہے او را ےکا ا ۓ صر ف کور باش یا طول اور وسر 


یرد لاح بھی ہو کھت ہیں نین ری کو ج بک دواکیشل می پر 


ال دنت کک اس »و اورنری وحن ہوتا ہے اس لے ینز 
دول کے شون جخرات کے لئے اپنا ایک فار اکو پیا تیب دیا جس س 


وڈ یک دوا ال سے سرت پا لک امراش دعلاما تکاعلا کر کے وکا 


اک فاد اک پا کی سا ناش رق پیٹ س ے ایل تاب قشسریح فارما 
کسوپیساے:م ےر لش ل ناریا الو یاکےخ جا تل1 مان 
تر جج با نکی کے ۱ 

چاو ان مفمرداعضاء یل وک ادویا ت کوت نصموں شش می کی 


میں ا عصان اددیات رک ادویات اورگضلا ن اددیا تکانامدیاگیاے۔ان ۱ 


۲ اددیات پ یکی ہم سای الاشیاء کے نام سے اعصالمفردات تل ایی 
کتاب فک مفردات پرا کناب اود لال مفردات پا اتب 


سی ے ھتہ 7۰ 
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او وت 209 بالمفرداعضر ۱ ۰ کی نو 0700٦0‏ 
3 مک انیت مسا ند اود خلا ادعات ' 0 


۱ اس ووا سیون پراشرا تباجا لد امس هه 


فيض تجویز 43 بالمفرداعضاء . 
سعدا کا ےر یں ین کے کے ںان ت 
ر کے ادات می سے بھی رکو ج کا ا تح ضا 
مرا ۱ 
سا نے کے بعد جونی دوخون میسن اتخون پاققابررل چت | 


لخن رعضلاقی اد کے ارات ری طر] و دک اما 3 / 
روات کےاات اتا ہو ی ان ۳ 


4 


ہوجچاے۔ 


او ساب 1 


۱ اعصا ادد ہ کے ات اما دی یڑ 


ال ہوثی ہیں اس لئے جب اعصا می ادو یکلا چا یں تو خرن شی رو ہت ۱ 
ےدک اھ ہا یں خو نکاقوام پل ہوجاتا ہے چکگ تون یتشد ۱ 
کھاری اث زاذہ ہوچاتا اس لے خون میس جن ےکی صلاحی تک ہل ے۔ 
ازات ت خو ن یں بوت۔ یتام مات کم ل بھی پاکی جا یں ا کے 
علاد ہا ککا رود سول ۔زسفیر یھی شور جوکھار عند لک" یرہ 
اددیخون کےقوامکوچڑا ان مل ردو ے ؤں۔ جے* گا ماشو رکا 
وال ادا رون یا ی ۱ : 


سم ی کٹ ت وت 


ات 5 ۱ وس ۱ و ون مک اددیات ات 
خون کال ادوي کےا ات چولگ لال اددیےمولر ور 9 80 دج چرخون می لن اور 
نگ نرو سے فل کرم اور رو مزا کی ل ہوئی یال 2 انعر ۱ بر یا کرد بت یں ج سے نون مس چلا بن مادنا 
استھال سے ری ومودای زیاد جانا ہے۔ان‌ادد کے استعال سئوں) ۱ مفت ےکم ال با ےہ نہ اغات لدی 
توا کاڈ عا وچا تا چاو ری دهاددي ہیں ن کے استمال سیفن ماو ۱ 
ادها ہوتا ہے ماد جم ان خون یت یک ارفا یک تک مچ ے چا ا پا ترک اوو کےاستعال ےخون سس ری وڈ 
وکیا ہیاس حدم سیک وف انا شرو ہوجائۓ بو ےکا نام تہ ۱ ساب ریٹ نکیا تک زیادٹی موان یں سےخ لن ٹینیس ہوا سکن 
ت ب این پیر اک کے خو نک راب ہکن ہیں۔ ان ادوس رولیت میت وغی روم رین لکوکھلا د بے جا یں یاا نک یرک 
مکی کروم الا خا من کون وغیر شا ل یں - ۱ گا جا مک نول ہو جات ہے جس سے پل رانجمادخون ہو تما ے۔ 
اد 7 ۱ 7 ای اصطلاںح میں شک (سوو مکلورائیڑ) میں اکر ای ملادی 
چاو مرک انا »وبا 


عطررل اعصا لی ارو یٹ نکا قوا مگاڑھا ارگ اترارج خو یگوروق 
ہیں .جحلا کی ری ادو ییون کےقوام ل چچلا بن پیر اک کے اورخون س 
> 071 اکراقراتع اک غت پدااکرد تق یں۔ 
پوس ایا دون ستھال کنو تے تست 
م میں خن 1ی تی کی کت اقا اور تیان خو نک علامات پرا ۱ 
ہو ای اہی بل ان ادو میں غین یا بسن کے نار رخ از ہر نکر ےک صفت 
بر چھاات پل با ہے۔ان میں پد رر من وک کے س رکا عصارہ 
.ایر لیگ دار لہ مین رہگ نون بش 


دک ادیش اچوا یی ماود جو E‏ 
اون هشال ہیں -ان سا ات اعصا مزا کیا دبس کے ہا کے 
ں۔ 
خون دیس ارات نی کر لین کے مرن وک ای 
۰ اکن ین ادویات کے تلق پات ضروری ےجا 27 گی اپ دک اودیات ی 
ایک اکا ک ان ین اددیات ری کر ساملس 
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ناد 3 ار ۳ 


3 5 یات سے مراد رام ۱ 
ور سے ہے ام 

2 استھال تسود ات ےا کنا کی لص سرت 
اہ م کڑھا جات 


۱ نے قالون مفرداعضا ء ےت ان باون 
و و 


یاو راید 
تا و می اہ ی سا 
یی 


درک اسلا را 

ہس ٹلب لک ا نکی زاب کر ال ای موت 

۱ ای تاق استادصا مان نے مایا کہ جرا شیو ںکو 

> 

8 بادر« 9 سح چت پنوس اٹ ی 
RS‏ داہرف ھا کردا جا ےا وہ 

۱ ا > 

ی روموت پ پ مر جا دس 


۱ تا ۷ ہوک ادا ۱ 
۲ کی اعرا اج مش وبا تک نام وا نگل ہوتا اور . ۱ 
ا پان را دشیم اش جرا یس بنا اکر ۓے؟ م1 قدواول لت 7 ١‏ 
ِ داح 7 کت کیک EE‏ 


۳ کے نوا 
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۱ شخي وتجویز 


لیات( غ سے لط ور معلو کر : ۱ 
ہو کال ۲ بث بھی ہوگی ا کی دواد میں کےا می ووا گے کے لئ انی ارک موی۔٠‏ 


` ال رت یکوجللدیی الر یی ا خاک ونر وی ال کہا اتا چا اک سے 


زیادواورد نک ہوگی اش ےپ نشکا گر ے وق تکورت لکوزیادہ 7 


سے لئ یرتا دداہے۔ 
شی ارک ئی رک اودات ےا وق ۱ ١‏ 
تشر 9 مس کو دوئنصی کئیل* ج کیااک یدوا 29 
ری هیک سے پل MEPS E‏ ۱ 
مر یش ےت ای صاب ےدوا کر نی موی خلا )گر مم یرش اور - 


کی ویر ری الر یش بک ساب فاعضل کیلک لت چھ 
ای طرع مم سرخ یا اه ذا کے سین ےکی صوررت یں ہو نے دای 
بھی پیل بید سنا موک ہاگ پا سرد یکی شت سے ورک چا یر 31 


الک علخ نے :لئے فد ی قلا اددیات ا ال کی ایی بو او گر 


کی دانے رای عالت د نکودموپ میں اگری کے وفت زیادہ ول 


ہے اس علا کے لئ اعصا لی ری اروت جوخون کے جل کوخ را 7 
نے دای یں ا ال بتک ہیں ۔ یگ یاود لکیسرخ دانے رم سیت 
یادا ے تلا امال سک م بواکرتے ہی علادوانی کسی ری 
تک ایا پیز سک انت شروک ہے وریہ ہو 


" تشخیص وتجویز 46 بالمفرداعضا, 

انی بائون گ انی الر یک اق ن‌اددیات 

7 ی ولک ادویات 
کش ادویات با ایک ادویات جو راکو ری ہیں 5 ون شرواعشاء 2 727 


ای با ویک ادویات سے مراد ام 


جتراٹم چوک ہترارت اوررطدبت کے ا سیک نما تا سب سے لے کے بعد ہو نے 1 


وا نی ر کے تج میس پیداہوتے ہیں تا نون مفرداعضاء ک ےت ان جراشیوں 
کومارنے کے لے ادویات دسینے سے بحل ضروری سے کہ میلو مک رلیا جا ۓ 
ناج ںکو ہم ارت چا سے ہیں دوک مکی فا مسیتوا پار ہے ہیں یاا نک 
را کیاے؟ جب“ بے پت چپ گیا تذ ان کزان رک کے انیس ابی موت 
آپ ماردیا جانا ای ےن امتادصا بر مال نے فرمایا ”کک جرا غو ںکو 
ارنے کے لے ان کے کے بند وان کر دوک چان جس ماوے کے 
صن ہونے سے دہ پیدا ہد ہیں ومد مر و ابر ديا یز وه 
رام ناک کی ورا ی موت؟ E‏ 
شف رطود پر۴ ان بابک اددیا تکانعضلا لی ری سے ف ری عضو 
ادا تک یوک ہل ماع وطوبا تک نام رن نیش ہوت اور 


مات سارت سم راون س سے ۱ 


مب تقو ال اورخب رگا کی رواک ای لے اے 


۱ حب کین رکا نی دیاب کشرز د بات ۳ نیو ںکویست وم اورلر نے 


.۰ 
.ہے 


سن حکصصستھ امه ۳ 
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وتجوایز بالمفرداعضاء 
کے _ 2 یمان دداےے۔ 
رک الاک اددیات سے دنک ادویات جار لوو 
طور مرو ںا س کے لگ ۓےکوئی دض یں جن کا لیاجا کک ید 2 
ریک پگ دوا ودک سپ بدا بوک اکس ت مکی الک 
لاحاب سے دوا چو یکر فی بل اکر کک ےکی ثرا ل اور 
کیان وخی ہکی ار نت یک کے ساب دی یا عضلا ت ی کیا لی میں سے جو 
بھی موی ا یکی دواد می یلو ی ووا کے کے لئ انالچ رک ہگی۔ 

ای رضم سر یا سیاہ دانے بن کی صورت یس ہو نے وال 


٠‏ ایی کچل ری ال ری یا خا ویر هگ کہا جا تا ہے اس کے علارج کے لئے 


کاپ بد کنا وکا ال مرو یکی شرت سے مورک ہاو را تکو 


بف مه 


۱ اه دیع موک اوش ے پان کا مکر تے وق گور لکوزیادہ 7 


سای علا کے لئ قر یکلا ادویات ای ال ر چک خا یت موی او اگر 
داسف اوخا تھی حالت د کو رتوپ ٹل با گری کے وقت زیادہ مو 
ہے ال ملا رج کے لئ اعصالی دک ادویات جو خون کے ج کوھب کر 
نے دال یں ان الک ہیں۔ یگ یا یگداس ندرکن اور 
۱ سس یک لابو اکر نے ہیں علادہاز یں کیاکی اوردکشی 
کک کے ملا سے پیلک این بہت تر وریہ ورد علائ:اکام 


اک ن‌ادویات 
ناتک دروک کاچ هنکن دے ری و 


۰ : کت 


تشخبصروتبویرز 48۰۰ 


بالمفرداعض: 


جا ۓگا۔ 


۱ سک اددیات جہاں نے اس مر لی کو کون دیق ؟ یل دبال دوسری طرف 
مہ تن او کرک گیا ماق یں موجدو در مرا کی روز زرو 
ن مون تعدا د کے یج سب یا هگروارا کی درد رو کے وال دواو ںی 

سے یلا دوا دل سے درد ٤و‏ ےکا ہب رو رل بو مو رکو 
شون 2-۵ انلس ار کے ناس یکر کے وروک احا تم ۳ 
ماج ہے امک ادویات زیادہ تر مال اعصا ہو لی یں اور پک ووا س مدکی 
اعصا گی مون یں دنس استعال سے اعصاب ددرا ن خن م مرک 
کیل تین کرت پا وکر دروکا سا کک ناش وچا تا سے کین اندردی 
درل درول رقم رتا امک اددیات تافو چرس بنگ اور در 
آوردوا یشور یں جو سب کی سب لآ اعصال یں ال دوا ول کے 


کھاتے قیااعصاب می وکر دروکا احا با دومرے پک 
ایک اددیے راد مسب پیوبال سے خو نکووا یل کرو بک یں چ درورو ک ےکا 


سب بش ہیں سس یں و 
کون چات 
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ان اددیات سے راددردرو کے رال ار ۳ ۳ 
/ .ہیں ی 


'.۔. پ انشا 9 
۱ لسکا چات پا کنتا نی ۱ ۱ 


وتجویز پ) پالمفرداتشاه ‏ 
چون مفرداعضاء ےت امل مادعا 
وش کی علام تک o‏ 
ورن س نکر نے وال وا لک وج ےا تا۔ سم شش يق طور ھ2 


وتآ ۲ ےک کی انی ین اددبات ات فا رہ موتا ی ہو جا جا ےل اود ۱ 


۱ روا یں بل بد رداق جبکوگ ہک ےڈا ےکھاچاتا ہمہ 4 


ا ےرہ ریا ےس دج ےدوا رش - ور" یی وروروکے 5 1 
ال اددیات ا سے سرطان میں تی کرد ہی ں کرک ایک ادد یا کش ملا 4 / 


سای( سرد بو تاو را یح رک میں ب یکیفسرہوتا ہے 


لوج 


و و ل‌مشر دا عضاءاور اوت ار رتب ل ازوق تک ہوک شور ٢وی‏ جآ رکا ماج دک گر ۱ 
اوا لئ ہس کات لق یک دس گر رتسگ 
وک ۵ کک و ا 

یا عویزعلاج کا طریقہ وم زک باعص ہی کرتے ہدے هر رکا زی دک 
یر شک کے بھی صوررت ہ وگی ا یکا علار کر میں کے ی بالاعضاء شی اور 


اما علا شس ال مایت مال ہے میرے خیال peje f O‏ 

ملاک سے یاه یت تچ علا کوس ےکی شی کے حرف رل ٹت کی کی ملام تک بالاعضا میس کے ے اس کے ملز ی حرف عضو 

مرا جا تا ہکا کی م شی لکوا لت ری کک یکو نون کی دا کیل دی با س جن کے ینیع تس تفر عضا ے انا کون بہت ضروری پر اعدا 
کاس کا یک تد یی موکرآ دا مک صودت یداہ جائۓے ارتا | انان کےمطالع ے “میں ہر ضوکا ا جا نان مھا اس کے 
یبن کے باوجوددرست لان وی وس هک وج سے طلا را کام وہ ا زر وه وا کام اوران ےکا مک ےکا ربق کار اور ان کامول ہیلا 
ہے یہاں انیس دجو یز طایح کے اصول پا شرداعضا مور کرد پاہوں- رکاوٹ اورا رکاوٹفکودورکرنے کے تل مایا جات ے جب مار ےہا لبم 


تس ۳ ک وضو کے تاق ان تام باتو ںپاعلم ہوگا تو دہ مارک بالاعضا مت کک بہت 


3 1 سان ےئ جا ےگنام 
ہر یق عطاع می کش کے لاف طط ریق ہیں کن ا نون مفرداعضاء ۱ ۶ ی 
اش چھ, ۰ ا 1 گ رک ماد ہآ جا ےلو ا رج ا عضاۓ انال 
کے ذ ری ہونے وال سکوہم بالا عضاء یش کے ہیں کیک علا ما تکاس شک کیک پید نید ہآ ا هرز معا انان ۾ 


ا ی ا ۱ تت پیتآ یوجر ےاورجل رکا مارح ق رک ےاورا کا 
| کے مالتحا ل مضو سے دا کر ےی رفا ہی دک ری ع درد إلاعضا خن ڈا ا چرس ںازا ور و نون 
7 ۲ : ۶ مہ کنا مر سے 6 پا ده 4 1 92 
۱ کا سجب تھا لکرنے کے ےک معدہ کے اعصاب فدداورگضلا ت یں کسی اک a‏ ۱ 5 1 اس ‌ و با ۱ و 
بر ۳۹ : - ام قروا طہاورغدردجاذ ہے حت ہوگا جرب ی پیت ےا ۳ EVE‏ 3 ج 
تلع سے ات مھ کک دس درد ابت دا ٤‏ ول ۷ رع 
ا کا مطلب بے ہوا کہ یہ درو ان علات یا خون ‏ د لکی ناکم ہونے پا کی ہی سے انال کل یی ےک ہیی شلاچ 


اعصا بک ذازیادہہونے سے دددکی علامت پیدا ہی ہے ای رح اک کے س اھ کے 7 ورک ا خی > 
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تی سےلے ری کی خوت ب ندنر 


یل مس مک موا لا ہو حم داش او جلدکی رکشت دخ سی ام ۳ ۱ 


رای کک ق رر در خکررہاہوں- 
اسشا نس 


نس 
پیا بک دن دا تک مق دار ریگ اوروز نآو ٹگیاجاۓ جومعا یر 


یشاب کے دی کک دک ہک ری کا کر ے ہیں وہ فلت یکرت ہی یک 


۱ چا بکا رن گک تایا دوا سے عارش تب ہل ہو جا تا ہے ای ت کے پیا بکو 


ڈیادہتھ دی با ےکن گر را تکوم رمق کول روا کا اکرو گا وال رواک 


اھات پاب مل رور جا ہیں کے اہر اباب کے رگ سا ترا یکت رار 
اوروز نی دیھاجاۓگا_ 

۰ طب ین ارآ دن ات تلم دست پاچ یتاپ آنا 
پا یگ اوروزن شش ایک بار 200 ے 250 گرام ہونا چا ے اط رر چاد پا 


بار مل چوس نے کے روزاان کلو سے سواکوفضلا کا ثرا برا یشاب »6ج 1 
اگل درست چن ایک تورست‌انان عم یجاب گرا ت ات 
سواکلوضضلات تارج ہوں تق یف ابش اعتزال تیب اوراس 
میسکوئی ناش خی تی علا ماتا موش اکر شا بک مقدارا سے زی دم ہل ۱ _ 
رون صورجی یں مر می داش میلس ہک ی یں دکرشردری پا" 
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53 بالمفرداعضاء .. 


۳ ۱ ۱ برک رھ 
چا رورو و کتک ط ر تہ روره کے اقا ے اک 


n ۱‏ جک کب 
۰ ر ا لیا ےب مالک شش اک یی یک 3 


7 خیس ایت اورضرور تآا تفیل ور زج 
رک ون مر س ےا زی نف اس 1 
7 نات می پیا کے ہیں( یلا( با (۳) سرب نگ اس کے سے سے 
و ا ہو تے ہیں هبرگ هدنگ کے لے سے بنا ناریارنگ له 
ورس نگ کے لے عبط فا نگ ادص راگ بج ۱ 
٠‏ لے ام ۱ 


ارگ 


فی فیا ال ی ال زرسفریا ال 8 ال سک ال رر فی ا ال 


نگ .ستیگ کیچ دا ک میں یں 


وب و 


سس س ‏ سی شس می شش 


۱ وس 
1 1 1 


1۳ EEA 
جیا در ان‎ 
بی اناد دج وی مرا‎ 


س ںہ ہری هه سس وید 


E n یی‎ ۱ 


60 سفیدزردی )کل (۴)سفیدررٹی ال اییاییٹاب لکارگ فی زرو پل - 


x» 


تشضیص و تجویز 54 بالمفرد ای 
وم میں رطوب تک ید اورترار تک کی کا ا ھا ارتا ہے اور فی ری ال 

لول یاب رن دیا تک کثرت اورا تک نالک کا تاکر ر 

ایا پیش بشع کرو ویک راو سیل بک طا مت چ اورت لدو کم »پل 
ییاور یا ینت وی روعلاما تک پد تا ے۔ 


رون ایگ نون مفرداعضاءر مر رنگ کچھ دودر ج ہیں 0) مع - 


سفید یبال :سر دک مال »سر بل سفی د ریگ کا ا رور ہ مووا سروک بش یکی 
ات یشاب کے دوران خارش» سولیال » ریاں بل ء ریا جح معدہء 
دک کے کا نیند یکی دغیرہعلامات پا جات - 
جب تارور ہکارن گگہراصرغ روک مال ہو جا تا ےت درج ذ یل علامات 
یباوج ٹیں- 
)وژ عحروء زومرو شر ایا هک بش »کال چنا ہوناەدتی 
ءاخلا فلب وره ٠‏ 
او یٹ :۔ جاننا جا ےکک سات رک ہیں جومت ر رج بالا ول رگوں ےرات 
سے پیدا و ے یں مان )کان سات ول مشو کو کے رک ایک طرف 
سے ی ڈالی ہا ےد یار رسف رر گآ ے٤‏ کن ایک شی بھی ژال دیاجاۓے 
تور لوار پسیه سای ھوک گیا یس ال ریگ سغفیدرنگ کے رکب ہیں جب ان سات 
رو لک حارج انداے ےم وش »وا 2اه کت بن جاک ۱ 
ا ر کر ےکا مطلب یہ ےک جب سفید ییاه رن کک چڑوں ٹل 
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55 پالمفزداعضاء | 


eA; 
وا ے بش اور ا شک‎ 
e سس ۰ محلو ولو ؛ موم ٭‎ ۰: 


یا ر کسی مرب شک ناب پل یرہ رگ اهر پل هیا گنا 


1 میت رف کیا ب ها ایکا 
چا ےاعصالئر ی زورون موی ےج سل بل ڈیا کس :ڑکا پک 
۰-٠‏ زا لت ہوا مرش حر شیک برداش تکمتا سے شود وه ۱ 
ege‏ رید ہے زب دای اکا رکه 
قارورءکاس|:ر گکا 1 ان ئی سر یک رل اورسوداکاضرورت سے ۱ 
نے چا اب کرت سے الیم ری )انریا وہای سے شحف 
تلب شدید ہوا سے موی کی اور اکٹ تر م موی ہے خون کا قوام بھی 
ماڑھاہوجاجا ےش کے نگ جا ایا قاروده ترگ سے ال یکا اهاز 
نید O EE‏ 
رداق تساه نگ کے ارودۃ والام لی ن1 ہے تو ا ےرا لی 
ری با ری ضلا رراطا ی جس سے ارت ظرپزی پڑعاٴ الرپل ر رارت 
ریک فورلي پات مر بیش لضف بو ےکا خط رو مہم ہوناےں ۰ ۱ 


زررگ 1 تا نون مفرداعضاء ٹل ژرزرنیگ :کی دوتا تس کی پان 7 
()زرمرلکل()زرمفیریل کا ای رد 


24 مسر با 3 تپ ژاروره کاریگ زردرتی اک یاس ا ری 9 ٠‏ 


تھب 


تشضیص و تجویز 6 بالمفرداعضا, 
ول ہیس شی عفراو ار تک سی کارت تن اف کی اد 1 
رن ککا آ ا چم تفگ مار ہوک ہے پاب اک ڑکا کے سا هآ ےی 
یکن اھ پل یکن ہوئی سچ نتا قل بک عالت ٢ون‏ ہے کوک ربق 
سے ول کائم بڑھ چاتاے وگ حار تگا زر و ہے بدا می ک آوشت 

پیا ہو جا تاہے ہاتھ ال اور چرهوج» ابا اوسوتن ہوجایاکر لی ٤ے‏ ` 


کے اص و تجوز 
ور یڈظرے۔ 


ہو بپالمفرداعضا | 


(۳)یاده اوہ ےمرادقانون مفرداعضاء ما ی 
ٹا ار 
سی موا کی ہیں جرک ان کھار ین یں 


۳ ےی کیا جاے ہیں۔ gi‏ 
زروقیدی بای ۰ بمسممیول میم خی تر می کی کھاری ین تیادہ دای م سی ا 
رل ےک عفرا کاخراع ہود پا ای صورت میس پیشاب زین ا ۲ 00۶ ےاعسال ددائ جز یک علامت ے ادرتگ دج زا 
كت ہے !کشر سوزاک پافظیر بول ای صورت میں ہوتاہے چچھپاکی بادھپڑ ر یں ...٠ف‏ رورم اش و۵2 سے سرخ ہوجاجا سے اوراییا تارورہ ہیں میں ساللٹ 
بالات آل جنر ١‏ زض۔۶ دیون موک م یائ بی ان اکل مال ں ہنم رید 
(۲)مقرار ول ۱ ۱ ۱ ۳ ہے یں شس یڈ 

جب تارورہاتترال سےزیاد ہآ ریات وم زا-2 .۰ سے (۳)رسوپ تاردرکاروب اش ام جتارسهگاعت فیط 
کول ایا روردا ساپ یک کاا هراچ از اورا سے متازفکرآۓ وو خواہ تا رورے شاق سای ع اپ هر 
جب تاردہ اختزالل ےکم آئے یرال امک ول ےک میں کت داس ےک تش ٹیا ماب سب لاتم ول و وت 
رطوبا کی اج کی يا تا رورا یگ تک تھا رتا ج SS‏ 0 فولاسب()ق ‏ 5 رایپ عقرب شرب 2 
ایکا رت جب تارورہ اعترال ے کم جا سے یں کی وو ٠.‏ : سب ( نروپ ۱ ۱ 4 ۱ اعبال ضاق . ٤‏ 
سور بول ںول نکیل کےا چ عضو تر | تجرےلارب وو ه ور 
کرک ار دقار قل دش یکن کے اتآ تا ایا لسکا ...| ماد کاعلامت ہاور کرت می کم شد انیل بور چوا 
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0ات 


ای 
:3 
N:‏ 


59 بالمفرداهضاة _ 


تشخیص و تجویز 58 بالمفرداعضر زیهیص و تجویز 
چ لاوش کار وی باعل ربا ۱ ۱ 3 و وال بویا مهم ره 
ضسوت:۔ بارس رارت چزو یل ا کدی س سے پا یل یں سس من مم مج 
سڈ کارت سے رر 5 ا 
انپا سے دالے رو کچ 5 ج3 رات ۱ 7 ا 
ہعلق سوب رسب جچوقارورہ ٹل نہ فان ہوں ا 7 بل 5 یات جم سچہ 

وب :وا رورہ مل الب ممل ول اور پہتیر یل 


۱ رم و رر ہر ہش 


ملق ہوں ای رسب یتک دید کیلمت غا سے ہیں کرک ردت معا مرک مامت ہیں ان الا ندیرب پا کے 


میں ترد پر رارت ے*٭ 2و سے اس ل بان ہاور ترش دی رر دک ے٠‏ 


ال نل ارکب یا ار ے یں - ۱ یی RSE‏ کرت میں جا ۳ 
ےم تن سوب ۱ چوک سروک ا ۳ زیی فی رکرو ہے ی سیون نروک طلا مت SEO‏ 
اہ تا ہے لے سوب ا ردروگ دش تس لویل ہیں ہنتزل تقارورہ کے رق اور لگ ال الک 
کے ٹم مرو یکی زد کاو کرت ہں۔ 7 ادرف دی ۰ رک کااظمارلاے۔ 

سوب لاطرک تن اقام ے یں پگ 
- ؛زرداؤ سر قرز ام ٠‏ ود رز ر 0 ( 3 ہم کے مک نارود سم ےم دی یی 
رادرس رخ سودا ڈگ کی امت ہو کے یں - 12 اب ۱ وان لف م ریو ں کے پیا بک تنا لا ایک ایک پ شک جن لول 


شس ایک پا وزنخللف مریشو لک تور الاح نکاوزان ایک ہو نے کے پاوچوو 
کلف مقاا ت کیک ری تابر 3 وا بل والاتروره اخصال یئ رب e‏ 
کا ارتا درا کت ریک اد رک لا رب انا رتا ےس - 2 
الا مود یں مل کے لئے لکرن ضروری ے کت ےت 


پگ و 3 ملاظم 


٠‏ ای سمل 9 ال 7 عضا 
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تشخیص وتجویز 60 بالمفرداعضار 
در ےگا انشاء ابا ے ی نیس مرس میس وع وکا ہیں گا 
پاخاتہ 


پاخا یگ تررق کی عالت یی دن رات مٹ صرف ایک بارال یکی 

عل نا چا ے قوام درز یاد تم اور نیت ہوا یےے معدل پا ان ےکی نا _ 

1۳ پکہاتھد کے با رکز ےک عام ہوک رٹ ایشا ں رع 

۱ یا ےلکن دہ اکر کے1 با موش پاخا کے وتک دون مفت ے زیاده وت 

تھی لگنا چا بے اگرزیادہ وت گ گا تو ا کا مطلب ےکہ پاخانہ یں لیس اور 

ال پیرا موی ہے جس وج سے پاخاتہ جلدی خاری ہیں ہو -ال کے علادہ 

1ں میس سول او رخا ہیں بھی ایک علاما تک سیب ہوکتی ہیں یع مہ ان 
صاحب اک کے بارے فر ہے ہی ںکہ 

”از ایک فضلہ سے جوم فا سمل ہونے پچ رآ میں اغا 

پات طر قارو فض لک سورت می فلا ولیہ ےگل ہونے فرش 

اراس لے راز خلت بو ری معلومات م ل کر ےکی ام ف زاکے 

کو پر شور جن میں عاضر رکنا یا ےا کاس میں جوٹرانی رتش اراس 


کوچ رےطورپ ھا چا تن برا زک غر انی ساتحھ اس اھ رکا کی پلک جا هکم 


تقس نظام زاتے ی کہاں پیداہداہے نظام خذ انی یش مد خورا کک لحز 


امیا راولش بک ہیں مضو بل عضو کے عفر واچ کاٹ داقعا لک قرا وھ 


نظ رکناجاہے- 
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و دخیص وتجویز 
برا زکا میا ار یں‌تترم] وی صورتں اقا رک ال یں جوقاردده 
می بان ہدنگ ںین یس در ما اماک سا 


ادج بالمفرداعضاء 


ہیں۔ 
هت ر راز ررس تک دی کے برا زگ زان ل رکنا چا بے 
جوا لور مت نا سب مت رار جوف زا کے انداز کے مطا ام می مقدل زود تن 
اورشزیاد پش لے ہو ے او نت میں تہ ری ہوتا ےمان قوت کم ون زا یکی شی 
اورا حو لک وج ے برا زک مقیرارووام رت پگ ا پڑ جات ان کےعلادہ 
رز بوا سکی مرش وکت بدلا ترآ ہے اخرارع کے بح کی شی کے اش ات 
کے اوه جب پار مکی براز بذار ےتڑا لک پوش چڑی وشدت اود یڑے -- 

پیرا٤وجاتے‏ ہیں۔ 


مقرار ٠‏ مقراری دک یٹ یکی دوفوں سورت مال مرش ولاک 
9 کی مقراراعشا 2 رای سکضعف توت دافحرو با ضی گزریاقتگ ' 
زک پولا تکر ے اہے براز پا رو کاشیہ پاتا ےزیادن مقرارش ‏ 
وت باعل کزوری اورقوت داف کی شرت پولا کر مه 
مراک زیادل کااظما رگری سے ہس ےم اک کر رچاہے ادر خن ۶ 
پا ہوتا ہاگ رذ اک یی اور یھو کک یی کے ساھ برا قرارزاده و یضف | 
مک علاصت ہے ایی صورت میں ام ال ای ل سے ۲ 
ماپ دق مس پا جال ے۔ . 


نے مرو ما 
9۶۸ 2 ال سر چس یچ شی مت ایی جس سے ہج 
مس و ی م۳ 
بسح ا ہت بجی یں ےس سے 


تشخیص و تجویز 62 بالمفردا من زج خی د تجوز 3 نردم ۱ 

کی اکا نی ۱ ازی‌سفیر یکرت اوراعصاب کےاقمال یں ری 

وم مد ام می نا سور پا جال یں( تن( )نید (س ی ا فا شر بر مہ 

ارسدت» رس براز عم خاک اد دروبیک ی« 7 زگ سے براز ےکی ظا رہوتا ہ یوت ہے 
ہوجاتے ما پمورت 

کت پردلاا تکرت ہے خیفالیصدادبراز ہچ صر فیس ول ہے جوفذالید ار ۱ زی یز دی ہیی شال ونے سے یامد سے یمم روک 


فیط الماک متا رگ امک موش بل رتچ براذ میں خون اور پیپ کاشال ہو اعضا_2 اس 2 
پدلا کرت ہےگالیسد ار برا کات چام بہت زیادہ مون ے بو ت کے ۳ خر ان ناخ 
۳1 تکرل یی 1 اورپھوڑو نگ طرف اشارہ بہوتا سے او بوا راورج رک د 
جا لاب TT‏ س وی کی رورض اوقات الب راز ریاضت ہک ےگا وو ے اخضاء یں واو کے حفن 

اد اورگا ہے رط بات شک ڑ ت جل کی وجہ سے ہوتا ے اور دی اس ام رکا هار ہوا ےکی وجہ ےکی ہوتا سے براز کے سات ر راظر اورا اگ کارا پااعام 


1 چر معا ۳ ر‎ ۳23 > tx 
چ ا ا | بہممیریگپرٰہڑ کچ ادمات ترک اام ده‎ 
1 ۱ لضف روسره کا پیرا ہنا تاپ رہز سے بر اڑ کے ام کا ے بوش کی ٹی‎ 


۱ سا یاا وت کی دسا و 
راو ل بو تز ی رارت کے مادے میں اش کی زیاد یناما ہے ادرپ 0 1 


2 >کرادهزیاده حفن ہوگیاے_ 

ایاعر بد کیان ا ارک دعل س کارت تم می سم ہوگئی . 
ہے یا مواد پا ندال مول یور رت شعف بد نکی علامت ی بوک نتان 
ال اعرکوظاہرکرتا ےک رق ٹس ساقط موی ہیں اور مر کوزیاده حرص کک زنره رب 
لے 


پیش 


پیدزیاده؟ نا ال جات ولا تکرتا ‏ ےکم کر وک £ 
ہیں یالو لکلا لک تدوع کل یز موک پید کے را ے رطو بات کے اخرار کا 
اتید چا ساوراگرپپد ال بن دمو چا ےو نو از کال ڑہوگا اورجط و 
سرا یں ری وی ا ہےاورمسامات جلد با کل بن ہو سے و اب جب 


پر Ny‏ راز ین رت از کی طرب ولال کر ج کک مامات لخن کے اس وق تکک دوپارہ نا ےگا مابات لر 
اورا ارات اہر ہے ی ری رگ ریا اور تش یک زیارل اورشون مم دوس ےکا ایک سب ب خرن ل ا و یکی زو بھی ہوجاتی ےجس طر نین 2 
جوش شکوظاہ کر ی ے براز خن زرو ریگ کاغل یف راک یا اوریروفدہ کے افوال ٰ ال مس لکرسردی تیادہ وید لآ جا اور کر یکا alif‏ 
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وت و تجویز 64 
۱ ۱ : ۳ فلا 

بلژريش ‏ 
ر کل مار یکی مول یں یس پیٹ ریت کادٹ ا چ پناک 
ال وقت بیان دیا ہے جب اک نے تام عطامات سےا فد یت ری شی سی 
کر لین ری کر ی یکا دار یجان جب بل پر لی ری کیا جا سےا ولد 


ری یکا ےک مراب اکڑل ور ہتا کان یاب لک رکم مقدا ری 1ت 


ہاور سوت نیرگ کی ہے۔ 

ا ریس ای ریش خو نک یک یکا شا وجا خو نک یا سے ا کا یل 
پر ڈراو ہوا ےاس ستل برش یما فص متا کی بل یٹ رک هقی 
ے اتیل ے مر یکناب ہر یرش شال ہگ ہیں- 

بب رمال بلڈ ريش کے اید ہونے مامتان ده 
نے سے شی کرت تخرد شک 


یادداشت 

بل بات کی ڈ ہن شس رک کب اتات ہیارک تما معا 
تر کی ہو کن غفا بل پیش إل تا ےاییااکٹزشدیدریا یں 
اوی ر کے مرش یس ہوا ہے الیک کے پیٹ ماس تد رر یا نے ی ں کان 
کا دبا وشریانو ںکی ریواروں پہ پڑتا ایند اثر رخو نکادبا5زیادہ موک 


بی ہائی وجا تا ہے ا پیم ریس کے مل یشک کی قان مون کرا اگ 


وج ءے ۱۳۳ 
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٠ بالمفرداعضار‎ 


وتجویز 65 
۱ ے وون ڈکا ما جا یدای پا ار یتنا ہو 
زا )دد 
با 

نس روا رس برع ایس رخ 


ا یی ہی ال کے پیک مارگلت مرگ موی" و 


اا بھی ناریل ہوجاتگا۔ ۱ 
بلي ثر ی اورلووولوں| تک دس ہوا ار 
م نے اٹ کنب بر رگا ےک ددطااف ما علاتیں ا ایک ساتھ 
کی ریش میں نہیں بت یج ایک ہی وت م کر کی لس 
بر رسای سرو یک یاد کی علاشم کی موک نپ نے دا که ۱ 
چم بل پیٹ رک اس ہہ بات کت می کل ریش ریا 
او داوم وچا جا ےن ایک جیا ہیں ر بتا۔ 


رک نک کے مکنا ےک ایی یم شیب دن می ب کی 


درد بدا ہوجاجا ے الب ہرگ یں و اور نہ ھی ہوا ا بے الہ 
ایک بہت بذ اور هرک ےت 


اک 


٠ ٠ بالمفردامضاء‎ 


ےاکا ام سو ٌ 


ما 


27 0 و سس 
یش شس دعس پچ شا سا 
کے یه بک شش کرش 


کچ ساس شی 


مس 
ور هه 


وت 


اییے مرب کو بل ر ب بیرف إل ضرف دی ہو ارتا ہے ال 3 
اا سرت ھی جب دو کپ یکر نے کے ےد ھا دا َ کت 


40920 55 66 ۰۳ة-یببیمیبسسہ 67 ا ا 
بصن ۶ ۱ ےک رت هرتیناعصا بک‌طرفاشاره_چا رم 


کی طاقن اد وگن ستا پا یں کر کور سرا لے N‏ | 
پریشرمرشی کے لاط ہل تا ہوتا چ دو اک قدا رخ راک E‏ ۱ نے یصو رت یف کی اعصا بک طرف اشازہے جب کیک زد ے ۲۲ 
5 لع چا تا ای لے شام شک ںک یکا مرا ایک ہو پر بر ۱ سر ورس رتم ت ری ول اعصاب مل کت | 

مرانک سل بل جودداں سے ریق پیک ەل ے- ۱ ۱ 

یں یا سب دوا لکا پیداک/دہ یاریال ی و ۱ موی باب کل ربا بلا ہوا 

یاداشت ۰ کل 0 00 ی2 1 ...۲ 

بان .ایک اور بات کی کن نکر سک با پیر ن با لو مرو ںکوہوتا ان شس اتکی وافر موی چم و 

دو و ۱ 
کل چک ج خو تود ہو جاۓ یہ زمرت می کی دوسرے مض کے ےکھائی ا کج ہیں کیبل ہوتا سے ای ک تی ری کک موا ۔ 
جانے وال دول ےو ےکا ےی وهی اورمش کےعلارع کے لے دو کھاتا ۱ 2 زار ے ہوتا سے یا عصا ری کی شدت سے وا کرت چا کے 


ہے هل کے ری اشن کےطور پرا ے بل ایال ہو ن کلت ے۔ 7 لو علض مش لا زی طور انا کل لج ز:وتا ے ایا کو ۱ 
ار یں ام را میں دنگرعلامات کے ساتھ بل یرل زک مدنظر کو بھی موی شت یکا ریش ہوا کی راوشس اکیلم 
رن اک خلا عکامیاب ہو کے_ ےب دول ورطراٹ کرت سے :ازاق کی وج ےل دہ با چنا × چگا ے 
ند ۱ : ۱ ٠‏ اب مرف رخ سکرن باقی ےکآ ی قرای مادے نار ہو گے ہیں یا سوداوی و ۱ ١‏ 
۱ ۱ .تاس یم ےیل یہی 
دمآ نیا زیاد ہا ےکی ٹیس مرف مس مت دد تفیش ۱ ۱ 7 
2 الوت آل ج جب اعصاب ددائ می ان وود ارو عصاب ون : f‏ 9 0-0 وہ ات کی ا ا 
ہوچائے ین دور بات ہے با جم کا و نگ تادب باہو جات زا ۱ ان اج مھ شس اتھوں اون نحص نظا ہر جائ و . 
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دامضاة ۱ 
وتجویز 69 بالمفر 


تشخیص وتجویز 68 ` بالمفردامض, نے و ار نسم برغ اک 


1 دی ضلا ری یک شر تک تج پا یرفن کول رک لپ ینبم ۴ نے ت کے مہ ے او لا تکار رول ناذا شض 
:۰ آ تا سرام کہ کے اب یا ات یدرم تو سس می ںکنزوری تان موی ے لبذا 
لن مقار لا ود کیک جب پیا بک مار رور E E‏ ای ںای نولیان 
پت دواو ل ذیادہ وں ابا اوسوت نک سوال یی پل ہوتا_ ۱ رح ۱ و فادها سرا ا رن زیر شرم ےجس میں 8 
1 ۳ یا بارعا اتب سے 
اف کے لئے ایک اود ہم بات کین وام ادر رت مکی سای ایکا ایتک کنر ۱ 


اعا ےاشان خت ا کاپالاعضاء اظ ق تلب وتلا ٹ سکن سے ہے 
0 ررض خذادواحا فت اضا ق ےگا: اس کے کس اعام خیس وکو 
لادک پم رهگ ال ای 


شی رض کے لے پانے ان ار 
ده تقد رات کے ملا کے لے کی بویا اعم زیادہ جا تان 
سے جب گگ کالم تک ریا اج وراک اٹ انام لمت کہا مت کا 


ال رک چا رون پ ربمت کے لے بوٹیوں مب یس پا 
کر کے هچ یدن انسان ل پال جانے دا علاما تک تنراوکنگڑوں مض ۰ 0901 کر 
چا ان هایس زو بویا کے نام روت اک |“ یک متفر انا نان یدرم سل بخ رس موس زا کال 
اج کہ جب ا نیکست »ول و خد بوڈ ے ہو جائے يقرب الک یب ےتا مب سر راعشا ے انان ناٹو ی وفزیال وی 
چا ا ا مال لطر نکر تی ٹون مفرداعضاء کے1 ان یتکس کور 
تافو مر داعضامنے ا۰یچ ڈیر یکات اون اتکی ...| ...مگالبو ںکوسب سے بے 
جال اعضا مش مییث/ بر علامتک با عضاءحیانٰ اعضاء ان جو زکرسمندرکو تج اعضاع انانگ کب ےک برای کے ہیں قرع اعدا ے 
کوزے مس بن دک دیا ساب لا ول رتسم کون بزی بویاں “ اننا نک تانو ن مفرداعضاء ےج اگھی جانے وای یی ڑھی جا ے وگ تارك _ 
: یچ یں رف برعامت کال مدا ا ردا اء کے ٹپ اتا انا نک تین حصوں می رت مکر ار یا نک 1 1 
جات لارودت-- ۱ ۱ ۱ ۱ ہت 
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۱ تشخیص وتجویز 70 


سے متعلقہ اعضا ءک ٹرآ پت کی ہیں انشا اشتیر یکناب جلدشا نک موی _ 


تر اعضاۓ انان پات کے بعد یں برکض وکا م انان مرگل 


قورع الک مزاج ال کا مكکرت ےکا ریت دکا راو رکا م کے یاضرورت ے 
یاد ہکا مک ےکی صورت می کیا ساب واردہوتے یں اوران اسیا یرگ رور 
کیاجاۓ یسب ,تشر عضا-2 انسالن ٹل :یا نکیاجا نا ے۔ 


جب جارے طالب مکو رکو کے تلق مت ررم پالامعلومات زہن میں 


وین کسی بھی علاما تک ا مآ کے تی فو راا مض وکا نام ساس ےآ جا ےگاجس ے ٠‏ 
د مراک علام تکوفھی کک نا ہے الع رب فور الا زان شآ جا ےگا۔ 


اخعضاء تلا کون 


د ای لے ہم کچ ہی ںکعلامات سے اعا ہک طر نیس بک اعدا سے 


علاما تک طرف میں یاا عضا عابتا مشلا ہے باوکر ن ےکی لو نہ 
٠‏ کی ںکہفلاں علام تک عضو ےعلق ہے اورکیاعطاع ہے بکہ بے یدک سک 
کیش کر ںیک سوک رال( اہی کے افوال می کیاٹیشی )سے بات موک 
سے جب سب سے ی بات اعضا ہک بر نظ یی مفرداعضا ہکا مت ری راو 


چا سے گا ای اکر نے والا تی ق ون مفرداعضا ءکا ام طب ہوگا اور امس ۱ 


کے۴ شل ایک کے ے خوراک کے میس مکل چ لآ ےکی ہچ 
۱ ون اح رخ راک 1 ونت وردہو ےک ہے او رگ رپ ورد بر گاب کل ند 
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بالمفرداعضر ا 


اوقت هب ےم تخر اعضا انا نکیا د کی لیر 3 ار کن می _ 


fe ۱‏ کے سر از 9 ۶ 
| و رت ہی مرش ہے گے کے ۱ 
| وور 


ےس ہے 71 بالمفرداعضاء 


٠‏ می فور بج جا ےگا کے مم سڈ 
ات کو ابا مرش کے کے طلا ج نارای چ لے 


.نس چک برل کک یاب ما چک ن کے إل 


انون مفرواعضاءجی بالاعضا ب ازا 1 ا رت .۱ 


۱ دیرگ سے 07 با 


پگل‌ای‌طرت 


را ۓۓورآھفراللپ رکا امآ سے پوت یک را وکن اخصا بک علامات ما _ 


نپ کک اعمال کک ن مکرنے کے لئ اعصا یف اد ات وھ 
| #جبلایا امد رکنے وا سے یکی اوردی کی کے خی ٹک ران ےکا ۱ 


۱ ےگ کی رکا نام سن بی مر بس کے وں ۳ے ےزم نکل جا ۓگ اوروەنہ‎ 7 ٤ 


۱ موز می مر رای کک عدم وجا ےگا 


کی جو روج اف مین کے سان بی نقصد ہوتا کہ 
مار ےعلا ےا ارم ری فرام مآ فا یعس و ںکرے بحرم چاچ ۔ 
۱ بار یڑ چاۓے کین ہاگ لی شوروک کے بعدایک دودن ی وا قد 


تشخیص و تجویز . 72 
ہوا دودو ہار وی آ جا ای اکر محا کی شان کےخلاف ے_ 


اسان کن ا ےتا م رکا بہت شل ے 


۹م نے قامکر یق علاۃکامطالۃکرنے کے بعدی با تا ٹک ےکی 


گام ا یی ہم کا علا نکر نا اتا کل کا یں ہے با لیکو رن 
ہت مشکل و نے شخ )2-9 مرت کوورورو کے وال ووا ور ادردرو یکر 
کون د ےد ہے کین ھی دم بحردرد بل سےزیادەشظرت کے ضا جرد 7 


4و جا تا اپا کامیاب ما یکین گے جب مرش تموکحد لپا 


۱ شحم ر ہے ا لک عدتن ما کک ہو ہے اگ رکوئی علاع نیک ہو نے کے بح تن با 
تک دوپارہ نہ ہو ا سے تغل مض ے کارا نا کے ہیں ارم فیک بوذ 
کے ایک دو بش بعددوبار رونا ما کا مطلب ہو اکاک مرکا علا نان 
ہوا تھا لہ اس ےکی ووا ے دبا یا کی تن تغل ککامیاب علارج سک نقائون 
رام مندرجہ یش وتو یز کے اصولوں کے مہا ان اگ رعلا کیا جا ے5 
مرا خیالی ہےک یی کال موب سی 
یرگن 
ککامیاب علا کے 2 درست ون بہت رور لے اوروز شت 
یس کے 2 تا فومفرداعضاء کت معلا نا تکاحیائی اعضام ےا نا ۱ 
'شروری ہے اورا قمر کے شر عضا انا نک مطال از مرردری ہے 


تشر اعضا-2 اننا نک ملد نے بی شزرو کر یں را نہیں مشنکل چ ۱ 


میم 
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تر 01 و تجویز 73 


بالمفرداعض, 


پالمفرداعضاء ‏ 
و ہر سےتخاو نک وجار یں ۔ : ِ ی ِ 
راو راہ ریمع تی اما 

جاور پر ودک رام راس پک خی کر اکر پیل ار کن 
زیت ی ےہا مل میک ناوراک رمعا پل 
۳71 ےتا سکع ت اوروارٹش ازحداضا ذاورا کش رت سس ک٥‏ 
ےی یں ہرم سا ی سول یا نک پا گر 
۳ 5 ے معا 2 کاۆ'ن ل چاتاے اوروہ ہیی چرےاودظا رکا مم کڪ 
مارا کم لان کے رم .دش تن مالو نکر .۱ 
پچ کت( چات یت (۳) ےا وم ۳٢‏ 
گاطلات۔ -_ 3 ۱ ER‏ 
ارت 5 چ ےار مکی رک اخلاط کےرگون سے پا ہا ١‏ 
می اخلالط کے رو نکویی نظ رکھنا جا سے رگوں کا زک رقا روزہ یں نیل سے ۱ 1 
کیاگیا ہے لسن رنگ خون کے ج اورقلب و تک تیڑی سے وال / 
کرت ہے ریصن زا اورجگر ود کے اقعال مجر تا خی ٢ ٠‏ ۱ 
7 شرت اورد ماخ غاب اف مل شد یتحار 7 | 
مایت ال روز افعال داثراتکواا کے جات ۰ .| 
رکو کاپ ےطور یقن ہو چا تحاران اعا یر ت٦‏ ۱ 

رج رتسب ججہاں ییالط ہیرام نے ہیں قا م نے میں صاف ہے ی ١‏ 


تشخیص ونجویز ٠‏ 74 


ادارا اتے پل ان رگرن اس ایی طرف تون یکیاری 


حال تام مرب 
دوس ری طرف ده ان اعشاء یا طرف اشا ہک ے یں ج نکی حال فرط 
سے ان اخلاط کی ات بیدنگ پیداہوتے ہیں_ 


ان دولوں صورقز کو رک ےکر 3ہی یں ور مر کاایک تور ربا 


۴ ییاد ےکہج ب کا ایک نگ کے رک بعداس کے راع 
کا رض انگ جا سا تادان اما ول 


ت وگ دن رکا چا ےکی کم سے مد ا نک حا ای 
رور ی ہوتاے_ 


٢ ۱‏ ایت سے مقعمد چرس ادر کاد لای مان رال شک اورزیادئی فرع 
ما ایتک نید اعصاب بل مج ریک علاعت سے اس 
فی امک اھر کو نظ رر 7 رش رگ و پنک داراد را میکسا دوج 
گازیادلہےاک چرم پیا یدج ادڈعیا تیان کات ام ۱ 
+ کوش تک زیارل وو و پر اورگرووں ےل می زک ہے اکر چ ر پتازگ 
اورپچک ول ئگ شل جزکی اورترارت مس نید سے اداگرچره ھا یا ہوا ال 

۲ درد #ول و گرووں سال مس ری رم باه اد چر اتد رکی 

طرف »دیول بقل شی زی ہے اگرماتھتاز اورچک ےلو ماک 

> نکپ ال ےاورا ام لسن :ول لو مووا 0901 

محر لاور ران کے ساتھ رول س سے افز نکردو ماع کان کے سا تر 
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۳ وتجویز 490+ سے ۳ 
بالمفرداعضار ے8 


4 وم مرگ عالت شم یمان سگرن ی 


رم ام نا اس میں مکی ساخت وتاسب پاول کشر ولب 7 
رسک میسقت یمرک رت ۱ ۱ 


2 سکاب وچ ڑائی وال دیا یکضو6کفاد رگ خاش ۱ 


۱ رت پل کدی لایر رکالیاواۓ۔ ۱ 


ول ۱ ون ری و مت ی جس نے ساتھ 1 / 


7 تو م ټ‎ r 
رات سے ۶/؟ وھ ا هکرس ۴ کے رم‎ Pf بر ول اڑاوواہو‎ 


چوتےتے گھوں ہہ 
سارک مات 


ایی علامات زیادہ یں 7 0 


اور باوث سرد تچ ر٥٠‏ ,گر وکا »تاک تون اور تہ پا ںکا تاست اورا دک ۳ 


مه 


طور ‏ چرس پا ء سے۔ پفسیاں اوردانے تیر تال در ہیں ان سای 
با مکی .مق .دق »پال ڈھال ء بد نکی طرف چ۶ مک 


بح 
ی سس سح 


سس سوت ال 
ی سس 


2 
امس ی سس مس 
ےچ چ 


ان سب ے بدا وک رن یکیفیات اوران یں مر یل کے جذبامتثم دقصہ 
دروف وترامت اورمسرت وشاد اف کار یر رال سب علامات ۱ 
گ خاد ادام ےہاتید ن چا احا ماد راساب ۱ 
ماش ۱ 

رونا تک گی نیرک وکردوں اور و کے ماک 7 ات ۲ 
1F‏ بای ی علامات ت: کے سا محر سی رے ےک پا ر کو ِ 
نم بش لگ زد جرف ۳ آ8 ۱ و o‏ 


تست 


> 


SSS 


n 


, ادراختلا قلب پروزالت رتا ےم دیں کے لول شا ن‌سوز شگروم اھر 
اورضیون اراک علامت ہےگورفوں گالوں مہ جما بیو ںکا رد 

ید الیم رای ادرسیلان ال مک نشانی ہے ای کگال جن 
ک لا ماود وم علاصت ہے۔ 


: 0 ۲۴ ہونف جونڈ کا و۲ ہو جانا می حسم وو اعصاب یا علامت ے 
ورمون مرف سای نی ,موش ہار کی عم ون ل ری 
چک دار ال ہیری کیا شون دارگ ۷۰ ےا ی ط رب »ونوا اکا م 
:ی ارد وزی شک طرف اغارکرل ہے ہونوں 2 زردی زا ایاڑا د اورای 

ےار تل تو اتے گاد مل ہے ینڈس کا خگ ر نامحد هشل سوزش اور ال تولیا 
.رکا لات ہے سفید رن کک د چڑھ جانا جوژو لک شرا وکر اور خا رک علا مت 

۳ ہے لے بفاروں مل ہؤں 11 اد چم رمام دی ول کےاورام 

نی ہونوں نو 1 ی2 چراں جم ای ہیں بوڈ ں کار لور ےکور بنرتہہونا قرم 

٤‏ یہت پگ امت ہے ون نکا نک بان شعن اور یاعلاصت ےد 


1 مر 3 م کاگلازہنا 0 


کے کل بے 


2 رال تادا دایز اور تیر یت سی 3 4 


۱ کطرف اچ 
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پچ“ جانا موزل . 


ید تجو رج بالمفردامضاء . .0 


2 ۳13 رک دی را خرن مار رن ۱ ۱ 


یرش وه 
ی 


۳ 
IE 

7 بیس ما ول ساب 3 .7 ۱ 

Hi 1 


۳ - فزامیتدگا‎ e 
1 رت ےآمگھوں کےگروکڑ سے پڑ جانا خحعوصابچوں میں اعصاب ولگ‎ 
١ سوز کا ہار ے ال عل پیا ان لک شرت بون سےآگھوں می ای‎ 
۱ کپ ا چا ا ضف باواوری امراش کی طرف ا شاه ۱ ۱ وا‎ 


ما علامات جب چ ےکی مقام بط نا ا ای ۲ 
اکر ,ای کل دربن مریش لیتق می خطرناک ہکا ۰ ۱ 
اورا لے م لی اع جا اگرخو رلک رج سے کیا ہا ےتا کا ناش »باب ۱ 
یگ ییوش ور دا کی علامت ے کرس کے سا تھ ایک 7 بھی جواییامریش ۱ ۳ 
رال یی سے ان پا کا ہے لیے ہوے مر کےکٹ اکر ید طرف : 3 
اک فا اورددوگرد کی علامت سے اگ رم یش اپ کت سال من ۱ 
داد ےلو مریش ردول شترا ے۔ ٠‏ 


مت کر بک علامات ۰ کارب( )یں 


ٰ - چچرے ای کا (ھ سے‎ ۴(0 Ll 


“pr 


پٹ کا زیادثی ادرا کا خراج شہ پان اوراس م کرو یآوا یا 0 
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۱ 2 2 رش وس 3 پاش لھا اورک ت کات پیا ہا( )نش 
کت اعد ہوجاناادرقا رده ش میا یکا پدا وج تاکٹڑخط را اکعامات یں _ 
...ان علاماتکاجان تفرگن لگا جا ہے توما مو کر 
کے میں خر کک شد ت کااتلھا رک چا ے مو ررض اج نے رک زگ 


او رمو تصرف التحال کے اتا رس جاک یب ا رگ مریشون ٹیس زی ۱ 


اس وکا یا ےت لآ سے اورخلر تاکز 
سل مرت کات ددرت وی تک علاما ری صاف ملظ کنا جا سے _ 
علی هذا القعیاس کل شل منیں ہے اس پل مرن ماص 
کن ےکا ریت س ہک ج ب کو مرف مب می ںآ تیب اس کے چورے 
اور جا ریم مود رم گراخ کرس اورا کے خر رام نیل اور روره ونر 
تقد نک ب نک اب ره مرک ہے ا رح رد رف اس تز ردسزس 
الک ایک موا مر لکوصرف مت مات ی اس کے امراش 
کیا ن کرد اس ۱ 


تھی س کا ایک اورطر یت 


تمالا لباک ریت 2 را“ 


جب یار »وتا اس کپچ یبال ی جا اور نز ل نےکر پا کردا ورگھ و 
گزشد پا ول کی-2 ار سکاو ایکا 
نے یارکیاے اور ئن یویر گس تال سے دو یی کر ے 
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بالمفرداعضا, ' 


. ی وت اتال اود ری علامت ٢وک‏ یکی ای یں تاک 
3 ا سم اتتام اگل زوم وکیا و 


وتجویز و پالمفرداعضاء .| 
مر شی ونوں جو هالک ان کیا ے چا سکاحراع بو اک نزاخ 
ب ٹیس ہو چا ےک اراب ا یں ماب ملاب کے ہوا ےکا 

.ےم رش نے بای میری صحت باک فی کگا بابک نیک ر 


As 


س_ذاس_-اسطری سکی خویش سے ب چھا ارز شو ولؤں ج 
کی اس ساس اکر کک ردق نے کےا رکرو کک حرو میں 
کی شادبیں ہی گی اور ا ںگوشت خو بکھاا ی رک می کی ا ےرہ 
زیاذ مکھاۓ اور شک مه جات میں موی یل مش او دکیاب ویره خب 
ماع ی 
وین ریت ی ا وکرم فاو نک وہب مش خی کر کے 
اسای وکا ےکوکہا و الیل کے شل سے ال کا سا رق علامات 


ادن 


یسک اوق امش لے ہوجا تے ول سے رکاوٹ مور سرعت انا لکا ۱ 
مرش »وا تا ےاور چگرادول کیا مقدار ٹیش 7 بو ال مرش 7 1 


لی :ا 


ماع 
ا کی 


میں 


Se ا‎ 
TR 
E سس سے‎ 


سد کس ی 


نس سس 


سب 


سے بعر نے نی لک رک اکم رداص طاقت منک سب | 
نت روسیب گرم چم 9 ہیں ان گرم اور رگا وله باد ےقدار 


ہس یں 
اق 


رش ہیں 
سر میں ہیں 


07 
جر 


کتسد 


مے شس 


و 


مسبت 


لس سیت 


38 فی ات 00 0 تمھ 
هت 2 مم سس مخت 

e non,‏ سس سس سس سس سس 
سس سج پچ یبن 


هه 


رجینم 


تو 
2 


| 
3 
1 
2 


ہی 
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ینوا شم جائی یار نک رون ملک خا گرم فزاون_س 
کک ے اورمرووں شرم رەل ے کی خا ی یم جا ہے۔اس 
کے اوه راد تک زیاس کضو ی 4 لو جال ےکیونگ ارت اورگری 
سے ولوپ بھی رم ہو جا تا ہے یرم زا یں اوردو ات لکضوفا سک وکیا ا کت 
کر لگ ۔ اور ج بک ضرت د ہوت بای سارک چز کرو یں اس 
لا گرم زا یں بی اکٹ مروا زور یکا سب ب مق ہیں ج بک عام وکا 
خیال ہے اور با ےگھریوں یس اورقوام الاک میں خا ل پایا جا تا ےک اگر 
یمر را کرو ورگ مزا ےکر مکش 1 گرم دوا وںا ادا رل 

پا یں الاک ییخیال ب کل فاط ے 
تبات ط وق نشیو کی ہو رہ ی تی تاس طرح بھی ان ق ری اطباء نے 
تخس کا جوط یقہاغتیارکیاد ہک میک فک تیاور ا طر ویس ے ذائی 
علا رح کا صو ری وا من #و چا جا سے ج بکرال کے علاو ب یراق 

علا کون نظرانرازگیاجا تا سے ۔ 


ب لار می مر کا علا او رگ زور یکاعلا ی 


۱ استادصا مت فربا_ 2 ہیں اک باس مل کک اعضام‌موجوو بوذ 
کے پاوجوداگرکسی چگ مون ا صرف ماق تک کی »ول چسرف ‏ . . 
طا یکی الک نا با جا تا سے کت نارگن وگ ۱ 
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سن ۱ : وتجوایز ۱ 7 م 

سر9 ےا ےو رل" راز ایل تا امرف عطاقت بعال بویا د۰ ۱ 
۱ وان با یت تیذا بام ادا 9 
وہ وود با 


و : ولا می ضردریی س ےکم نیٹ کا جب تلان جو ئک ریا مرگ 


۱ کی رواےہ بے شس یج 5 
کت خلا ش۶ ۶ مک کے م ریغو لاو جب اعصالٰ دوا بو ے یت :۰ ۱ 


انآوجوطا نت مزا یدق لدوددنذ! پل ۴ں ان 


ایک ریش فرک دود ےکا ے اسے قدک دور ےکا کا 3 0 
برع هدس یس 4 1 ٢‏ 


گا جک جویں ام ہاور بدا عو داستھا لکا می 


ی سے رکز او دای ارام یگ ۱ : 
شل میں را زی استما ل کرا جس سی کسر سو ۰ 27 


ات وگ 


٠. پالمنرداضاء‎ 


خی دی یدن 


ربمسد یس ڈیہ 
REL‏ 


TRT و‎ 


SA oy 


7 مد 
رس تس 


کو .یو 
سرت 


حا زر ار حر اج ۱ 02022 


سیت ش چس 


0+ سح 
7ےس سنہ مسبت سرت شی 
کش شش ر 


TTS‏ مس 


اسا یرادہار ج 


روا کل دادرما مہپربڈاورددی ویر سے طاق تآ NE,‏ کا 
ای‌طرر دی روا ل سکم ولوار ر کک علو مر ےکا 7 2 


7 را ورک کک یں طاق تک نز ہیں یں 


2 مر ی بل سے تامو ج ٦‏ ْ۰ 
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طافّت وا ی غا کے لڈدیا کن کے دی کل طافتت پی دار ےکر ے 


میداد ہیں تاک یک ٹا مکھای ا یب - 


تن مون بل شوگ ری دواوں موق نے اکر مرش اے علا کے اتر 
طا کو بھا یکر نے کے لے فا یں اورمقویا کا استعا لک ےت کنروری 
سس نی ہو می شل غر ی شوگ ر میں سفوق مات اکا نف بے عدمفید ہے سرعت اتال 
سک طا وه شک 11 )کو وو رکرتا ہے نسویاں دودوم وا ی اور چو کا و یم توق غزاے 
. استتقاء س ڈا تی کے دودح ے ابی زا یں او رل کے پیل اد اه 
پک ےک دورد ڑے اگ چیه جار ماد تمعن زا میں اور کے 
ےآ خری ما ہک تماما عصا لی زا نہایت ال خذاہیں۔ 
رز ںک وکر دروک دوائوں کے اترا تعلو مقو یک ری وال بل 
تکرش پارو ںگونداددچاروں مخز ویر ال کل وتشر فار کو پا 
.۷ ہےکردددکے ےڈ ریا دا نے سا یت 
8 لا 


و ایس روز ۱ 


۱ ےکنضسریس بتلا ہو کے میں ال دوا کون کے اتی پڑ یکا گودایاڑ یک کی 3 
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بالمفرداعضاو - ۱ 


یں تو ردیوں یس اچ ہو ںاکول جاتے وت ین کے لان کے کے ۱ مسا 


شوگ کے ندک مرو نک گزوری ودل نے بیع 2 


ونجویز 83 ٠‏ پالفنرداهفاء 
۱ مل کرالی جاح ٠‏ ع جو مزا کےا کمسا ھدوا ا مر ۰ 
رتا 7 کون بک 


ج و 5 
کی اد ما و 


ی 
ers‏ بو 7 
ق ے پل میں نے و یہاں تک د اک گرا علارع سے لخد ۱ 


۱ 1 ريبعت ام ما اس فا ما ھ۲ گا 


3 مو موی نی اوج کال ورڈ یک 
روو مہات قوی غزا عبت ۱ 

گنٹی یا مر شون کے ‌چرڑوں جج موا ےا س لے 
کا کے خرن پیر اکر نے کے لئ روق فا یں جس میں پڑ یک یجن 
زی استما گر کت ۱ 
لاجا تسب 


هس هی 
خ1 ۳ 


ا مت 
RK‏ 


او 
e‏ 


: لی I‏ شر 


0س بے سے هو 


خی 
OER SK‏ 
IRD‏ 


DE ar کر‎ 


سس ہس و 


resp 


کک امراش میں نا ان پرا وی ِ 
ال اتال تہ ای و اتکی ووا یں ایک طرف بل یم لکن 
ن ہیں اوردوسری طرف ب پگیگرصہ بح رفا دہ و ینا چو د بی تبرش ار 2 0 ِ 


لی سل ہق یکا رن اھ امس دق مق 
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۱ 84 
ہے ۱ 


ےگ دش و E:‏ 


یادا م کا علوم اور یکر ےکا یس کال ریخ سے استوا لک میں 


رکب بدا با تل ہوا تیال کر نا 


دهدن کے مریضوں کا چو تہ و لکزور مو سے اس یس 


iy‏ ال شما ل ہے بے هلا دی توک ڑا ے۔ 


مگ لاک وکا پوڑھو ںکو وش کت وه برک کے کا 
طاتت؟ تی دیاے_ 


0 . جادامکاعوودیں ۔اگرفاغ ا سای موق عضلا ن اداد یی 
1 ماد سکم بی لکوز به سفی رالا که اوراو دک کا وٹ ربد 7 ۱ 
۱ مجر ےکا| لم 22ھ ؟ اوردتیمتوی نذا ی ۱ 


بر کٹ 0 


فا : 


ورف 
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ری : 


1 بالمغرداضا‎ ٠ 85 وتجويز اع‎ ٦ 


شاد ول 7 رق 


پاب باد بارا 1 سے را تکوکئی باراٹھناپڑتاے۔ 


مات یا بک ی ا د ہا سے سے پر ےل 
مارا یاو لکن ہوجاتے یں اوردددکر ے ہیں۔ FEE‏ 
۱ تو ڑا لے سے ال »وهای اسے گس نگ 


دوب یکھار پا ہو ںا رکترورہوگئی _اورون بدن اورک ور ہو لی چاری ج ۰ 


۲ افو يا بات بات یرت تس چ اہی لیا هت 


یں ےکک زی واز ےا 11 ژإں-ھڑوں می دردر تاے 


۱ لپ یی اتب ٦‏ 


ہا طافت اس ۱ 


1 1ط کم کرد دو 


شتا مسب 
ی اج 
اد ماس وج 
اه مت 
ای ہا ات 


گیٹ 


مس یں 


و وت 


میض با دس پا ] 1ک رین بی عالیف جات ما تیان 
1 سر ان مابات مس سے مرف میں فیصد حا مات م لک بل 2 
3 ہی یرما ات اس مر کے لئے مت لک جانے وا وا اوںک سأ یں 
ا وال وراک مرش میا نتاک 7 
ا بے ای سای ےوک ادها کال 
فان کوئی ایک ے2 E‏ : 5 
. جال ہے بیدا دک دوا کے سات لا کی نمی کے ' 71 
> دیا فا شک سے ہو صن بادام زاس اسر زاو ۱ 


پک ها 
O REE‏ 
E‏ پر 2د عم سد 


تب 


کت ہی 
هد 


سدتج 
RTI‏ 
.ید مس ۳ 


xi 


سم جرا تیب 


enî‏ ی 


تشخیص و تجویز 86 دنر 
ا ای نے ہوتے ہیںگ سو گرم ہو سے ںاسا ڑکیا ے _ 


کون دای خیرم ہوئی ہے تنا بھی سو چا یت مقر i:‏ 


اه کے بحدیھی تا وٹ رک ے 


مئ درج بالا علایات را E‏ 3 


تاه رابکی نشی صرف ایک شوگ رک مرش لگا اورای | ال 


کھا فی اس دوک بح ایک ای یکر کے میں سل اوراس وت مرا یس ا 
شوگ رکوپھو لیا ہے اور دال پار درا تک رو رود ہا ہے پا یہ پان لی لک 1 
مرف ایک شوگ کے علادہ سب علا دا شوگ کی و وال بل | دنم ۱ 


ایک ایک عا تک زی یکر لے ہیں 
بات 


شاپ یتاب ش دا یاب یاک جب یی ٠.‏ 


2 ی کرو ےتوہ پیش اخصاپائر ری کک مون ےا کا ظا نار 


ریت علا ج می عطدا تی دول ہوتا ےا چوک شوگ اعصا ریب می مو 
ہے۔ ہدام ربیخ کو پاب ہار بار اور زیادہمقددار ش۲ لآ :ہے جب چشاب بار E.‏ 


پارادرزیادہمقدار لآ ےا اس کے تیج شی پیاس 3 سے اور من فتگ 


ہون ےکنا ے پاب اود پیا کی یدن سے می سے م ری لامش 
سب کی بارشوگ رکا اس ہوا ہے اس ونت او رگ علا م ب ایک 0 
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۱ ...یں چم ریغ سلسل اس دوک ج سی با کاب َّ / 
۱ سوا رورت زد اتال سے تال سے اب ۔ 2 | 
۳ 9یو ساس 9 


۱ اور جب پیا بکرنے اترم با س٠‏ راس می تی کے جات ہے ۱ 


E‏ شید حول کر ضا وک 


87 بالمفردافضاء ١‏ ١إ‏ | 
راو روما شاب ادد > پا یک شدت ہو ان کےطادہ )اق سب 

ا خان پیا ہو ٹی ہیں ان بعد شل یاو - ادا تک فیس 
: ر یں اعم وک سےعلا کے لے فلا دد کیا ای ساس سے 
1 و کک بویا دراو یا انا جا چب ` 


رپس دارگ »ان يلد .. || 


بدا ں وبا بک مہ بوک صفت ہے کہ جب مقدا رم وتوران 
هبو میں اور جب ردو ام اباب و 
نے ے بادیاں بڑ× جائی ہیں بی وج ےک ریش پا باررا تک رگا 


۱ نی داش ینتم موان ے۔ 


کرخو نگاڑھا ہو جا جا ےجنس کے می میس سا نکی »رل می مت ےک 5 
مرش جا ےک کے انس گی سے۲ چا هی کی 2 
دول یش موجودر نی اهنوا یآ واژ 7 سے ۱ 3 


89 پلمنرداعضاء . إا 


تشخیص وتجويز 88 بالمفرداعض ٦٣۰‏ ۳ 
گن انی دواو ںک گی ےنیل کک با ےرا لس بر ایس ۱ 


2 ایکا کہ بہت رک خی یا ہو انان جب اسے اٹھایا جا ےر ١‏ اروا ست شک وا لم 1 
تھوڑے سے اشارے ات اھ جا تاس کہ ییا یلا طب زر زا ریسا ےم یش کعلات چپ و رکا اع 
مش نیگن بل خو وک کے بل _ 1 اماب کرک مد نوواک نے کے لئے موا 
ددا و ل کی سے ماف کز: رز بات جات و ےتا ےضیان 1 پا ےا زایا سے اق ا سگ کت 
شدیدوجا تاہے یرگ پل ای بوذ چاو جب دا ۱ یں اکتا ےس ےر راک کے درا تصرف نے وکا ۱ ۱ 
عرصہہوں 7 رکززدد رک میک لگ جال م ریش تم کے نف سے 1 جم رال لگ 77 
از توءقس2 خرچ بو وا عورش 
ذیادہ اعضاء ری یٹ جلا دک ہو سے ہیں میا وج ےک جب کر عنام ۱ 2 ات ا / 
و 
اپ نام دینے سے ”جز ہو جاتے ہی مداد پا ١‏ 1 یت جن ری وق سرف می 
۱ ہے ا گا ایک هریگ »و ہے یہک کظا دوا ول سے جب خون س ۲ 5 ریش کے پیش یکی علامات ا ے ال - ری 95فصر  ee‏ 
بلیامتۂ :جال ہیں ا ان کی ۱۹ ۱ 1 ۳ رن واب اق طدات رش | 
لی چ ددیھی فک ب جالی از ئٹی خواہغا ماخ ہانپ ں یکاہ | ا ۳ یشرب مومت ر 
گر ہے ہیں خاش پاش »ول یسب ری دج ےنیس یشوگ رک رو ا انا ا وب Le‏ تکا یا موب ماج : ات 
کوج ا م ا سے مرلیضو ںو شور ہے و ںکہ ج بتک ٠‏ کی e‏ ری 
تج ال چ“ ۶ سے سے ۱ ور شل مب کر ےد ج ٦‏ 7 
شوگ کی روا بل ری ےا کی وشت کک مدان طاق تک دا کا کول نا رن ہوگا 1 ا 25 جم سو و اوہ میس ہوک ی ۹ 2 
۱ 1 درب وگل اور" ی 
کوگیتم پل دداترطویات پیک یں کےادرشوک ری ددارطوبا تاو کے زر 94 هر س۶ع ہچ رک :ہوا ریک کل ت 
گی تو دولوں دواو لکا او ن ره نہ موگا دشت اور چا ضا »وک اور اڈ ۱ 1 ۱ مرح سا تشه ھا سول 1 7 ں۔ 
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تشخیص وتجویز 


90 
درک ای کو بی یں ہوتی کر 
2307 دیا" هیک 
ها ھن ا تا باق ہنا ےک پا 


ہک کرنے وال 
ات ہے جب ال سے پولک پازار 


پاد پائ بادآ ہے عالاک تل : 
دگل ے؟ جاے_ ۲ ضس 


اطم یٹ کت ےکرمیرے معدہ مس ورم ری 
او لسرم بہت گی جارس بل 
ےکا ناگ مر یتم دمول_ 

٠‏ رسد اس کے مخت یکا یک ہک 
تر وال ؤ زا“ میں دوا می تچ سکیس ے م ران کان کاک ہا ےنقصان موہ ہے 
گا ای رح مرت کہتاس ےک یرایل پر یٹر ا اور وتار ہتا ے یا یکی 
دن ںیہ اش رش بولک 

کھا کوں پایلڈ پر یش رلوکی وال - 
جار بل ظر اود کے انگ الگ اسباب ہیں رف 
اسباب ہیں ایک ہین راد ایک یا دن ش رقف عات کے وق 


ہے اورھرے 


ہے بلک یہا لت ک تا 


5 سےا ایک داش کرک شا گم کک کا ے۔ ۱ ۱ ۰ 


یقت ی گر 
مد ج لاب اتہر شی ہیی مرن ره ۱ 


سس 
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۱ فیس و تجویز 
کافمگا 7 1 
۱ سم برق ے جب 8 ۱ ٢‏ 
۱ مرو »و سے وج یں بو ای رکا ای ریس جا تا کش ۱ 
نش دال سای پاوں چلوں تا کہ ۱ 
۱ کے یبرچ رہ و ان عبات کال سب ریا وا چ ۲ 
اژاتا س اگرول کم دول پڑچا لوڈ“ ی نکی علامات جوا ہیں جو یھنا ۱ 


بالمفرداعض, 


ک0 یالمفردامضام : 


لپ ےکی لق بت و میں اورا یر یا کے اشرات د مان کے دهدب ۱ 


ات گل ب نکی علامات نظا رجا لی ہیں ہا ہے بات" تھی درس سی ۱ | ۱ 
27 ما راب ہونے سل موا گید لکزور یا ل قراب ہونے ے ۱ ٢‏ 
ہوا ے ہت ک بات سے می نے اپ کب می اس پر پچ ی ۱ 
٠‏ کے رال دد بای سکرت رف اتاپ سکج لا مات وں مول || 
اورم وجوش ہویش ان سب کے تال سب ریا ردول نات 9 
۱ ۱ کا وا ہے یار اوردوائوں کےسا 7 یڑ لس کےا ات ا علاصتکوٹہ < / 
بے بارشو ںکراتے ہیں ایض تماق ات 2 
تا تاس ےلاک علامات ایک انان می مر میں اور اکرا ریب انسان ہوا / 


| 1 ۱ رمب ری کی بل کے ہیں جن ارت‎ EA 


تاد کے وا ی را" دش نت ہے ۱ 


حا ۹ > ٦‏ دیص وتجویز چم 99..: بالمنرداعضاء - ۲ 

تشخیس‌وتجویز ...۰ 92 بالمفردامضاء کل ہا ٹاش سی کے۹۹ ریو کر یا ہوتا(ازر 1 ۳ 3 
ا و کہ مهس زر ۳ ۲ 

. ڈٹ ‏ .2 NE‏ ام سے کک پاک سیا او یھ ۴ 
امت هب و ۳۶۲9۰ صاح بکومی رکش نآ بدی بای والوں کے ۱ ٢‏ 
بات ول وو ی . ک ‏ مس رٹ ۲٢‏ 

۱ ۳۹ ۱ جو 
فرص علامات ۱ پاوواشت . ۱ کس ا / ۱ 

ائوں ‏ روڈیاسوئیاں چینا پا وں نز و نکر و یا کال لت جم 
ى میرے میں جک کو ہوم رتقیقت میں معدوشتراہوناء ری ٠‏ ‌ندایال‌ضرورتول بخ ۱ ۱ 3 
ہے بلا دج ممائی ا گناتھوڑاک ۰گ رزیادوں یع اراش ہو برا ےشاات جو مریگ 3 ۱ 

ا ا مرکا ا کوٹ شان ہو گے اگرساہیاں ہوں ھی نشان ہو گے اکر بی کسفیددان 0 

۳ : مو ے ایک ای با تھ ا ے ہیں جوعلامات ان نیس ہو نیا ن انی سول 3 با ںو بھی سفیدنشان ہو کے رک ہو * ی سک نٹایاں مو( ا‎ ٤ 

۱ ہوثی ہیں ادر یریش اتن ز یاد ہب تس اورعلامات چا سے ہیں شی ایک انان 0 لئ زیر یکا بکا مدلا ھک ہیں )اک کی ےو یلا یا ء وت ا کی وک 70 


یش »ونکت کان و :تا س ےک می رے اندد یسب علامات ہیں اگراے 

.کی کی ہیں تد ےگا یحم صاح بیرق رفن اس 
2 لئے سے بپ یکہنا گا اکہ پال یسب لاا تآ پ کے انددمجد ڑں اورا کا 
۰ ۴ الگا لگ سبکاعلا کر ہوگا یقت ت ٹل ایا اش مرج اور دی ہکا 


نوچا ےآ ول وا رامق مخت ہو جاجےا اکرو ےو 

و ىھت و 
جاتاہے اھ پا ڑل رورم وت مو نے نظرآ ے يتاك با ہو آ یں زرو ۱ : 
اتا ند داب زرد پلر یکی ط ررح ہوگااوداسی ط رح ا rong‏ 

سک ۸5 ٦‏ ۱ 3 ۱ 1 اس کمن پیا 4 
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E 
۱: 


ده ی ج6 7 


کی دک حص پرظاہرہدثی ہے ا کول مت مو یو ای 
۴ 2-7 اورا کول شان ظاہردو- 


کین اضوں 

یہاں روزادریش1 ک رکچ یں تھے ڈیپ ٹیش ن کا مرش 9 0 
لت ہی کال یکیاعلامات ہیں ت کوک کل چا ے اکر جا ے میں و محره 
کی خرال یک یکوکی علامات بات ہیں ای رح کے ہی ںک گے ےتال رام یڑ 


کنر بذک ا سکی دوا لادج یں اورتھا مرکا یی ین رگا بدا ۱ 


ہوا ہے تہ کے بیس ورم سے نہ کے ےکا ریگ پا ند له نے مس کل ےدی 
کھانے میں نین سکول مکل ہے نہ بی نیش و پاب سے کین ڈ کے ور مکی 
کول علا مرت موجود ےب صرف یٹ می ںآ با متلوم ہیں گا اکوں 
ہوتا ہے او دول سول ہے ای ط ر ہا ٹا تیش ںی سے مر لضوں میں 

۱ ۲ کے متا نک ایک کی علاضت خو کر یی نہ ل ےگی کن وہای کے 
کورس اور ووا سکئی باس لکھار با ہوتا ے ج ب نیک ہو جا تا از دہ 
خیش ہو جا جا ےک مرا کالا مرقان تھی گيا یاو مرا مرش فیک + 
الاک مش موا ہی یں یم لیخ لکومعلوم سے اور نی معا اك ومعلوم کہ 


ا ےکیا مش تھااوردواکس مرن شک دی کل هیک موا مش یت 
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A 


_ تشخیص وتجویز ۱ 94 ۱ بالمفرداعضا, 0 ری د یس مم تادراو ےجو تو 4 ۱ 


الف کون بی علاصت مرا شس ہو ا یک انا رورت 5 


وتجويز i‏ 5.. ۶ _. بالمفردامضاء تا ول 


۳ ری ی کیج ی تاا ب دلب 
و4 


رشان مکی ی ام 
شا چو نآ و او جب وذ سے پت ہی وا کی اہتنا طابر 
ہو ےک اس کے مضہ سال“ بقع ال روت صا فک رق جم ۱ 
اہ کا طا کے دس بعد مک هگن لب 
4 بنرہوجا ی کی ےم نگ ہوجاتا ہے کم ےر شام شنیب ہن ےکا 
لزان ان یکا ب کم ریش ککاعلا حوبا ےمان یات طابر 
ساپ مابات می بیفلاںفلاں علامت پک موی ار ما نیک ہو 
ما ی یا فلال نشاتیاں ظا مر جا یی میں 


جا گا 


۱ رگا کی علامات ۱ نی 7 


ل کاطاات یا نکررے تا یقت ر ی شآوجوطا بات کول بل 
کاس مج تس ہوتیں مس پکاڑ سی یں ہو یط 
01 ی کا ےر راگن 04 0 


یہب 


اس ون 


تشخیص و تجویز 


پوتاہ ےکس ن ےکوی لکا کیا سے جک سک معاق,اگون_ 


شوگ ر کے مریقوں یں پاوں ‌وزل معلوم ہو نے کے ہیں مریی شک ۱ 


ہ ےکہ ها میں 320 ہے بے ممرے پاوں کسام دودوکلو کے پاٹ 


باندےھے ہے ول اور جب مل چا ہوں نوا نکوا ٹ اکر چت ہول ا نکاوا تم ۱ 


ور پروزنن نا تلم اورول ہوتا ے_ 
اک رکھروں شل ہونے والےلڑائی زو سک بای بی بو ے 
ک ایک روم سے کے درد فا شس و ںکرتا ہے حال اتک وہ ڈنیل موتا وه 
ات هرا ج کرت ہے دوفوں فی اک اق با کواب تکرنے 
کے دلال دیع ہیں ارخ ق ےس کی دوفرلیقو زنل پا ور 
یں دوفو کیا ٹیس فار “لو میں بو ی دوددصت ہو سے ہیں 


یی ا دوسرےکاجبت ن کھا تا ساپ کر یک 


و ارد کپ یی ری له ۱ 
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۱ بالمفردایض 
0 سپ و ا 
ہے ین یقت میں۷ انیس ہوئی_ 2 
۱ تھوڑاڈاغاجاۓ روما ےزیاد وو یگرب ے_ 


ای نمی ے سان 898007 


گمددعالائکہاس ن ےکوی رم ںکیا لک معان اک لیکن اے یش 


۱ ۱ ےس س ‏ ا ی کا او سے و 7 ۱ 


طخ ۱ و 


lse ۱‏ غ ہر ے افیا لکا اعترال ون ضروریا ے جب ولا خضا کے 


تجویز 7 97 بالمفرداعضاء ٠‏ 
مم 


موچ ہیں وبا اجب پملا مات ؟ ول تیک نآزا نکا لا گی یں ہوگا 


ول ہیں ۔ ۱ ۱ 
ہے شال مزاول و8 


را دوراضامات ہل ہگ سی فو عبات ایس یوی 


کیت ري شر تاقار ر کر بلمہاعتدال پر ہوں* یس کےانما نکو چا سے بر 


ای زا جک ایا پند لکل ایک ہی :کت سے شکھائے کک کی 
یز انی سکیا تا 0 "مم ال شرت وک را نک ۴ 
اعترال :۶ راز رطق علامات پیدان ہو با ی جج ل کک کی 7 یی س کا 4 ١‏ 

تلق چا 9070 رک اور عصا کین میں ہوتا چا لکاسب سے _ 


لاح ترک اعصالی ڑا یں دوا یں ہیں جن تما سے دوران خون 


اعصا بک رف رواں ووا ل وما اوس 11 ترا روا - ے4 


۱ دای مندرجرالاعلایا ٹیک ہوا یں۔ 
ضرال زان ووا ول ن سےا رک رک ھی اا اکا ما 


اکراغصاب مل تست مکاح ٍ ٠‏ 


قش رید ی 


ایک او رہب ان مق علا مات کے احناسماتکا یک او رسب ریا ج ہوم ۱ 
ہے خی نی ریا کادیاۃ اکر اعصاب کے پپدول اورول کے پپدول چاے ۱ 


و کی احا کو رع وکا ہو آنا سے لہا اگ رم گیٹ تن ریا کا دبا 1ہو ریا 


۱ کرک وا می یی سس ہت ۱ 


دادعا دوا ون ن1 
یہاں! ال ااۃياےیادری اک جو رتش ان اندد بے شا رعلامات 


تام ےوہ صرف ریا کا ریش ہوم ہے اکر وو صرف ایک علامت یں کا ۱ 


الا حر ےو اتی اد علا ماح وجا ے۔ 
رل میا بعد یی ہونے وال مات وای ی 
هه چری تر کل ۳ ہیں کے لمول اچاد انار ره اور 
چ ب هرس قراب ہوک گنی ہو انی ہیں ملا دود اب ہوک رکٹ ہو پا سان 
یا دود ےکی قراب موک رکٹ #وما تاج دزن 


یادداء سرت 


۲ زی دک دلو ھی ہونے سے زاب ۱ 
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بالمفرداعضاء ۱ 
اعصاب شس یی ی ہوا دی ا ال گیب پا اکر کے اعصاب کے 
اصاس تکواغزا لپ لایاجا گت ے- ۱ 


8 ہے ادرا قد ر تر ری ہوجان ےک مواقا نکا خط رمع کال جا ےا 


خی وتجویز 99 :بالمفردامضاذ 

ربب سم ر: پخراب مول کاش ون ان می اف نی را ورسڑاتد پیا مو 
با یکی بل جا تا گن سا لو 
بر گت اک جسیم وف تک 


نزاو ں ری میس یدب یکر بت لا سی موق ری کت کم جر 
زا میس ری کین ہو کوک ہو با مرج دا ان س ےکھا نے کے 

ہی رک کا رآ کے ہیں تر عدارمحا ی چان چا ےک اس تون تج یکا 
انا یکی بوچ ےطیعت ری ا ورکڑدی چ کو تر لک ردق سا 
ری کوش نراد ال چا کے اس ری ضکولیطور ووا چوارش ای اورا ظا 
آلوبخارےک پان پا جا ے اس کے پا کب کک اک (اگ باو تل 
ہے کٹ رین ی جک مر _چ رن تال ۱ 
سے خون میں تش یک یھی لور ہوک رک ذکار ہوا کے لزان پا چلا 

کہ جب ون میں تش یکم ہو موی ری پر لا ےاورۃم تررق ےی 
اک را کی اک یکو پور اکر ے ہیں ال ای طز رح جیے بغار سے سے ق 


رو پال سے ےہ ارےے چا | 
بقارم برع ےک 3 ۱ 
a‏ 3 ۱ 


تشخیص وتجویز 0 بالمفردامن, 
۱ ال ای طرر ندر ارت اور نوی زارت تشوریی 7 
تدر رارت اش پاک نے عذال اور دواوں بل پیدا کی سې اور نی 
ادت مکی پچ کر کت د ےکر پیر اکر ے ات ہم دونوں ہاتھو ں۷ 
لای گرم ہوجاتے یدش لیام ہوجا جاے۔ 
زا موی ئی اور تز رن تی کے استمال سے یل ا سک موتم 
ا تھا ل کا ن بہت ضروری ےتا اک رعلاع شی نامک ی ہو۔ اگنر تدرل‌تش 
سے شر کی باق ہے اور برش ئۓ وال ر کا ےرب ار 
کا سیب اس - 


روو وربا لگ علامات 


ورم ر جا تا ہے اورک سر 

گرو سے کے وروک پیش مطی همرت ہوتا س ےک درا کوج 
هه خرن گرده گے یلہا رلک وج سے ےکڑن کی دہال ود ما 
کی کفیت پیداہوجائی ے اورکری سے اذ ائکی ورم 4و با تاست - 

رد ست سک درد یں ورم واو فری سل بک ے ہوا ے اور 
یس "ول ۱سا کل ہوگااو راگ ری موز #ضار ۱سا بک وگ 
ار رز ت موا لا ریک دا 

درک درم ہو ا Is‏ تاکن اکر ر شر 
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و تجویز 101 بالمفرداعضاء 
7 نو ریس بی ہم مر نار لا 
کی ہی سے سے اس ہے ا کی چنا یں ریش مرف 


ون جب نا۔ 
لس کے ورم میس پیٹاب زیاده وگ ج بکرلری کے وم شی 


پاب وکا 
گس کے ورم یل دہانے ےگا هاش پا اورگری ورم می ںگکڑ ہا 4 


hr a 
گس ورگ ید ارگ 7 +وتار تا ے تپ کک 1 ورم ایک‎ 


لاحات پدمتاے۔ 


گی سکاورم را ت کو یاد ارگ کاورمد نآزا ده تچ 
علابحٌ) دونو ں صو رتو ںکا ملاع ق رک امسا فی ےکرک ری اکاورم )ولو بھی ندری 
ا۶صا وال سےمفرام خاد ہوگا اوور رگا اور اگ رپا ہو ںاو حب 
مک وا مر نادند کی اع این ادر کر نے وای تن روا ہیں 
ال کے ملاو ٥ا‏ ار مکر نے کے لے فور اش بون لر مور یکی 
ومع پیٹ گرد و کی رف مگرممگو ری جا سع وفورادروٹ؟ پا ہو 
ہاتاسے۔ 

سط مانت رک لتا شر فار اکو پیا دنل - 


تشخیص و تجویز 102 
.۷ لس 
۳ گنا مت نت ایک امک یقت کہ ج بک مر ین بر 
ا‫ سے بی دیص رین ۱۳ رای ئل 
کنر اد هلپ ره کت ہیں فا دیو ہیں رر 
شا کل تلم »وتاب _ 
بالگ اعطیا مک ا ہے پا ے ما نش ر یھن تتا نس 
اک میں ریٹڈنگ ےی ات دابا بکرم مرکا یر 
د سب حالات تاد سے یں کان کا تبش پروو سے اس لے م ری 
ی تاس ہکم سا حب نے ری سارک پار ی و کک تاا ے مالک 
بات ہوتا ایک باد مار ےہا جار یا جا نک ریف صاحب نے 
ایک م ری لوش و کے بتایا اکتہارادل با گیا ےی نم تلب م وکیا وہ 
ک نک بت بے یشان ہو اکہاس ےکی تشون کے بعراور ن سٹو ں کی دن کے 
بعد رز ٹ نے پہ پت چلا اکتا ردل بد کیا ےڈاس کے چانے کے بعد 
ایا بان سے پچ کرک رکیپ چلاکہ ا یک دلب گیا ےآ پ 
34 گنل دی 7 ول نے جا اک جب انررو عضاء بد ے ہیں 
اہر ےج گنا شرو ہو جا ا ہے اور جب پام ر ےم پوت چا نروف 
اعضا ہک تے ہیں مال کےطود تن مربیضوں کرد ےل ہو جات را 


1 
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رص و تجویز 
1 بالمفرداعٰ, تشخ 


3 .., پالمفرداعضاء 
الا 


مراماس اور ئن ے پھلاوٹ ہ تا مرو وم لے اور چرےکا 
رہ 


گت سے تا ےک پچلاوٹ کک راو روو سے اتی ےلاک 
: ۲ | مض یی ےا وج راورگرووں ہے سم بو لت رات سے 
۳ تین ہوا متا مرش ول راغ سے اوریچلاوٹ سے ان اخضاء 
پا سیڑعابت ہوا ت کہ کے ٹن کاس ریا کرد ےک گے وب - 
مین کے لق ایا سوال ۱ ۱ 
ارک ہی ترش ای بی وقت مم اگرکس بھی ط ری کے جار بات 
0 و گ انگ بو کی روک ایک ہی 
نی مک کی رقف چا کیا 


سے 
0 


جاب نے بہت ی اتم سوال سے اس کا جوا تفر اعضاسے 
انان کت ت مھ باس یش چوک یو سک جاتی تمس با 
ای لے معا وسات اوراحما کا ئلم ہونا چا ےکن چڑوں سےانسان 
مات بے میں اکن چزول ےکم ہو تے ہیں باج وسات بڑھ 
ہا یں کیا علابات وت در جب وسات ما دکیاعلامات موی 
ہیں شیب کے لے مار یکتاب تشرع اعضاء نا حص ہوم اعصال یکا 


تشخیص و تجویز 104 
مطال وک یں ) 

رکش کبک انان م وات اور سکم 
2 زین تا یروک سین موق جاور رورا تزيادهیا تر 
ہوا میں ابا دروک ورک زیاد چسوں ہو ےو شش 
کا ھی چ ال کے سوا کی لھ جا نمی کے دہ پر چ زوز ارہ 
سو ںکر ےگا اکر ب ”تی سے ایا اتل ST‏ رک 


بالمفرداعضار 


بی جا ےلواے 


خی ست هاگ ات زیاد ول ہوگی اس لے دہ اعمال ن کول تی ۱ 


بتائےگادہ مو نہیں :و ےکا ومو ونی یتا هک جوا سول مول ا سے امل 
کل ویک ہوا ج سکی وچ سے دہ قوش تا ا ہے ای طر کی طبیب 
کے ورات (احاسات ) تز ہو جا ںاو وہ دو اعصا ٹیش سکوحعضلا تی تا ےگا 
یوک ہا کی نس باعلا 
زا دس تنیخ سو ںک نے کے ے معان کاپ بش یا اس کے 
ورات کی ن رل من اخترال بے رود ہے ورت فش سے فلط 
علا نع بے ہوجائۓ۔ 


عام طور پر وڈ ےم حا گوزیاده ہکا ها جا اور تلق تايه 


ےک اک پراادیھی زیادہ ہوتا ادرا کی کے علانع سے ممل فی گی یادہ 


105 بالمفرداعضاء 


تد بیص و تجولیز . ۱ ۱ 
13 رس می زار ت گیگ ول نامک 
ہویں 2۶۶ا که 1 ۱ 3 
ج ری یھی ہو زیا مو 0 
پاو ود 
ایک وج سس 
اج رتسب جا چاتا ے اورم رمش شفک 


مارگ علاما تکا رز ےلکن ا سک یکا موی 


مرف ایب پات سے ۱ 5 ِ ۳ 
خی نی کے و نگ جا ےک اس ےش دکیھکر ارک ای 


ے۔اگرکوگی نو جوان معا بھی پا س ےزیاددھرلیشل روذ اش ولو | 19۶ 
رب بیع ضک‌طرر کنا ےئن یہاں ما کا حالی ےچک 
11 ےزبادوھ یھ یں ہو ے اس لے 7 ب ہت چاو زیادہ ہوتا 
ےج سکی ہے یی میں مکل بی ل1 کی ہے 

اعصالی دی اورحعضلا کی نی کی پیا نکاط ریت 


۱ چگ اعصا نیٹ سب سے یچ اورندری شا 11 کے اوپ ہوٹی ے 1 


اس لیے جب اعصا بک ری ککاصلق خددسے ہوتا سے نے ن لگبرائی ٹس 


٠‏ زیاد و کت لاوما جس بات موی مو ے ریش رال میں ہونے 


11 یج ایب ا دبا دس سول ہوئی سے ا ں بش حل قاروم 
کارنگ سفیدذ رد ال ہوتاہے۔ جب عصاب ود برغ خرس بر کر 


بسک دیکھی بو وین بجر ہوتا ہے دہ اد ۱ ۰ ۱ 


بسح مسب 
دوہ 


۳ تے ہیں کین بوڈ نخس میس سک ہوچھی »ول ےا کی خا شارت گا 1 لات سے ہو جا فو ال دنت قلب آل یک و زرم س 


ہے _ 
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تشخیص و تجویز 106 . بالمفرداعض,ر 

آ جال ہےاورددا یو نک کون ہبوت ےکن بی 

تز مون ادا ادها سل اج خی پل بکری ہو 

ول دبا سے دب ال عالتوں می پیش اویپ مو ےارزۓ 

اڑل رادرک دی جا و ڈشیل در کی رر ادھرادھ موک ہے اس س 
تارور 6o‏ ریگ فر موا ےب 

جیا اکاد یھ کوٹ اکسا جا چا ےک عضن شب لاومو 

ے فلا تک من اعصاب سے ہوتا ےا یش رفا رش تیر اورریاں 


سے پول --اعصا تک وچ ےکی طور رنڈ ر موی من کرت 
س تز مون ہے پات ر کح بی تن بولک کسوس بو سے اس ل تارورہ 


کا ریگ ہکا مر ہواے۔ 

چوک بی نال عدن تبش ال لے جب ال الق اعصاب 

سے ہم کر ددویکر سے ہہو جا تا ےا یٹس کت مس انا تیور 

اور باز یک معلوم ول افو ی زک وج سے سخت اورک ول 
ےار ار مرک ابر ات رھت ی پارانیوں رال کر 

ہو معلوم ہوئی ےتا رور وکا 7 ز دی مال ہت سے 
جب ترو وب رکا ای تلات ے وم ور شک ی رک اگ 
طرح گب رائی نآ رد ہو اتی سے چوک اس نی جنر لت 
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خیص و تجویز 
سنا عصال یغد گنير 


107 پالمفرداعضاء 
معلوم مون ج | تھے رک ے پا راگ سے نس اگل 


سے ہوتا سے 
موی ساد ادد 6 
کشم شس پوس 
دن مر ۰ تح عضاوت سے ہٹکمراعضاب سے 6 جا جا ج 
ری سد در نے 
ر لس نیریش سے ا ر یی ہاج : 
اش ہو اتی ہیں اک وج ےئ با رک ات جات 
چھونۓ ے پل ورمیان می تین اگلیوں کے ون بل ہے ال 
می ا رور هانگ زردی سفی رک ال ہوتاہے۔ 
تشر متا اتش 
مق مش جب ھوکسی ریک بض وی جات سے یتوہ رگا-2 ہا 
اور معلوم یلم وش دباکد سے ال کی ھوکرو لکااحان »وتا ےم کے ان 
لت عبرم تاش رکھا چطب یج متام بنھی بای 
الک مشر ف وفص اورمتترل ہے۔ 90 -ب -. 
مشر فی ( بائ ):_ و ے ج )ترا ے بی او علوم ہو از 
تالو نفرراعضاء شعلا ے۔ 
منخفض(پت ٤۔۱‏ رل ےلاکن شرب مسق 


و10 . بالمفرداعضاه 


تشخیص و تجویز 108 بالمفرداعضار تبص وتجواط مقر رک یگئی ہیں ما 
سے یچ بی پرمعلوم ہو" نون مفرداخضاءرش خطل. "راڈ ر رقعیرو رمق لک ہاچ کے سے الکیاں کا ٠‏ ر ی 
احصاپ ہلان ے_ کش اسای ریت ےج ریش رش مس جوم دا هریس استعا لکی ال یی دی 

ّ ۳ شرع ھ٠‏ 07 3 ۱ 
سعد ل :-روتل ہے مشرف اورنخض کے درمیان وم موق نون کیل مارگ بدا - ور و 
مفردا امش رض مد یف کہا ڈے۔ ۱ من شک لا ان چا یکی ماس ےکی لز ری ول سول بط 


9 6,0391 گرو ںی ے3 معتل 
(۲)مترارش مقدارے مراکی چزک لباق چوڑائی او گرا مایخ یی یں سی 
û ۳ ۰‏ یو 4 مم ك ِ 
معلومکر ۱ ا ان رتش را ال را 7 کہ ےکی اگ ردو ےم ہوجائۓے مر 


کر ہے او چا با اگ رای اقا مش سے ہے طب بوا نی مم لسبائی اور چوڑائی ۶ یش (جوژی) ۱ ۳ 
تج وی پان ہے اس کے امد گے چن( رل رق ریش ےج سکی چا منک نیت زیاد ہیں ہو ج 
معترل (۲) ۶ ریش مت ۔معترل۔ ریش بش بلج 


طول ل( ی ): ر خن ,محر( کی نبت ہس می ‌رگ) 
ز ی دہ علوم ہوں تا نون مفرداعضاء شس رخطاالی ہلان ے۔ ۱ نیش رن لک یکاانلہارکرقی ہے بین دک کھلای چ 
فصبر( بچھوٹی):_ رو بل متضاد ے بای دواگیوں ید شُلے رل بش ےج لیس او شی کے ررم ن محلم ہو بیطلا لی نیف س لای ے۔ 
حول بول ہے ی اعصا یلان ے۔ 
معقودل :اط بل اورتی رونول کے 
ورمیان دا مون ہے۔لسبائی شی دو سے تین 
یدوز اساد سيخ معلوم بون ہے۔ 


جا کا مار چیرنش ایس سے دای پان سے ای لے 
۰ ¢ 7 


پاوداشت: نش رواساب بت چورگا بواکرل سے (۱)رطو بت ے )٢(‏ 
ہواےاورشقی دواسیاب سے ہا ریک وال ری ہے( 4 ک1 ے(٢)7ارت‏ 1 لی 
با چکامیار 
بش پہچاروں ائلیاں این رع رش کرت ای سول کک 


ھھ 


Scanned with CamScanner 


تشخیص و تجویز 110 بالمفرداعضار 
ہو چا یی پھر کے پوروں کے مروں ےی کا احا کر یں اگرزی کی چوڑائی 
صف پور ےکی ال سے زیادہ ہوا ٹین میس ہے اگرخصف پیر ےی ے 
ت معتل او راشف ےک ہے یا اتی کے برای ہےاذ تح ہوگی_ یت ۱ 
(۳) نیس ج بک مری کی ت ہم و یھت ہیں بان ریش مت مون 
وی ہوا ہے یا بہت یادیک یاان دیول کے دریان »ان نکر نون 
مفرداعضاء مہم سک ہیں۔ 
موق نی :وو پیل جس کے اڑا مر لف کی نی شک موٹائی سے زیادرسوں 
ہدتے ہیں بین مطو با تک زیادی کی وج سے چول جا ہاور یرت موی معلوم 
و ہے یاعصا ی ے۔_ 
بارش( ) و جس کے اجام مرت شک نیو کی 
نہد نک معلوم ہوں رینپ رارت کے اخرارع ٤اظہ‏ رگن تاون مفرداعضاء 
یں ت ریا عصا ہلان ے۔ 
محتدل :دب کون دیک سل تارمت 
کے اعترا ل لظا رکف ے۔ 


اعصا ی ۱ موی 

عطلل مترل 

فی باریک 
کھھے 
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۱ )تر نیٹ 


ونوا 1 ۔ یالمفرداعضاء 


 ْ 90‏ سی دش 


_ یقت کہ سان 
۳1 لسع رن پر شلات احا 


ری اڈ 7 ضعن(۳) 
قرع لکہلاتا ہے ا کا گا مین اقام میں (۱) توی 6۳ ۳ 
مترل- 
۳ :ووش ےجا رون کوش تکواس زور ےھ وک لات ےک اسنا 
1 ا رک بک سول باب قوی جدال وی و 
و کر تنامض تښ کہا ی سے نت 
مترل :_ ووش سے جوتو ی اورضعیف کے درمیان »و ۱ 
جا شی ےکا معیار پاراگیوں کنل پر پر کرام آہتہ 
دب میں اس کے رمحاو م کرب یک ایاتب کو انی سے دبارجی ہیں بش ان 
کی سا وھگزری سے کچ یھر Ed‏ ےے۔ : 


(۳)مترل- 


سس گم 


جب گی سی مریی شک بش ری جاتی ےت اگیوں 
کشک چا ل زبس سعلوم موق ہے تافو نلفرراعضاء ٹل ایک لکوجوپال 
ےاحت تال جائے رین کی اک بھی تین اقسام ہیں (ا) سرب (+) بل 


تشخیص وتجویز ۰ ۰ ۰ 112 بالمفرداعضاء ‏ 
مرچ ووش ےج سک وک تتتھوڈی رت شم »دبا ن فار تیر 
۱ کبک اس (تش کدی وا ظا کرٹ ۳ 


۱ کاس ۱ ۱ 
ٰ ی( سرت )ررض ے جوم تالف بویا زگ عطامت کہ 
قل بکو ہوا سرد ماجمتئں۔ 


۱ ۱ مجرل جرف ایی ان پا جاۓ۔ 
(٦)ر‏ اما رووا ١‏ 
سح پیل شریا نک الت کا نمارکری ن اس ےی لک انی اورنری 
کا پت چا ہے ا سک تین اقام ہیں -(۱) صلب (۳) لین (۳) مترل 
صلب( خیت) iS‏ 
ووش ہج کوالگیوں ےد بانے پال شاب ہد نکی 
مک یکا نما رن راعش یل لی ننس ہے۔ 


۱ ۱ ۱ تن (زم) اجب اف تک زد دنت ۱ 
0 کل ادا ہلا ے۔ 


مل 01 "7 
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تشخیص و تجویز 113 بالمفردا عضاء 
رارت اوررطوبت کے اعتقرا لک رگرب 


پا کامعیار .بش پائیاں رکےک رش و و کر اد 
پا ےک یکول رب کا کا ماف کے مات دتا ے ال اس امرگ زان 
شی کرلی ںکہ یپ لو کش اورزی اتترا لکوجا مچے کے لئے ےن تق 
مولع بای سے جاک اوم قش میس ملا لی نل باوجودد او هل دب رن 
اوراعصال بش انف ود کی نے 

HHH 


مانام رقا نون غر دا عضا ء وتا لور 
ما ۷ مگ عافد ټالوری 
اکر پ انو ن مفرداعضاء یا طب لنال کیب ہیں اورا ہۓے 
م ن کال حاصس لک نا چا سے ولآ انا مق نوغرا عضا کا مطا لیر 
کر میں ا کاب تاع دہ مطال ہآ پ ک ےم گن یں اضا نکر ےگا 
سالانہ چندوم خا این عام ڈاک سے 700رجٹری ڈاک ے 
0 تصرف ارسا لک یں 
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تشخیص و تجویز 114 بالمفردا عضار 
چترعلا یات 


ادرانکایالاعضاماسپاب کے خت یوب علا رح 

۱ ودگ رطا ت بر ریک یش ہولی ہے اور وت ہے اس لئے ہم ی 

یں کہ کے کفلال علاصت مرف ایک ی کیک می مو ے اوس یت 7 

م موی کت لیا با ایا ہد جا ے7 یلا مال علا رع بن جا ےگا ہرعلامت 

کی ا نگ ان کت یک کس ہو جا ےک اورکوئی کیش ا امت کانا م کراب 

سے ا کا یک گرا نک دواد ےگا اور ہٹھیک ہو جا ے۴ لین ایا نہیں 
كتااوردی ہوک ےکک اج بے ےہ 

اول اوی یا مت بی طور ریک تس و ہے اس ماد 

الا شں ای ہے 9 علامات ول 2ہیں ی ے وی علا مت 

کک لیا جا تا ہے جب علامت ونی کچھا جا جا ہے نج ری کبھی وی بے لی بان 

ہے اود جب یی ونی ےا ی لاح ی ویک مشا ل کے طور پر بوا یر 

لاح کب مس و ےکن اس ےن علامات با سب رود 

سوبس ۱ 

ٹلا حضلا تی اعصا یت رک ہو بوا سرون سے اورحضلا تی رک رک 

موو و اسر کے سا تقو ن کی ۲ جا ے ندب ضلا ری وق موں میں درم 

اور مره واوں می جن الیل باتک ہو ن ہے دی اعصا نیک ہو 


بے 
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115 بالمفرداعضاء 


دیص و تجویز 
ی یں لی ے بر ات یں ایاعر بے پاد کے 
| 3 


لے رہ میں منٹ ددم شی شا ری سول جب ا دے 
۳ روم میں تا ےق پ اہک ۲ن باک بوا یری ہو ی ہے اعصاا 
ون سک ہو دہ میں عرار ۳ 
تفر یر جن بنا اود ہار بالات و جات ہے ربا بر 
ےیل بل مات ہیں جنس با مرکا ے اوراخصا لی شک گر یب ہو 
سور وو تون میں رطوا تک یکثزت سے بوا یرک عبات کی ہیں شس مل 
ار اچاپ ابا بارانے سےجکن اوردردمقعدیی ہو ےکنا 
ہے جو واسرکی نشی بی مبھاجا تا ہے 
من درج بالا پیر ےک سآ پ نے چوک جور یوں یں بوا ےراور بوا ےر 

ت ق بت عل مات وی ہیں ان مس اصلی بواسی رق صر فعضلا ر یی ے 
موک با ت ری او رضلا ی بوا رک علا بات شی بوا سر رز تہ موی بلاس ہے 
ت مامات ہوگی نان ع لابا تکویھی مرب بوا رکا نام ی جا 
چان کرت مد ھا رھ اس چغ موہ 
ریو ںکو بدا رب کل زاو مل ہو تے ہر رع کے جرب اور 


خماندانی خن کام ہو جا تے امد سک لس بدا سر سب ووا 


| 8 کال ناشن مکی ینک پک وا میں ےہر 


تشخیص و تجویز 116 بالمفرداعض, 
> کک دک کر س بک دا کت یں 
ہت پا لکل یع رر در مض میں ای مت کا پل 
اسف آر اہے یا جو رش میت جا ا ےک ین ا لی ےب 
سے پیل ید یکھا جا کر با یٹ ملآ نے دالا ا م یل ک ےکک ول رض 


گار ہا نپ ے0 چات ران 
: اٹ راف ریا تا کا سی اور سح 


یا نہیں ے۲ کل ادم ہو ہا ےک جوم بی مار ےرا سے بے 
سے دا مکی چا ہگج عبات ہیں ول مت نے ای 
اد یک سے ہوری ےم اک نیش نا کال مور 3 
دم کے یاب او ریش وج رعلا رم 

اون مفرداعضام ما دم گیا تال ریات یش ہوا ے ہے 
۱ دص فک مارا دم ےکا جا تا ہے تنو یں علامت اک ہی 
ہو سے سس نا تا ہے م ری کا وژی وک ے بی مرس 

تگ بوتاہے جن فرقی اتا چ کہاگر ا صا ری »و پیثا بک یکت 
سے گنا ےر دبا تک ز یادها راع ہوکرخون س 0 1 اما ےئن گاڑعا 

لد جا بے جب ها فان بولک با ریک شر یالوں مم پا ے7 
الک جا ہے اودم یرد زوس مان لھا پڑت ے اور هروس 


سل 


جے بر "ھت کے 
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نظ کاس کج 


۲ ال ۲ وتجويز ۰ .۰ ۰ 117 . بالمفرداعضاء 


رر ےوک را پل ہے۔ ۱ ۱ ۱ 

ت ای‌طرر جب ند ترک ہو ہے پا بکم مور نشل مارے 
خرن روگرخو نکوگاڑھ ارد نے یں جب یرگ ڈ ھا خن ردو نک با رکب 
نون می چا تا پاک جانا ہے اورم ری لکوز ورزور ےراس لین 
ےاورپیپرڈو لآو ور سے رگیزاب ۔ : 
کک اسی ط رح ج بضلا رب مون فو عضلا ٹین ری تک شرت 
خی ےےخو نک پلاڑ ماج یکم ما نگ ہوجا جا ہے جس سفن لگاڑحابین 
بوجاتا ہے جب مگ ها خرن چھیپوڑو ںی با یک شر یانوں شی جا ا چاو 
وا ٹس جا تا ے اورم یٹ کوزورزور سے ساس لین پا ہے او ردو ںکو 
زور ےک تال ے۔ 

مندرجہ ول کم کے دمہی خو کاڈ ھا ہوتا ہے اورخو گا ڑھا 
کے اسباب انگ انگ یی اب ج بک یکو دم ہکا مرش فو جچوں میں 
ےکوی ایک مبب کت کر با لک نمزم جوز 


رونت چگ سبب درا فت ہواے 27 کے 2 مس گے دکصرف 


دمک ووا ری شل اکر رین بک اور پا بک کی نون 
ایشا بآورروایاس دم ا کاعلا موک +ل مرن بزوری 
فک ا عصان دن اورا عصا یل من یار سکاعل ہوگا۔ ۷ 


تشخیص و تجویز 118 بالمفرداعض, 

هکس کات بو لک دچ سے دم ہوا رد 
نلان دواد بیج شی حب قوی فا اور ن اعصا لین ات و 
کے تھے ده کت )»سا فیک ہو سے ےک باک بی طس 
ایکا وج سے خون مم پا کم چوا اور کی شر ہو و 
۶الت اس شع کو کے کوش لکریں گے جس کے ے نری 
ملا ی اور غری عصان زا بل دوا کل | مس و کا کامیاب علا میں ای 


کدیبااعضا سکہاجا جاے , 


دور سک سپاب اورخس وچو عل رح 
ال دودے کیک شل ہوتے ہیں جس مس اعصاب تین 
سے دمارغ دعصا بکا رایلرکٹ جا تا ہے اور ریت ہا لیا ہوتا ے با یا 
بوتا ہے دو رہ ٹل چلا جا جا ے ی دہ ددورے ہو تے ہیں یں غل زول بر یک 
ڈا دن ہوتا ہے اس ونت غر ی ریک شد ید ہو نی ہے اس کے علار جع کے ے اور 
سد »و 2 اعصا بکو جگا نے کے لے اعصالی نا یل دوا میں بہت اگ 
علا یلیل اعصا لی ری سے اعصا لکلا لی فا ووا د ے کت 
نا 


بای 


را عاعصاب دس ودره عصان فیک موی ں 
الاح لا دوا ال س ےکیا جا ا ہے جس شس ضلا نی اعمان ی ین تیا 
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ا 119 بالمفرداعضاء 


جر ر نتوی نا دای هدیرب یں الن کے اھ 
7 ۸ ر لوو ےکا پوو و تج ہیں 
رق معدہ بعرت چہارکا بی جد سے میں اوراجوائن ود یکا مود ے ٹا 
0 سففل ے چنررتوں میں فاد و ہو چا تاے 
الد ۴ 1 
عورتوں یشک 9 سے دور وتو ضا فی اعصا یک یک ول 
ای دورو ںکا علا ےکر نے ے بد رر دوا یں دھاجا ۵ یت کہ 
بش حش دود مو چا ےک ض اوتا شک بنش ہو می نآ left‏ 
مر فا ایک دود یآ اک پیز کم س 1 ک ا e‏ 
ےاسے بن شش کے توس تخار او گی کی وکر علا ما تھی وی ہیں اکٹل 
ج ش کو کے لئے :م۱ مطب میں حبصا رحب قوی ا اص اور شم بت 
مغیرالقیا دیج ہیں و سی یل دوراۓ‌تارل ۰و چا م ےنسا اتی وود 
یل ہوجا إل 
دوب ورگ میں فرق 
ا کل یں صورت اور کح کے مریٹش می ہوئی ےدورےاور 
دس رف وت کا رت سے ب چن دن کا ltr‏ وررو ره چرم ٹکا ؛وتا 
اور اردور ولا لئی ایک سال کک ت تم رت ا ےن یتو ہا جا تا ہے ای 
وقت وتی اعصا بکا رای ےک چاتا ےجب کی کفضلارت او رع رو وار 
اپا م ےچ ہیں۔ 


تشخیص و تجویز 120 بالمفرداعضار 
تیاده کےا مہاب اور ول رح 
محعدہ اما مرف رس تین کا نامک ہے او کہا جا جا ےر 
مدق ارات ش سب سفن ہے ادا نارس 
کل مھا اتا تق پر کیک شل ٢د‏ چک س با غاندوون 
یا دا بخ دآ تا ہے کان بلس می لکوا یک دلن شی جار بار اناد ع 
۱ جک تا ہٹھٹ سب این اون بی تھا صو رتس اوران 
کات میا نکرتا ہوں_۔ 
کہ پاخات دیا تن دن بآ ےہ اس وت عضاان ۶ ہوگی 
آتول کی ایض ری ید وگ ای دن س 
تن چاد ہا رآ ۓ او رت ہو اس وت ٦‏ ول شش لیس ہو ہے جواعصالی 
یک سے وگ ای دقت تلان یک او رل دا شرورت مو سے 
دوصرےافظوں میس ہم بولک گے ہی کاس مرش اتش کو ےک ہس پر 
کر وا ی ملا ی دواولی‌ضرورت کول دوا ں مزاول 
او رگضلان ریک سے لیہد ار مادہ اتون سم ہو چا تا ہے اس 2 اک 
اول اورروا کل پاخاثکورو زان ایک پا لان ہیں اون تی عم تشم ہو 
پالاج . ۱ ۰ 
ای طرںے پاخانہ چلا اورتھوڑاتھوڑا بی کی صورت میس 1 جا ہو اس 


اس 
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ا پالمنرداعضاء 
5 وتجویز 121 ی 


بی نند یت یک بو ےا سکا عطارعخ اعصا ی دول ےگیا جا ا ا 
ولت ۰ ۱ 1 8 و 
اهسالذ وائوں ےج کی لاتم ت بویت اد سکف ہوجا ےکا 


کک ا سط رح بش کے وای دواو نکی مد کی جا ج جب 
DITÎ‏ 1 ور ے ہوں او رال ر وکنا مقصوو ہوتڑا سس وق تیگ وکین 
و 
رواؤں ےر کے مرج میں ععضااقیاعصا لین اور با کی ربج عدمفیدا ور 
ریا ووا ی یں ۔ ۱ ما 
عض تی ری تخت یک نرب ہے ا لح کیک می پاخانے باه 
ہیں کے نہر یکوئی تو رکرتا ےک رخفلائ یح بک می ںی مو ہیں 
کے پک مت ہیں نین بر شک یلک انا کے بحرا کرد ل شرو 
ہو اج سے جوا کے تالف ہوا ہے استاوکت رم صا ہمالع نے یا پمال پاٹ 
کشا فک کشک نے وال وواؤل یں سب یز وواانمون ےس ۱ 
ایک چاول وراک کی پا اوی لور وک د بت اک لئ اسے اسا ک کے 


لے بھی استعا کیا جا جا چ کن ایک وق تآ ا س ےک روزان افو نکھائے : 

وا جن کور روز ادف نکھت ے اسے پ نادرگ جا ہے زاب 
اس کے إا دک ده سک قد پ ےرا ابو إا ےم ندی 
اکل رک یا ت راان ی نی موق 


اہ پر ین 
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دواوں ےکن ے_ 
اوراگر دی کیک سے پا اس باد بادآ سے ہوں تال رو کے ے 
سے اعصالی دک رک دبا بش نت بے عدمفید وموڑ صرف اک رہ 
اشفا ردک وا چک انڑرے 
۳22 رک دما رن( بش) 
عالطا یز ٩00‏ گرام ذه فيد 0 5 گرام جم مش 50 گرا 
کرو 0 گام کوبا ری یکر کے فوف بو تارب 
مدا داگ ایی شام اه ب تازدیاچاے نکم پاس 
افعال وار ات ںا صاب تک ہے یہ رک ایم رمیضوں کے ے مفیرے 
یں اسہا لآ _ے +ول اس کےطلادہسوز اک حاداور ری نے میں مفیرےجین 
مر لضو لک رون تکھان کا خیال ر ہتا ہو ال سےکاذ ب کوک بن ہوکراسہا ل کی 
رک جاتے ہیں جس کے بحرم ربیل تر رست ہو جا جا ہے ہچوں کے مر عطاش جس 
مل دست اورشد ید پیا کی کےساتجھد تے بھی مون ہو کے ےے بے حدمفید ہے۔ 


هار یک ورسائل کے مطالع کے دوران 
کسی قسم کی مشکل پیش آنی تو 

جم سے را کر میں انشاء الپ کےقام مسا کل سک جا یں گے 

ماب مت عارف دنورا ۱ 
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تشذیص و تجویز 


 . 3‏ بالمنرداعضاه 


رود کےامرائش سپ باصعا 
گروہ کے امراش یں سب سے خط راک علا کرد ہکا یڑ ےاگر 
گرو کڑ ا ےلو ردو پار ہڈا ہر شکل ہوا ےا کے بعدکردہکی پچھرہاں اور 
گرو هویم بذک یار ا ں ہوں جو اک ہورتی ہیں تا نون مفرراعضاء گرد ہکا 
یرف رکب میں ہوا ے اورپچھری عضلائ یح ریک میں خی میں او رکردے 
می رجح کا وراعسا یری یش ہوتا ہے علا کے لے هروه لیکو تم 
کر نے کے لے ری اعصالی سے اعصالی دک ادها اد ادر 
رو طور یل وا ی ورک کراح سا رها سیرک ہو ن ےتا 
ے ادن ج ب۔گمردے وای ہو ے ہس ت اس وق تگرد هک کی زی واش 
کر ےگ کرد ےکا کیٹردورہوچا ےت وگمردے واش ہو کی 
MET‏ ۱ ۱ 
عضلاث یت ربک پر ہوق حب سی وان اورسخ ریش کیو ل 
بر ری اورقا م فی ڑا یکلا ول 
رگد ریک کے کے ے یق رر ی ضرق مین 
اورح ب متك اور مرت چپارد ہے ہیں کرد ہک ہوا ہورع سے »و ولا درد 
مدای تک ےئ 
رسویال 


دم 
مب 
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الق ق ھن زی ہیں یں رسولیاں کہا ہا ے 
اول لو موم با رول ون ہے دوم رب ھکر رمولی نج مین جاتے ہیں جنہیں 
فا رازگ کح ںا سم پا ایلیا »زب یب پان کی سل کم 
دیا جانا ہے ان ون میں سکول بھی ہو میاو رسو لی کہا جا ا نون 

مفرداعضاء می گی دسلا اعصا یریک مس ہوتا ہے اذا سے ماب 

عم رسولی کا نام سنح ای سب کمک رسو یک رکال اعصالی یر لیے ہیں 
الاک ییا ے_ ۱ 

ادا کل لا رک یں ہوتی ہے اس می بھی ہیں 

موق یں اد ردک ےا ععفلا نی خی »وق اور درد کر ےآ عطاق اعصا لی 

٢‏ ج پان قیال ہوں یا شدگورم وان راون ش فری تیک 

تا ای گیگ اتف شس ہو سے ہیں تائی دا کی پھر 

اد یں »دون اول صورت میں نے کے ارب ھھ ہو ےر تے 


یں اور دوم مورت مل ,ات ہو ۸۵270 -2صرف تون سا کا ادم ۰ 


تسب گے یا اورمقام راس بت 
نان ےی ماع کے لاط ےی کا ط ر رہ 
قا ون مفرداعضاء م حاف اخضاء تن جنس اول دماغ او گر 
کہا جا ا ہے انی تقو شل سک ایک دوران خرن بڑھ جا 2 اس 


135 پالمفرداعضاء 


ری خیص وتجویز ۲ 
رتراچ اروت ان ول ای اعدا م 0 


رک رترب موی ے اور یت ری کی یں مر کے سے حا فا 
7 وا لور بجی ارو بط 
ا رد یں دش 
طرتے جوا کاب شں بیان ے ہیں الع س بکوا نک کہ یہاں ابی مراع 
لایخ سکاطریقہ ور کرد موں۔ 
چا نون مفردا وا یش بیو کات مزا رح اعا رد ہے اور جوالت 
عردو کا عملا مقر ے اورگورتول' 1 بی مزارج قر ی مفمررے ان 0 2 ۱ 
بی مارح ان تست کے دوران ہوں گے ن یت رارح تندرق ما 
بر کرو بوڈ مایا جوا مر دکدرت یار سے ا کا مطلب وگ کے و اچک 
بی رج سے ہہ کیا سے لا پگ ری ب دی مر می بتلا م وکیا ےو ا کا 
مطلب کاب ہا حصا پیا انب گیا سے ندرک با عضرلی مک گیا ے 
ابا میں و ہوٹی کہ با خواہ وہ کی کی بباری یں جتلا ہوا کا ران 
اخصا ڑل ہوگا لا ی اق دک ہوگا- 
اک رع جوان اورتندرست مردو لک ماع مضلا وتا ے اب 
ناماد هه ال ماع سے ہٹ جا ےگا صلی یرک کن 
سک ال کک ای 3 رلک اب لا تلم نی اور 


8 صد 
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محص وتو سل سول ایک ہوگا_۔ 
با نگ اکی رجا ند تکا مزا یریگ صورت ‏ ترس 
وچ ان یا لا ہو جا ۓ گا اک کیا کی ایک لت ہوک لک با رور 
کم نی یا ما مزا سےا لیک می لا ہو میں نے اکر اب یکت 
2 


۳ سے ۳ ۳ ۲ 7 عم 
سور ھ2 ت #رلال کے کل + اور وه بے اولادره چا چل وه 


کے تی یا ححضلا لی عزا ع کی ہد لی ہیں جگ کی فدی ا کنیس موس ای 


مرح گر اہپنے می خاو دک لکرد تی ہیں اوخ دشیل بل جات ہیں ور 


ر 
- 


تیحراج کی یں بو اعصال ی لا نی مزاع کی مون ہیں بلاک عضر 
ات کی ونی یں ان مور ںکی صفا تتم کرمردانرمغات باوج 
ل کے دواپنے می مزاع غلا فک یں - 

شکور تن فی ٹھاک مون ہیں اوران کے کی ٢ہ‏ ے ہیں 
کے رتش ک‌مرشک وج ےا نام زا چا تا ہے اورد و وگ اکا م 


وه باه سار زنر ھتان ہیں پروتتااق اکر ے وای کور 


. َ‫ 
سا ےس 


جر < ج کی نہیں ہیں ال ای رع نجن عودرقاں کے چرے ب 


سا 


2 د 
ا ں7 ے ہیں ما جوگورمیں بہت زیاد موٹیٰ ا ہت زیادہ پا و 


شض ]ہش برصورت ہو انی یبد یرت ہو جالی ہیں دہ سب کا 
ي٤‏ ٭؛خ میں بو پگ هکل با چھراعصا لی مزا کی ول ے 


ده ۷ 
پا ےی 
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سی رح جن بچوں مس بچو ںکی متا ہوجائی ہیں ووی ی 
وج یں ہو تے بچوں کے پڑے بے امراش جن میں دور ےک بے 
شی مرگ یی علا بات اوکسی ہے کا شوگ ایض یی بی علا ات میس ۱۳ ر 


مان بھی حب بی ہوا سے جب اک بی ماع اخصال یت ہد جا تا ہے 


من رجہ بارخ لاس ج یس ہی اس سے میں ولا 
یو میں سے ای کا تل ہا ےگ باقی دو میں دہ جاگ اب لا 
ونم سے ایک رک حش ی سکرہ ہی جک دوش ایک جوش کر وگ 
خلا جب ایک بیسی دی رش می بتلا وق اعصا یت رک تو ہیس عق بای 
رل دی پا فلا تی بی سےا یک حلا شکرناوگی اس طرح یل یعس میں 
تیاده سا نی ہو جا ۓگا- 
کل مل ۱2 
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علا مات کک اط ے یں کا ط لہ 
اکدوست اؤ نکرتے ہی نکم ساح بآ پ علامات لا 


سے خی کال تی ییا نکرمیں۔ 
قار ن یادرگس کات کے فاط سے جص ہو ہے وول طور 
سکس مون کیرک ا ک کاب ںی ہیا نک چا ہو لک ایی ی علا بات 
دش ہو ہے جس اکا ج یہ ہہ ہکایک علامت ای یش میں جس 
ریک سے ہدگادہرے مر شک ودرک مل ہگ ابد ایں 
ری س ایک نی ریک ے موی دوسرے مرل میں وی ملام کی 
دی رما یک شل ہوک اور تیر سے م رٹیل می سی ارت ریک سے بو _ ری 
پگ مان کے لے کدی علامات ها لیا نکرد تا ہوں جک ی 
. ریک ش ہوک یکا ددرت یک می بہت کم مون ہیں اس لئ ا نکی 
ری بکرم ول بھی را شوه کان لیت یکو کن 
سکس کے باقی ریق ےکی ا کی تقد لق و رکم تک 
علا ںا کا ی دواد نگ ایا موی اپ پر روس ہو 
ادزم صا بر اتال ی ےکی رتیل کاب امراش 
دعلامات مس جیا نکی جن سے شفیس میں مدق ہے یہاں س بھی بن علامات 


< 
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انیس ڪڪ د 


منت گی کال یق تاب بیان کیا ماس ربا علامات کے لا : 


ری خیص وتجویز 19 مج 
تر بات در گرد بدا اف 
لس سی می گی ور ری 
۳۳ کس میں ہو گے اورر یا خی تی پیش دک اعصا ٹیا رک 
#۷ ۱ 
رش کیا یت رک ریت س ہوگا اورا نک علاح دک 
ری و کے دی تا ایرد ا کک ےق دادر ییا ع 
سے رمعم سب نیدی عطاق ریب ہوگا ور دی اخصالی اک 
علارج :وک 5 ۱ 
یش ہی حضلا تی اعمات رسک میں ہوگی اورت ری خر بل فلت 
مک ۲ 
کولیسٹرول کر اعصا یئ یک میں بد تا ہے او ریپ ربک میم موتا ج 
جرا وکا با ریت ربک میٹ ہو کے ہیں اوراعصا یت یی شل زیادہ 
ہہ نے میں 
شیک خونآ نا بیعلام تب عضرا ند ی ریک میں مون سے اس کے 
اهاروش کل و - 
استنقاء پیٹ ٹیل ہو یاس رل ہو یا دول میں #و تما م متا با تکااسضقاء »بیش 
رک کل رکف کید تیش هک ی کضو کے ترک رو شس 
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بالمفرداعضا, ۱ 
پڑتا ہے اس لئ الق یکلا کاعلا بھی ری اعمال 
سےاعصابععفلا لی ریک پیراک ک ےکیاجا تاے ۱ 
تی کی نٹ درم سے ہو و فی ریک دک اهرگرورم نہ ہو ۱ 
۱ دک زیادہ آا دک عصا ریک سے ۲۴ ہے اور یک ال بت بو : 


اس مرو لگ وچہےذیاد 
٠‏ پ تم لکقولی 


تشخیص وتجویز 1 بالمفرداعضاء 
o‏ ےلان سسا راالزا کورتول 7 جا دنل چا سا 


یکر گر س کا لول کرجا چت ا کا میں ۹ 
ررست اب لا لیا ال سکول اس e‏ 


کلگورت کا ظا ۶ 8 یی 
رم مدا _ نی طور ردول کی وجرسے بویا سے الما وک 


خت بویا درا با 


یقن ہے یک !رورت بدا ہو و ال 


لا اعصا یک ے وتاب تقمیل یں ےق تاب ہے او لادی شس دی ٢وج‏ 
انب پیا سے ہو خد ا ریک سے دتا چ اورقا بل یاس ۱ اعشا رکا سکیٹ ر ۱ ۱ 
اعصا 1 کے ۱ 

۷۸ سب ۱ 1 شن سی گر ور ےکاسکی ہما کسی ڑم مد هکا یر 


چالک سرپ پیٹا بکر ا اعصا ا یی هتسب ۱ 
عافظ کیک در اخصا لاور کین ے ہوتی ے 4 7 
اکھالن ےکی خوا ہش اعصال نر یک اورحعضلا نی کین ےہر ے 
ر کی یاکزددی عفان یت ریک دریگن ہوتی ے 
ون گا ڑھا ہوا اکٹ حضلاثی اعسال تر یک سے پ تا ہے 
#رلال مل یف نبنا علا ر ی او رق ری کن سے سب 
7 کر اسان سے اہ 


مت بالا تام اعضا مک سی رضلا نی ریب ںیک شرت سے 
ہت ےا نک ی چم را تک گا بت وتا سے اس لئے غ دک تب اور 
ارت پیر اک کے الع سک یلو رو کیا جا جاے 
یرسایزکک‌ص/مہاآئےافر ری ش‌نیاده لا 
پھو نک او ہو ند یف رب و اور اکر پو ں کا اک و وتو حعضاا یرب 
ہوئی ے اول صورت اعصا ‏ ووا بور کر ے١‏ وردوسری مورت ` 
یں ترک ووا یں دی زار سل ےکا ی شغا وجا ے گی 


تل ہوکر یار بارخ ہونا اگ رمردکی وچ ہو درف فک وچ ہے ہوتا ]| پاب مقداارادد بار یال دوو ل زیادہ بو اوررنگ سفی موتو اعصا لگ یل بو 
دراگ کرت کی وج سے 6و اعصا یئ کی کی دج سے ہوا ےکوی طور 24 م٠‏ 1 ۱ 
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12 . کے ۱ ۲ 
rE‏ تو اعصا سس 
عوروں تون 1 ہیں ہرتا ورم »وتا وی 1 سے وا ےمد ول ش 


تشخیص و تجویز 
اوراگرمترار اور پاریاں 1 ول اور نگ سفیز ہو عطر ی 7 ۳ مرک مر ف 
رگ بتاپراعصا یئ شکنیں گرا رد باد یا ںبھی رنظررکنا مرکا 
کت پیا بک تادراو جوا و ںکااضظام دوفوں اعصا یک ے ہوم 


۱ مویاعصا لگ سے نا سے 
بر دی سر تلا اعصا »ولا 
ب زک تیلیا ں عورتوں مرکا یت ری سے ہوک ہیں ا 
۱ مر اما کات جو اپ رامش 


سته 


حرم اور سیگ جن اعصا ر یک ے بو ےلان اورفری دواوں ہے 
یں مو ہے ۱ ۱ 
رورا ہو نے وا لی معلومات ہے ہییے میں یبن یکو س ےاختلا یگ ہو 


دل کا ملک بڑھ جانا اعصا ید یئ کیک سے وتاے 
دک ہی لک دم جانا خدیاعضلا یتیک سے »وتاب 


کا مگ 7 ےا تسار زان کے بحرا سے کی موی 
ہیں جو یں نے درت کی با لب یں اٹ کے مطا بی علاع محا پک ے 


میں اوراثرتعا ۱ی رصت ےشفاءد ےد چاے۔ : 
ار ہت 
رورا خو لاط ے شی ۱ 
دورا نخ لن کے لاو 0 یں یں »بت زب مدق ادر ے 
روران ےک بر خص 1 اگردورگ با ون ےار 5 ای چا ۓےوعلاع 


مها ۱ 
ام دوران خو نتو یاثول اورورپرول کچ 5 رل و ان 


کال رصعلا اعسا ریک سے ہوتاے 
پیلا ان دک لا ریک سے ہوتاہے فی یقن عسا ریک ے ہوگا 
کھانے کے بعد تےکر ے5 اعمال ریک سے وگ 

کھانے سے چیہ 3 ود یت کیک موی 

خی کیاکی تلان ری سے ول ہے اعصا لی دا ور ادا مک عو وکیا نے 
دا کولب 

٠‏ لاد پر ےپ با ل لا اعصال‌شريیریک ہوتے ہیں 

رتال کے رت کال اعصال یی سے ہوئی ے 

فص زیادہ اکٹ کرٹ ےآ تا ہے لت یک فک مون ے اود اگ رکزوری سے 


یات لش کے اشرات ےوران خرن ول رہچے ہو گے 
بھی ایا اترا ل کو جت ےاوراکی کے ج یس امراش وعلامات پیړامو پان 


س 
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یں 
دورن خن لاخ کا رن ہا کے ے یاد دک سک 
دوراك م شاو اور اند پاہر حب نارل ہوتا ےلو انا درست ہوا 
سان ٹس ےکوی کی ےتاگ پیاویا-2 رانا یبویا ۳ 

لا دورن خون اندرادد ہا رکا مطلب ہ کم لین کا تسم با جرج پر 

تیاده شاد جا یا بہت زیادوگرم وچا سے دراد یک مطلب_ کر 
ملع ہو جا باپا نول نے ہو جا بل دومری عصورت یں مر شرا ہو سپا ے 


اود پاک گرم ہو جا یں اب ان دواو ں کی شیک علا مات ی چان لس _ 


پل شنڈرے اود گرم وت ری ری ون چاو دپ ںگرم اور ۱ 


رنڈ ہو2 ا عصا یک ٢ون‏ ې 
ای رح اگ مم با ہر ےگرم »اور ار ےم شزا وق اعصا لی 
7 یک وگ دارم ار شا وراد گرم دی یک ول 
شل ال با ہرس شد یدرم ہوا ہے اوراندر ےرا ہوتا ے 
اک ے بارش اثر ری طبعت کے مطا کرم دواو ہا ے اوراستقاءش 
۴ تر گرم ہوتا ہے اود یاج زرا ےاستتا ی رلوب تگگ چگ 
سای موق ورف گرم ہوتا ےا گا نکا ۰م ند سےگرم ہوا ہے 
ور نی روت اندد تی اتر ری ول + ہے ای طرح ال اور جلری 
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مرش امم شوک تع انار سے ما اور با ہر سے سرد ہوا ہے کی ایج 
۹ ربلد کار دورن وجا ےکی وج سے رال سکلت 
2 رک ہیں اور جل ری اھرا کی ی یں ہے بل وج ان عطامات 
سے بدرج کے لے جلد بر چودوا یں کا ل با ہیں دہ سب ند یری ےکی موی 
ہں جوایکطر ف جلد کے ساما کول دی ہیں اور دومرف جل داور م 
رت ہیں اور جب ينی ستقل سورت انا رک لے بل ام کا 
فا ہوجا جا دوس _یلفتلول یں ا ٹر راور پا رکا وز رارت یرای »و چا ےو 
ہل ری اما کا خا وچا تسب 

ای طررج ال رک مریش ۲ ال بر فک طرں نزو لو 
ہیں پد ہونا جا شکرایباند ینتبم موتا ہے اوراسی صورت میں پم 
نوتم کے خمتصوں عم »دماج او روپ اه رورم کر د چا ےا 
ای مال کوب یربا کج ہیں 3 

اس کے یکس اکر پا و ںگرم ہون اور رخ ڑا ہو نے گے خمومیا 
کی وعلامات ہو چا 1 ہیں ور بلڑ ری رلو ہو ےگل سے اس وت ن 
شش ترار تم مول ےا صورت شل مد دوال تلا کیا چا ے ٠.‏ 

مث رھ بالا م کے ادد باہراورا ی ی کے ٹر اورک رم کو1 بای 


کک میس پآ ذا عة ںآ پ ا لاظ ےئ یک لا شک میں یا نیج یغاب 


نت وت 


بار و نور 136 بالمفرداعض, 1 
ےیک عا لک بیان جب تھ اسایپ م ٠‏ کین بالات وت بو لکی وچ رارت مگ ہو جا سے از 
میا شش ایک دورد ما کرد ا ہو تاک بات وا موم ے _ بی طرح ج بکثرت بال چ ت ۱ 7 8 
ون عل کلت یں اوقت ری بھی اعمال ول اد پل f‏ ۱ 
ولج = ہے 


ڑا ری دورے میں حب رل بے ول ہو جا تا ہے و اس وی 
هل هلال کے رک ےآ گے ات2 ات کرد یھ اے 
شیر ہگ اود پاک لک 2 ا35 یش بر فک طرح ہو کر 
یک کاپ ال لئے اسے کی دور کے بل _ ۱ بوچ داب ۱ ‌ 5 ۱ 

ای طرں ری شور شل جب پا لن ہو جاتے یں اور اویش : ۱ مال 7پ چ ب کیش ار ره سر کج 
احا ی کح دجا ج ہے اس وت اکر پاک ںکودیکھا جا ےو یڑے ہو تشک ان ب تڑں ےت ران ضریرکر لاک پ اٹ کی ول خیس سے 
ہیں اور ر۵ کیک ندی موق سکن ا ضا کی و یاو تن ۱ حن بویا ی اورعلا شس تا 1 کپ سکن ہوجاۓ۔ 
اد ای اطا کے سے اعمان ا یں داریا ۲ یلا بات جو ایک سا ترش ہو 
و پائوں »ون درکن ہو اھ یشخم وا تا ورس مریگ بھی زارل ہو و ا اج ور ریش اوریٹ مم ںکیوں 

موجودہوتی ہیں ان ےا سک فکیغیات ایک تام 


٠‏ ین پوت لطاب مر لکوایک ی وت گر یگ مواورسرد یگ ہو با 
خی اور ی کی لاما ت ایب سا تح ہوںگ رآ پک کرت ران ہ ول ریش 


7 لو یوت رک ار پاب درف پگ مر 
و ید وا جو ا ون ٹیش ےک رپی ہیں دےد لوب ق علا اتی 


۰ 


رکوکرا ےا 


ےڑاے ٠‏ 
ا سیر پانو ںگرم بذک بھی بھی کال یووم 
گ مرت کچ عصا هنعط اعصا ر یک ادردیاں کات ۱ 

کا ریگ »تا چا پاول ال تر رگم ہے و لک پان وا لت رتش بی ات لک لب شا ۱ 
سار روموت اي مرب لکو جب م تیراو دق پیٹ راک تی دن می مرکا هکل تھا اورشا مولو مو 
ملا یمن دن یں پا نو نگ گرم وجا کے ہیں اورا سکم رت کا علا ا 07 9 ",م۸ 


5 
> 
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ایک ی مرت کے جوڑوں مم لکنٹھیاج ی سردی سے ہو زوا 
۰ کنیا ہے دسا یکی سے ہدنے دالا لہ لاس کل و« یر 1 
کادو زاو کاس - ۱ 
اک اور لیا ھکیس ہو کے اوردری ہو کے ان ما تم 
روس دواد ں کہ اش سک اود پا دوفو پاٹھ ہیں رگ 
اک با تک س کہ ای ککالا تن ہے ادد ددس پیلا تن ہے ووتوں ے 
اسباب ایک دور ے ے پا کی کلف یں دونوں! کش .ر مش باکر 
تلم ےہوح کال ےکور اورددا یں کی کی ما وا کی چا ہیں ۔ ج کول 
مر ت داور ا کی د کال ات هک ناب کے شرو میس جا چا ہوں پر 
ات پیراموجالل یں ی حال اس مر بی کا اسب ۱ 
ال مج سرع دانے ادر سیاہ دانے کل ہو ت کی رخ 
دانے ری یک سے ٣و‏ نے ہیں اورسیا ودا فعض ہیک سے ہودتے ہیں 
اک رع اد اور چا کی ے جلدئی ال ری ی ہیں ا کے ہو کی کیرک 
ار لکلا ریک می »وق اورالرئی یت کیک یس ہوئی سے 
دل کے م رین بھی کی مر کے ہوتے ہیں یکی وج ےی ا نک 
ad ۴‏ ن ںگر ای سا تیان ےم ری ے ہوے الاو 
ہوا ہوا سے جوف ار کیک یس »وتا مر درم اما رنے اورش ریا یں کو لے 
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تشدیص و تجویز 


11 وس اگما ے اه دنو نوس ہوا جس ی ور ےک بیدولا 
وا یکی ون - ۱ 


ری طرح دی تج عورت جے تش ی ںآ ا چ اسے ب ب بپ کی 
7 گر اا ر ارو ےکرسال باس ل دوا یں رتخا گ ےک راک اکر 
اردیاجااے 5 
7 ای طرح لی عورت یگل ہار بارخ وا ہے ا ےگا یں 
وج گرا اجه بین ول ایکا جع لول ہی جک تا گرا می 
حل رتو لک ےت اکا مطلب ےک جس نے٠‏ کیا چا مزا 
کے تم ہوا۔ 
کولیسٹرول اور تا ووتوں ا کٹ ۓ ہیں ہو کے کیو ہکولیسٹرول 
تیب بوتا ہے اور چنیا دک اوراحصا لیک تک میں مون ہیں ۔ 
بی وجہ ےک ہبچمنائیاں ینرک کےبھی ول کے م ری پارٹ ایک ۔ےکی نا 
2 ان کے ارگ ارٹ اتیک سے مرجاتے ہیں ۔ ال نکی با گی پا 
کے بعد ہونے وای موتا نکی مش کے اکل اسباب سے ڈور یک و ۳۳ 
ج ُ سا 
و لکا ز یا دە سوا تان ہکا یں کے 
ریش سے »بت زیادوسو نے کے ہیں اں با پاک وج 


۱ تضفیص وتجوید * 140 0)0 تشخیص و تجویز 2-_ ۰ ارد : 
لا دس هکل یوم چلور ی کرد پاس ےکر نے دوک یرون پور ۱ ۱ ۱ 
ان بد ہا تا ےآ یں زرد ادر کرک برک پا دجا ہے یقاب اور P00‏ گنی ارم ربا ا کل ہو تے 9 
27 +1 وو و مت 
انا اوا زان ا ا 
را تا نون مفروا عضا کی ا سکی قر کا ےک فانک سب مریش ہیں اورا ب گیا بھی وکیا ے جوژول میس وردال قزر پچلنا پر 
سے ہی علامت نین رکا یادہ ہو نا نفد اج ریک می موتا س کوک اس و مکل ے جوڑوں بر ور مکھی آ جاجا ے اہی رین ج بکنٹھا کے سے دوا 
اعصا ب کون مل ہوتے تشر اعضا ے انان سک لاتا ےکی اعصان کہا ے ہیں توا ی سے بل پیش ربڑھ جانا ج اور بلڑ بیش رک دوا س ےگنٹیا 
ی نیدی کو نکر ے ہیں تلب وعر وتوا رکا ردب ہو ے ہیں کوک بڑھجاجاےا سط رح ووتو ں ملا ںیک ہو پا سل ۔ 
دک ی کک شرت شس ٢ن‏ ہے اور رتا ن کی خد یت ری مل ہوتا ے اپزا ایک اپات 
چو ں کا دنر یتک ناد کی لاعت جاگ چزیادسرے ٠‏ 5 یہاں مہ بات ذہزنشی کل سک بلڈ ری کم ری اتی کی 
گنک صورت جس بچےکواعصالی نا ہیں شرو کروی جس میس هک بھیصورت خی یناک لپ شا تراد تک یدق سے 
یں ددد ھک کیاد یکی کی مم سابل قشع لاسکی .اي یریش کے جوڑوں ‏ طو با تحار تک کی سے ب ہدیا 
انشاءاللہ چنرونوں یں یکی نارل ہو جا سے کی اور یقن ہونے خط رہ یں ہیں انی رطوبات بالیس داد مادہ کے جم چا کے س ےکک نک یک وا زب ی اورور وی 
ر ےگا اکر خا اس یقن م وکر ارجا رال ساتم دوا یں ۱ أُ ۱ شرو مو ہا ہے لہا بل یر ال کے دوران رتش بسک کی وک اس 
استعا ل کرای ہوگی جن میس اعصا ععضلا ی من ری اعصا ین اوراعصا ‏ ۱ وت خن یل ترار تک ڈیا دن وق ہے ال الب یرل سک دوران سک ۱ 
ری ت یات جوارش شانی اورعرق بدریی وروی انم اش قان کا ات ہو بک نآ کلب سمل چن دای یر ے ہیں اور ہاکی کے ہر 


با 2 مرکا بات یہک بل پر یرلو کے مرش اک و جوان ہو تے 
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تشخیص و تجویز 27 بالمفرداعضاء 
اد بلڈ پر یش ہا کے مرن اکٹ پیا ی سا سے نید رکے ہیں ان س 
سے اکٹر انا ہا ٹوک لوا ردم ی یاد رگردوں کے اهراک ۱ یال 
سال دوا یں کار ے ہے تین از | کے 1 تاپ موزل ورم مور 
جدردیں پیدا ہو ہیں انیس وزی درد یں کب کنات لک سی کیو 
کہا دردول کے دورالن جوڑوں غل‌صفراوی بازه رککر درم ہو چا ہوتاے 
ج بک یبیل کے جوڑ وں موجن دارر بد اتب 
نگ ہو جا تااس گرم ددائوں سے پا کرمگ کے فی کیپات سس 
لان 
ملاح کے ۱2ج درو ج بلڑ پر یثر باق دوران ہو ئے یں یں 
فار ماک پیا کے حب شفاء اور اعصا لی ععلا کی من بل کرو جوژول ند 
اعصال رشن لا نے کے 2 دی ذ چنرونوں میس بلڑ یراو رگنشی دونوں 
یں واج 2 اط جات تشر فاد باک پیااورا باب الاما ض٢‏ در 93 
نے ویس ے موی موق ابا تک وک ہیں ال کے 
علادہ اور ےا رو ول علامات بل تن سے بيس میں ردقنا 11 
ارگ شل جان ےکی رورت س اناءانڈرمندجہ با لا علاما گر طود ر 
اش کے یا گرد الب وت خی کے کے قائل باس تک جوم 


کر تج تس تلق ی اورا ہم ال ہیں جوا سکاب سے 


اس را 
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اد لش ہیں نڈاءالڈا " لباب کے دو ۔ ص شا ل ارو ی 


1| خ می ارش کاب ماد جرا ریگ ۱ ۱ 
لو کے رورا گا کر یں اکآ کیعد وار بیس ا ے درس تکیا چا 
...یٹ مارف رت لپری: 26 ج9ر20226 -_ 


حتاف 


تینوں حیاتی اعضاء کے امراض کی کتب 
امراش »مرش د مارغ ءاھ راخ کر 

از کان رواپوری ¢ 

نت نکابوں مارا عضام تق تتول حا اعضاءدل دماغ 

اور رٹیل پیا و نے والی امراش وعلا ما تک وق ٹج کے تیر اتر 

نی و ے خطا علا اوخ چات کےسا گر فاو میگ ور 1f‏ ےچ 

مار مر با مار ف ریاپری - 
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: ۱ ل ل 
ہے جو مال نی ںا تح ہو 6 
ژر 
۳ تس را 
جرج رن سل پا لفرداعضاء ۱ ۱ 


4 داولادگبا لفرواعضا ۶ 


5۔ریاں ےا مر 1 


مھ 


۱ 0 ون اور یی 
۱ 7 رسولیاں او رتا آو نش واعضاء 


8-دورو لکعلارج ۱ ۱ 

ہا رٹ اف مریش 

0-ھ !یہ اکا ماب علارج ` 

1 ا یلھپ بر اور نونف رراعضاء 
2 وکا مفرداءں, 

3- الہ جاتن سا لک ایک وال 


۱ کار موکر ونیا کر یک زه 
# ے ماب کےا ہا کک با چنا ے 
ال ناب تانون ماع تال مشق ا ہاب ۱ 
۱ نارق الب وان مطا ا با نی ٰ 


۱ 
1 


1 
١ 
3 
5 
2 


ب ددش ر دشن ور 2 شکار ے انس مس میں ام راو ریب با 


اک 
| اپ دوا ت کک مھا لے اوراس ےکی بان اور زیا یی 75۶6  .‏ 


شا چان مر مس بتلا یط کا لا آ تک ناکم ان شرت مک کی ا را هن 


زندگ زارو ے ہیں۱ الم کاعلا بنا کام 


کم بلال ور رشن ارف دیا لوری 
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